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	Actividad  de Aprendizaje
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	Evidencia de desempeño
	Espacio de Aplicación


	15

Febrero
	Presentación Grupal

Presentación Programa

Contrato grupal

Definir  y conocer  los Conceptos básicos de la sexualidad

Conocer las Dimensiones de la Sexualidad


	Cada uno de los integrantes del grupo se presente con su nombre, cuál ha sido su experiencia hasta el momento del estar estudiando psicología y mencione porqué cree que es importante revisar la sexualidad para su carrera.

¿Que sabemos de  sexualidad?

Presentación  el programa

Se establecerán las reglas de la clase.

Por equipos definirán algunos conceptos

	Eval. Diagnóstica Grupal (PLATAFORMA)
¿Qué sé de sexualidad?

¿Porqué es importante estudiarla en psicología?

Conceptos de sexualidad

Por equipo investigarán de dos fuentes bibliografías la definición de cada concepto asignado por el docente.
Tarea : Equipos para sociodrama (22 Febrero)

Tarea 1: PLATAFORMA--- Act. 1


	Aula de clase

	22

febrero
	Revisar la historia de la sexualidad por épocas históricas

Edad Antigua y edad Media

Tarea: Reporte Lectura: Duby,G.Historia de las mujeres.del renacimiento a la edad Moderna. Tomo 5.pp.67-108
	En pequeños grupos a través de un sociodrama , se revisará cómo era la sexualidad vista en esas épocas.


	Criterios del Sociodrama
Tarea: Lectura Duby,G.Historia de las mujeres.del renacimiento a la edad Moderna. Tomo 5.pp.67-108

	Aula de clase

	01 

Marzo
	Película: Kinsey


	seminario

	Participación en clase

Retroalimentación y conclusiones de la lectura.
Tarea: PLATAFORMA ----Act. 2 ANÁLISIS   

DE PELICULA
	Aula de clase 

	08 

Marzo
	Revisar los diferentes Modelos teóricos de la Sexualidad : Modelo Biológico


	Dinámica “jugando con plastilina”


	Retroalimentación grupal de la actividad

Tarea: Leer la lectura : (2002).Rubio,E. Introducción al Estudio de la Sexualidad Humana, Angología de la sexualidad Humana.Tomo 1.México,Edit.Porrua, pag.17-46

	

	15 

Marzo
	. 

Revisar los diferentes Modelos teóricos de la Sexualidad : Modelo Psicoanalítico y Sistémico

Modelo Sociológico- La cultura, estereotipos de roles de género

	Seminario

Dinámica “Ventaja y desventaja de roles sexuales”

Cuadro enfoques

	Participación grupal
Tarea: Lectura : 2003.Vargas,C.; Ortiz,G.Hablemos de Salud sexual. Manual para profesionales de  atención primaria de la salud.Cap.2 Sexualidad y Desarrollo Humano.AMES,AMSSAC,Secretaría de Salud del Gobierno del distrito Federal.México,D.F.
PLATAFORMA
	Aula de clase

	22

Marzo
	Conocer cómo es la sexualidad en la infancia

Vinculos amorosos con padres

Autoconcepto y autodescubrimiento
Conocer la sexualidad en la adolescencia

Autoestima, Autoimagen
	Dinámica autoestima
¿Soy valios@ porque?
	Tarea: traer un condón
	

	12

abril
	Conocer la sexualidad en la adolescencia

Salud Sexual: ETS,VIH,Métodos de prevención

Planificación familiar

 Aborto

Derechos sexuales


	Dinámica :saber poner el condón
Exp. Métodos por parejas
	Participación en clase

Retroalimentación del grupo
Tarea: Lectura

(2008).Arango,I.Sexualidad Humana.Cap.8:Identidad de Género  orientación sexual. México.Edit.Manual Moderno.pp.


	Aula de clase

	19

abril
	Conocer la sexualidad en la adolescencia

Orientación e Identidad  Sexual

PELICULA: XXY
	Retroalimentación del contenido de la película relacionándolo con los visto en clase,
	2008).Ardila,R.Homosexualidad y Psicología.Cap.2:El estudio psicológico de la homosexualidad..Mèxico.Edit. Manual Moderno.pp.7-17
TAREA: ANALISIS DE PELICULA (PLATAFORMA)
	Aula de clase

	26

abril
	Heterosexual, Homosexual, Bisexual, Transexual, trasvestismo

Escala de Kinsey
	Seminario
	Tarea: Traer a clase un objeto que represente el amor
	Aula de clase

	03

mayo


	Conocer la sexualidad en el adulto

Vínculos Afectivos

La Relación de Pareja : Etapa de Enamoramiento 


	Dinámica: ¿Qué es el Amor

Mi pareja Ideal
	(1998).Giddens,A.La trasformación de la Intimidad.Bibliotecas y acervos documentales del CUCSH.Madrid.Cap. 3 y 4.pp.43-65

TAREA: ENCUESTA DE PAREJA (PLATAFORMA)
	Aula de clase

	10

mayo
	Conocer la sexualidad en el adulto

La Relación de Pareja : Etapa de Enamoramiento

Comunicación en la pareja


	Presentación

Revisión Lectura
	Satir,V.La pareja:arquitectos de la familia.Relaciones Humanas en el nucleo familiar.Edit. Pax.


	Aula de clase

	17

mayo
	Conocer la sexualidad en el adulto

Erotismo

Respuesta Sexual Humana
	Dinámica “Erotismo”

          Kamasutra educativo

                   
	(2008).Arango,I.Sexualidad Humana.Cap.2:Biologìa del Erotismo.. México.Edit.Manual Moderno.pp.22-44


	Aula de clase

	24

mayo
	Conocer las Disfunciones sexuales
	Representación por equipos de una entrevista
Historia clínica sexual


	(2008).Arango.I.Sexualidad Humana .Cap.5 y 6.Disfunsiones Sexuales. Mèxico.Edit. Manual Moderno.pp.61-142.     
(2000).Rubio,E.;Díaz,J.Las disfunciones sexuales. Pag.203-249

	Aula de clase

	31

mayo
	Conocer las Expresiones Comportamentales de la Sexualidad
Película: La secretaria


	Dinámica Grupal
Por equipos análisis de la película relacionando el contenido con lo visto en clase
	(2000).Rubio,E.;Velsco,C. Las Parafilias.Pag. 247-277

     Participación y retroalimentación grupal

(2002).Martinez.M.Marco legal de las expresiones eróticas.Antología de la sexualidad Humana.Tomo 1.México,CONAPO,Edit.Porrua, pag.829-874

	Aula de clase

	07

JUN
	Conocer los delitos sexuales

Conocer la sexualidad en la senectud


	Lluvia de ideas

Seminario


	Participación y retroalimentación grupal

2002).Krassoievitsh,M.La sexualidad en la tercera edad.Antología de la sexualidad Humana.Tomo 1.México,CONAPO,Edit.Porrua, pag.773-781


	Aula de clase

	14

JUNIO


	Retroalimentación y cierre de la clase
	Lluvia de ideas
	
	Aula de clase
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