PAGE  
[image: image1.jpg]


FT-DGAC-01

Rev.: 1

PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

FORMA 1 


	1. IDENTIFICACIÓN DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

	Campus:
	Inglaterra

	Carrera:
	Medicina, Nutrición, Odontología, Enfermería

	Academia:
	Disciplinas filosóficas, metodológicas e instrumentales

	Unidad de  Aprendizaje
	Salud pública 1


	Clave de la materia:
	Horas de teoría:
	Horas de práctica:
	Total de horas:
	Valor en créditos:

	SP131
	60
	0
	60
	8


	Tipo de curso:
	Nivel en que se ubica:
	Carrera
	Pre-requisitos

	Curso
	
	Maestría
	
	X    Cirujano Dentista

X    Medicina

X    Nutrición

X    Enfermería

	

	Práctica
	
	Especialidad 
	
	
	

	Taller
	
	Licenciatura
	X
	
	

	Curso- Taller
	X
	Bachillerato
	
	
	

	Clínica
	
	Secundaria
	
	
	

	Campo Clínico
	
	
	
	
	


	Área de Formación
	BÁSICO COMÚN OBLIGATORIO

	Elaborado por
	M. C. MSP ANTONIO OLVERA OLIVEROS

Dr. MARIO SANDOVAL ZARATE

Dra. GABRIELA ROBLES GÓMEZ
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DRA. BERENICE LÓPEZ COUTIÑO



	Fecha de Elaboración
	NOVIEMBRE DEL 2003, SEPTIEMBRE 2004, MAYO 2006 SEP 2006, ENERO 2008; JUNIO 2010


	Ciclo escolar
	2010B


	2. INTRODUCCIÓN

	La unidad de aprendizaje de Salud Pública, se ubica en el área de formación básica común obligatorio para las carreras de Ciencias de la Salud de la Universidad Guadalajara Lamar.

Proporcionar a los alumnos el conocimiento teórico de los elementos básicos de la Salud Pública que le permitan analizar y dimensionar los problemas de Salud Individual y Colectiva, el origen y las respuestas sociales que se dan en los mismos.

Reconoce las ventajas de la integración del Sector Salud, sus políticas generales y programas sustantivos para el servicio del trabajo comunitario y clínico.

En el ejercicio de su profesión en los contextos público y privado con juicio ético crítico y ética profesional.


	3. DIAGNÓSTICO DE NECESIDADES DE FORMACIÓN PARA LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

(Laborales, profesionales, disciplinares y sociales)

	La enseñanza de la Medicina en el contexto mundial, incluye tres componentes fundamentales: las materias básicas, las materias clínicas y las materias del área de Salud Pública, en un marco de complementariedad, de tal forma  que la formación académica del médico,  sea integral e integradora. Lo anterior le permitirá al egresado de la Universidad Guadalajara LAMAR insertarse con facilidad en el  Sistema Nacional de Salud  y le facilitará su desempeño dentro del marco de una practica médica integral que privilegie la atención preventiva y la detección oportuna de los padecimientos sobre la atención curativa, toda vez que las dos primeras son menos costosas y evitan el alto  grado de sufrimiento humano propio de las enfermedades identificadas en etapas avanzadas de la historia natural de la enfermedad. La formación integral con esta visión le permitirá  al egresado poder  interactuar con  profesionales de la salud de diferentes centros hospitalarios en otras partes del mundo. 


	4. ATRIBUTOS O SABERES

	Saberes prácticos
	- Diagnostica y prioriza problemas epidemiológicos, aplicando la Historia Natural de la Enfermedad, sus periodos, etapas, niveles de prevención y de atención.

- Identificar y evaluar interdisciplinarmente las características prácticas de atención de la salud en la comunidad.

- Elaborar proyectos para la promoción y la preservación de la salud como la transformación del proceso salud enfermedad                                                                                                                                                                                     

- Dimensionar los retos de la Salud Pública.

- Elaborar un Diagnóstico situacional comunitario.

- Adentrarse de forma integral al trabajo de campo comunitario

- Realizar investigaciones documentales y de trabajo de campo.

	Saberes metodológicos
	- Leer y analizar los documentos y fuentes de información para sistematizar la información y expresar conclusiones. 

- Buscar fuentes de información de las instituciones.

- Elaborar fichas de trabajo.

- Diseñar esquemas y exponer.

- Elaborar condiciones y determinantes que intervienen en los problemas de salud.

- Utilizar las bases metodológicas en el abordaje de los problemas de salud.

- Desarrollar e incorporar las técnicas de participación comunitaria.

- Metodología de Proyectos de intervención en los procesos de Salud - Enfermedad

- Lectura crítica de fuentes de información documentales y electrónicas en Salud Pública

	Saberes Teóricos
	- Comprende el concepto de la salud pública.

- Analiza los distintos modelos  de explicación del Proceso Salud Enfermedad (PSE) 

- Identifica los condicionantes y determinantes del PSE.

- Comprender las líneas prioritarias de investigación en el campo de la Salud Pública.

- Correlacionar las teorías y modelos con los problemas de salud de su realidad social en forma esquematizada.

- Buscar fuentes de información de las instituciones.

	Saberes formativos
	- Respetar la diversidad cultural de los diferentes espacios sociales en los que se inserta para desarrollar su práctica formativa.

- Integración al trabajo de equipo multidisciplinario

- Actuar con responsabilidad y honestidad en su desarrollo. 

- Desarrollar una actitud crítica – analítica.

- Respeto al trabajo interdisciplinario y a las instancias de salud.

- Hacer conciencia de su propio aprendizaje.

- Auto-evaluación de su trabajo en el aula y trabajo de campo.

- Reflexionar su participación en el equipo multidisciplinario y con los integrantes de la comunidad.


	5.  UNIDADES DE COMPETENCIA

	Mediante la investigación de artículos publicados y bibliográficos el alumno será capaz de identificar, analizar y priorizar los problemas de salud en el ámbito nacional y local, con la finalidad de diagnosticar de manera oportuna.

En mesas de trabajo y debates estructura y propone proyectos de intervención, aplicando la historia natural de la enfermedad, sus niveles de atención y prevención.

Analiza la problemática de los servicios de salud ante una realidad Socioeconómica, política, cultural y demográfica.

Comprende que la educación en la salud es el común denominador de todas las actividades que se realizan en medicina preventiva y salud pública.

Desarrolla valores como la disposición, motivación, responsabilidad, trabajo en equipo, todos estos como herramientas indispensables para el desarrollo profesional en el área clínica y comunitaria.

Identifica la problemática social, política, económica, cultural y demográfica en función de un régimen  social organizado que enfrenta los retos y problemas de salud de la población, con la finalidad de estructurar y  proponer proyectos de intervención.


	DESGLOSE DE CONTENIDO TEÓRICO PRÁCTICO

(temas y subtemas)

	1.- ORIGEN FUNCIÓN Y DESARROLLO DE LA SALUD PÚBLICA.

1.1. Concepto y desarrollo del proceso salud enfermedad

2.-  PRINCIPALES MODELOS EXPLICATIVOS DEL PROCESO SALUD ENFERMEDAD.

2.1 SOBRENATURAL Y NATURAL

2.2  UNICAUSAL Y  MULTICAUSAL

2.3 GENETICO ESTRUCTURAL

         
2.4   OTROS MODELOS

3.- FACTORES CONDICIONANTES DEL PROCESO SALUD ENFERMEDAD

3.1 Biológicos         

      
3.2  Sociales

      
3-3  Demográficos

      
3.4  Económicos  

      
3.5  Políticos 

      
3.6 Culturales

      
3.7  Factores de riesgo y factores protectores.

       
3.8  Estilos de vida saludables y no saludables.

4.- HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD

4.1  Concepto y análisis del modelo 

4.2 Análisis de los niveles de prevención como formas de intervención.

4.3 Análisis del modelo con enfermedades transmisibles y crónicas degenerativas

5.- ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD

5.1 Antecedentes históricos (SALUD PARA TODOS EN EL AÑO 2000).

5.2 Prioridades 

5.3 Niveles de Atención para la Salud.

5.4 Equidad en la prestación de servicios por el modelo de Atención Primaria.

6.- INVESTIGACIONES EN EL CAMPO DE LA SALUD PÚBLICA

     
6.1 Bases conceptuales y prioridades de la investigación en salud pública

     
6.2  Métodos e investigaciones  usados frecuentemente en salud pública 

6.3 Conocimiento de fuentes bibliográficas documentales y electrónicas

6.4 Organizaciones nacionales dedicadas a la investigación en Salud Pública (FUNSALUD INSP)

7.- ORGANIZACIONES INTERNACIONALES DEDICADAS A LA SALUD

7.1 Organización Mundial de la Salud.

7.2 Organización Panamericana de la Salud

8.- ANTECEDENTES Y ORGANIZACIÓN DE LAS INSTITUCIONES QUE CONFORMAN EL            SISTEMA NACIONAL DE SALUD Y ANALISIS DE OTRAS INSTANCIAS DE ATENCIÓN A LA SALUD.

8.1 Componentes y sus características

8.2 Cobertura y eficiencia en la atención

8.3  Estrategias de atención a la salud 

8.4  Retos, amenazas y oportunidades

8.5 Desarrollo del sector médico  privado en México

8.6 Otras prácticas de atención de la salud en la comunidad (modelo de prácticas alternativas y modelo de auto-atención).

9.- PLANES  NACIONAL Y ESTATAL  DE SALUD  

9.1 Análisis de su contenido y estrategias generales

9.2  Descentralización y Regionalización (Sistemas Locales de Salud).

9.2 Análisis del plan estatal de salud

10.- RETOS DE LA SALUD PÚBLICA

10.1 Los grandes desafíos de la salud pública

10.2 Retos en el ámbito nacional e internacional. 



	7. METODOLOGÍA Y TÉCNICAS DIDÁCTICAS

	Lectura analítica de documentos

Consulta de fuentes documentales y electrónicas

Análisis y conclusión de temas

Discusión dirigida a través de la problematización.

Análisis de casos de la  literatura médica.

Taller para ejemplificar enfermedades transmisibles y crónicas degenerativas.

Revisiones documentales de investigaciones observacionales, experimentales, descriptivas y analíticas.

Seminarios para el desarrollo de tema.


	8. EVALUACIÓN DE DESEMPEÑO DEL ALUMNO

	Evidencias de desempeño
	Criterios de desempeño profesional
	Espacio de Aplicación

	1.-Origen función y desarrollo de la Salud Pública    

2.- Principales modelos explicativos del proceso salud- enfermedad

3.- Factores condicionantes del proceso salud- enfermedad

4.- Historia natural de la 

enfermedad

5.- Atención primaria en salud

6.- Investigaciones en el campo de la Salud Pública

7. - Organizaciones internacionales dedicadas a la salud

8.- Antecedentes y organización de las instituciones que conforman el Sistema Nacional de Salud y análisis de otras instancias de atención a la salud

9.- Planes nacional y estatal de salud

10.- Retos de la Salud Pública

ACTIVIDAD INTEGRADORA


	Análisis y síntesis del contenido temático, con presentación de resumen de la bibliografía sugerida

Análisis y síntesis del contenido temático con presentación de resumen  de la bibliografía sugerida.

Análisis y síntesis del contenido temático con presentación de resumen de la bibliografía sugerida y esquema tipo brain map.

Elaboración de esquemas de la HNE, ejemplificados con una enfermedad transmisible y una enfermedad crónica- degenerativa.

Análisis y síntesis del contenido temático, con presentación de resumen de la bibliografía sugerida.

Análisis de los diferentes tipos de investigaciones,  propias de la Salud Pública e identificación de su campo de aplicación en su desempeño profesional inmediato y mediato.

Análisis y síntesis del contenido temático con presentación de resumen de la bibliografía sugerida.

Investigación presencial,  de las diferentes instituciones que conforman el Sector Salud, con presentación de trabajo por equipos.

Análisis y síntesis de las propuestas de ambos planes, basados en el origen de las mismas y su orientación social. Presentación de crítica y propuestas adicionales por los equipos de trabajo

Análisis de la problemática nacional en salud y sus factores condicionantes, avances y retos de la Salud Pública en México y en el Estado de Jalisco, con presentación de resumen  de la bibliografía sugerida.

PANEL  DE EXPERTOS
	Aula y otros ambientes de aprendizaje

Aula y otros ambientes de aprendizaje

Aula y otros ambientes de aprendizaje.

Aula y otros ambientes de aprendizaje

Aula y visita a centros de atención primaria de las instituciones del Sector Salud.

Aula y consulta de fuentes bibliográficas y electrónicas en centro de cómputo de la Universidad Guadalajara LAMAR y en PC personal.

Aula y consulta de fuentes electrónicas de las páginas de la OMS Y OPS.

Aula y visita a las Delegaciones de las instituciones del Sector Salud.

Aula y consulta de fuentes documentales y electrónicas en la red.

Aula y consulta de fuentes documentales y electrónicas de la problemática nacional y estatal de salud. 

AUDITORIO DE LA UNIVERSIDAD.


	9. CALIFICACIÓN

	PRIMER PARCIAL
	SEGUNDO PARCIAL
	TERCER PARCIAL

	2. Trabajo Individual 20 (organizador gráfico-mapa conceptual, Unidad 1)

3. Diferencia entre modelos 10
Unidad 2

4. Trabajo Individual (organizador gráfico-mapa conceptual, Unidad 2) 20
5. Descripción de comportamientos, Unidad 3, 10
6. Trabajo Individual (reporte, Unidad 3) 20  
	2. Coordinación en equipo (sociodrama, Unidad 4) 20
3. Trabajo individual (reporte sobre preguntas, Unidad 4) 20
4. Trabajo individual (mapa conceptual HNE, Unidad 4) 20
5. Trabajo individual, visita (reporte, Unidad 5) 20
6. Trabajo individual (reporte, Unidad 6) 20
	1. Trabajo individual (reporte, Unidad 7) 10
2. Trabajo individual (reporte, Unidad 8) 10
3. Trabajo individual (reporte, Unidad 9) 10
4. Trabajo individual (mapa conceptual, Unidad 10) 10
5. Actividad integradora: 60
6. Examen por sistema 25%


	10. ACREDITACIÓN

	SABERES TEÓRICOS: Tres evaluaciones parciales, elaborados por los integrantes de la Academia, se aplican al término de cada TRES UNIDADES y UN EXAMEN FINAL con un valor de 20 puntos cada uno        80 puntos
SABERES METODOLOGICOS: Presentación De trabajos solicitados, participación en talleres, mesas de trabajo, seminarios, coloquios, para los análisis de temas señalados.   10 puntos.
SABERES FORMATIVOS: Disposición a la integración al trabajo en equipo, respeto a la diversidad de opiniones y el trabajo de los demás, apertura a la retroalimentación.         10 puntos.
Cumplir con el 80% de las asistencias para la evaluación ordinaria y 65% para evaluación extraordinaria.
Cumplimiento del 80% de los trabajos de investigación y prácticas de campo
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	PRIMER PERIODO PARCIAL

2. Trabajo Individual (organizador gráfico-mapa conceptual, Unidad 1)

      a. Forma
      b. Contenido
3. Diferencia entre modelos Unidad 2

4. Trabajo Individual (organizador gráfico-mapa conceptual, Unidad 2)
      a. Forma
      b. Contenido
5. Descripción de comportamientos, Unidad 3

6. Trabajo Individual (reporte, Unidad 3)
      a. Forma
      b. Contenido
SEGUNDO PERIODO PARCIAL 
2.- Coordinación en equipo (sociodrama, Unidad 4)
      a. Investigación Teórica

      b. Participación y conclusiones
3. Trabajo individual (reporte sobre preguntas, Unidad 4)
      a. Forma
      b. Contenido

4. Trabajo individual (mapa conceptual HNE, Unidad 4)
      a. Forma
      b. Contenido

5. Trabajo individual, visita (reporte, Unidad 5)
      a. Forma
      b. Contenido

6. Trabajo individual (reporte, Unidad 6)
      a. Forma      

      b. Contenido

ORDINARIO

1. Trabajo individual (reporte, Unidad 7)
      a. Forma      
      b. Contenido
2. Trabajo individual (reporte, Unidad 8)
      a. Forma      
      b. Contenido
3. Trabajo individual (reporte, Unidad 9)
      a. Forma      
      b. Contenido
4. Trabajo individual (mapa conceptual, Unidad 10)
      a. Forma      
      b. Contenido
5. Actividad integradora:

      a. Forma      
      b. Contenido

6. Examen por sistema


	20 ptos.

5
15

10
 20 ptos.
5
15
10
20 ptos.
5
15
20 ptos.

10
10
20 ptos.

5
15

20 ptos.
5
15

20 ptos.
5
15

20 ptos.
5

15

10 ptos.
3

7

10 ptos.
3

7

10 ptos.
3

7

10 ptos.
3

7

60 ptos.

10

50

25 ptos.
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