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1"
1o "hnpmihlv" (ue estd presente
enn el sintonia marca s Fisgos. ¥ el caso del malentendido
entre el pequefio Tlans (e Fread) y mamd, el ;nl?-'-’ pre-
gunta a la mami: rienes i tambitn un hace-p !‘Jf”" Y :g
mamd responde: "Por supucsto que (engo un hace-pip Ella
responde acerca de la funcion, pero ‘s’-l pn-gumnlm sobre la
existencia de un Organo. Nada justifica mejor el retruécano
del mdle entendu® entre madre ¢ hijo, el cual, fidndose de
las palabras de clla, tiene un mal reconocimiento de sf mis.
mo: ella escucha mal la diferenciacion de un organo, el pene,
y de un simbolo, el falo, que representa el desco de un su-
jeto, cualquicra que sei su 8CX0. (Sobre este punto el mismo
Freud no tenfa todavia en aquella época las ideas muy claras,
como seiala Francoise Dolto.) Si el sfntoma se origina en un
cquivoco, para un sujeto cn analisis no hay otro camino hacia
la verdad que la platica (un decir). Por cllo se puede es uchar
incluso lo que el nifio no puede expresar con palabras —por-
que las ha rechazado o nunca las ha recibido—; y se le puede
decir todo, pues, como todo ser humano sexuado, existe por
¢l lenguaje, aunque su cbdigo simbdlico sea aparentemente
indescifrable. Este ¢s el terreno profundo que Frangoise Dolto
ha abordado en ¢l psicoandlisis.

doble, sin gue se dé cuenti

JEAN-FRANGOIS DE SAUVERZAC

* En [rances suenan igual malentendu (malentendido) vy mdle-entendu
(mdle: macho). (1] '

TEUNICA

I CONVERSACIONES PREVIAS

LAS CONVERSACIONFS PREVIAS TIENEN LUGAR CON 1LOS PADRFS,
MIENTHAS gL NIRO TIENE MENOS DE SIFTE AROS — CASTRACION DE
LOS PADRES — LOS NINOS PARASITOS DEL CUERPO DE 5U MADRE —
LOs NINOS QUE BE ACURRUCAN EN UNO DE SUS PADRES

pARTICIPANTE: Para usted, ¢la terapia de un nifio no puede
llevarse a cabo sin la presencia de su madre?

¥rANGOISE poLTO: Cuando se trata de nifos pequeiios, asl es.
Y en todos los casos, si hablamos de conversaciones previas o
de primeras sesiones, es con respecto a niilos menores de cinco
afios; en algunos casos es conveniente hasta los sicte u ocho
aiios. Por otro lado, a menudo no se trata de lo que podria-
mos llamar psicoterapia del niiio, como por cjemplo cuando,
mientras se esti hablando con los padres, él entra y sale, hace
alguna tonteria o nos manda a la mierda. Sin embargo, aun-
que todavia no se pueda hablar de psicoterapia, representa un
trabajo importante para él. No se observa la angustia o la
inestabilidad del nifio, sino sélo a los padres. Si un nifio que
no llega a los siete aiios entra y sale cuando quiere —y se le
tiene que dejar hacer asi— existe una castracién latente; de
hecho, el nifio, ante sus padres, provoca una castracién en el
adulto. Y como el analista la acepta desde un primer momen-
to, los padres empiezan a entender la situacién, desde el mismo
punto de vista del analista: su hijo no necesita psicoterapia;
son ellos los que la estdn solicitando, porque no son capaces
de castrarlo.

Son ellos los que han de comprender su propia historia vy
el sentido de sus aspiraciones actuales, a menudo precluidas
o sélo proyectadas sobre el niiio por el que sufren, pero del
que ignoran su propio sufrimiento. Todo es angustia y llanto.
Es en estas conversaciones previas que cuentan al analista su
historia.

s
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después de estas conversaciones, ¢l nifio

Mis adelante, »si ' i :
' les dice: Yo quicro ha-

cuando tiene menos de sicte anos-— '
blarte a solas, quiero venir solo, no (uiero que mi I.rap:i y
mi mama estén aqui”, se les pregunta o los padres si estdn
de acuerdo con ello. Si el nifio persevera en su demanda, una
ver empezado el tratamicnto, y si los |niulu-~s (:!'ﬂi'lll de atll’crtlu
en que siga a un ritmo regular, se le dice: “Bien, a m.mlmdn
de que 1y pagues.”’ Se establece un comrato con (:I‘ nifio; he
aqui por qué el pago simbolico es necesario. Al principio, cuan-
do quiere venir a hablar a solas, lo hace porque quicre ocupar
el Tugar de sus padres. Un nifio de esta edad solo estd moti-
vado si sus padres lo estin también —y cn un principio es su-
ficiente que lo estén los padres. En cuanto a ¢l, estd dispuesto
a recibir la castracién y no la esquiva con un adulto, haciendo
una transferencia de este tipo: “te tomo por mi mami; te
tomo por mi papd; por un sirvicnte; por una nana”. Por el
contrario, es necesario que acepte que debe renunciar a pro-
yectar y a difundir en todas partes este parentesco seudoin-
cestuoso y convertirse en responsable de sl mismo; lo cual no
puede hacerse si los padres por su lado no renuncian a plas-
mar su desco a través del nifio.

De lo dicho se desprende la necesidad de las conversaciones
previas: primero el analista recibe la visita de los padres con-
juntamente, después la de la madre o el padre por separado,
cuando por turno acompanan al nifio. Si en este momento
cualquicra de los dos se expresa en estos términos: “Me mo-
lesta que €l esté presentc”, se le pide al nifio que salga. Si ¢l
responde: “Pero yo quiero estar aqui”, se le dice: “No, tus
padres estin delante tuyo en la vida. Ellos vinieron antes que
ti para hablar de ti. Tu tratamiento vendrd en seguida —si
todavia lo descas— cuando quicras hablar de ti. Hasta ahora
td has venido para divertirte, quizis para hablar, pero sobre
todo para escuchar lo que dicen papi y mami.” Y delante de
los padres se le da la siguicnte interpretacion: “Como cuando
estin en la cama y ti quisicras saber lo que dicen y lo que
hacen.”

Este trabajo equivale a la castracién de los mismos padres.
Se les debe orientar para que vean en su hijo a un igual, a
un ser humano con inteligencia de las cosas de la vida, en
lug.ar de considerarlo como un sistema nervioso que s nece-
sario calmar, eventualmente con medicamertos, los cuales en
todo caso seria necesario revisar. Se trata de un niiio que
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desea no ser visto como un conjunto de necesidades, mal or-
ganizado,

Por lo general esta castracion de los padres es suficiente para
liquidar la mayor parte de perturbaciones del niiio. Se llega
a saber, por ejemplo, que él ducrme en la cama de sus pa-
dres. Entonces se les pregunta: ;A quién de ustedes le gusta
estor” Es muy importante no decir en unp primer momento
que no es necesario que el nino duerma en la cama de sus pa-
dres. Ya llegara el momento oportuno para ello. En un prin-
cipio se pregunta: "“;Hasta qué edad va a durar estor (Que
dirfa usted si su hijo durmiera con ustedes hasta los veinti-
cinco afnost Y usted, seilora, jqué opina al respecto? —Bueno,
sf, no nos hemos dado cuenta de que ha crecido y nos hace
hacer ¢l tonto.” Y los “puede ser” se afiaden a otros “puede
ser”. Después el nifio entra en la pieza. “Ah, justamente es-
tdbamos hablando de ti. No sablamos si ta cras un bebé en
el vientre de tu madre, si jugabas a ser un scior que quiere
robarle tu mami a tu papi o a ser una mujer que quicre to-
mar el lugar de tu mami ante tu papd.” Al oir esto el nifio
se va. Y los padres dicen: “;Oh! ;usted cree que llega a pensar
esto?z No, sc trata simplemente de que tiene pesadillas.”

Asf se hace una psicoterapia de un nifio de cinco o seis
afios, que no tiene todavia sublimaciones orales y anales, uti-
lizables como clase. Es precisamente a causa de esta falta de
sublimacién que, sin saberlo, los padres formulan una pre-
gunta. No quiere comer, se¢ siente demasiado cansado para
comer solo. .. y entonces la mami le da de comer. No se trata
de una castraciéon anal. Esto quierc decir que los brazos de la
madre “hacen” en el lugar de los suyos, segin una demanda:
“hacer” las necesidades estd todavia mezclado con el “hacer”
del cuerpo de la madre. No resulta sorprendente que este
nifio todavia haga sus necesidades en sus pantalones. Cierta-
mente no lo traen a causa de este sintoma, pero se ha de
entender, a partir de lo que dice la madre acerca de esta “pe-
reza de comer solo” y de la continencia periédica de su hijo,
que se trata de un hacer a-través-de-su-mami. Es preciso darle
trabajo a mama. Hacer a través de mama; hacer por mami;
hacer con mami. No ha salido todavia de su mamai, de la re-
lacién corporal con ella.

El efecto de la castracion oral consiste en poder hablar en
nombre propio y no decir lo que los padres quieren que diga.
Consiste en tener una imaginacién distinta de la de los padres.
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El efecto de la castracion anal C(Jl'l.‘iihi(.: en c;t‘mhio en un hacer
que ya no estda articulado por conjunciones vinculadas a las pa-
labras y a los deseos de la mzu.lrc; ya no se trata de un !mccr
por, con 0 contra la madre, sino de un hacer [')E)r sf misma.
La madre esta en ¢, el padre estd en ¢él. (Un niiio de treinta
meses se auto-materna; a los cinco anos, se auto-;):!lcrna.) Pero
esto solo es posible si los padres lo dejan libre.

Es preciso pues trabajar con ellos, preguntindoles claramen-
te: “;Qué pasé con sus papds y sus mamis cuando ustedes te-
nian la edad que tiene ahora su hijo? —Cuando yo tenfa esta
edad mi padre me desmovilizaba, dijo un papi. —Puede ser
que a causa de ello se encuentra usted ahora desmovilizado
en cuanto a padre [se usan sus propios términos]. En el fon-
do seria mejor que usted estuviera en el ejército —o sea ‘mo-
vilizado'. Si asi fuera su hijo tendria a su esposa para ¢l
solo.” El padre rie. Un poco de humor no esti mal.

Se trata de un trabajo profundo tanto para el padre como
para el hijo que se encuentra alli, aunque no se sienta tod-
via implicado personalmente, pues lo que esta en tela de juicio
cs el deseo, bloqueado por el hijo, de uno u otro de sus pro-
genitores.

Cuando se trata de un nifio de siete u ocho afios, es nece-
sario decir a los padres —y es un trabajo previo a realizar con
ellos si quieren continuar viniendo a consulta por ellos mis-
mos—: “Es preciso que ustedes sepan en este momento si s su
hijo quien sufre y si es ¢l quien pide una psicoterapia para
si mismo, o bien si, de hecho, a través de vuestra relacién con
¢él, quiere: un tratamiento para ustedes. “Existen consultorios
y establecimientos que reciben tanto a los adultos como a los
nifos, otros que reciben solamente a los padres en cuanto ta-
les, no como individuos. Se les dice: “Comprendo muy bien
que ustedes tengan necesidad de hablar conmigo, pero des-
pu¢s de las conversaciones previas, que son indispensables, de-
cidiremos si vienen ustedes o bien su hijo. Es necesario dar
a cada uno su psicoterapia personal. No es conveniente que
un mismo terapeuta lleve a cabo el tratamiento del nifio y el de
los padres.” Corresponde al padre en cuestién ir a hablar a
otro terapeuta del centro o del Centro Médico Psico-Pedagd-
gico (cmpp) o bien emperzar un psicoandlisis en otro lado.

Los padres mis positivos, desde este punto de vista, son los
que quieren que ¢l nifio se someta a psicoterapia, pero no
quicren pagar por cllo. Es preciso decirles: “Tienen ustedes
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razén.” Se trata de padres tan castrados por su hijo que no
quieren pagar nada por lo que desean de ¢l. Dan firma en
blanco al terapeuta: *“T'engo confianza en ustf!d. Haga lo que
tenga que hacer, yo no quiero inmiscuirme.’ Il'crft:f:m! Dan
una anamnesis con todos los datos concernientes al nifio; éste,
después de los ocho aiios, ya no tiene necr:sid:ngl dcl ellos, aun-
que su tutela le sea todavia necesaria. Sc les dice simplemente
a los padres: “Hagan lo que quicran, o lo que puedan, dia a dia.
Pero, si lo desean, ténganme al corriente de los incidentes gra-
ves que pasen. Den un recado a su hijo, en un sobre cerrado,
que ¢l me har llegar. Puede ser asf: “le he dado un bofetén”
o “le he cerrado la puerta en las narices”.

De esta manera se puede estudiar con el nifio lo mds dra-
mitico de lo que le va pasando y ayudarle a que asuma la
actitud de sus padres, aun de aquellos que tienen por ejemplo
la costumbre de golpear. Los padres entienden asi que siguen
con su funcién de educadores. Se les dice: “Hagan lo que
hagan, son ustedes los que tienen razén por ahora. Su hijo
sufre a causa de acontccimientos y relaciones pasadas, pero
en lo que estd pasando actualmente él no tiene nada que
ver.” Corresponde a mosotros, psicoterapeutas, permitirle, con
nuestra atencién, hablando a su manera y adaptindonos a su
modo de educacién actual, a los adultos tutelares que él con-
sideraba antes como “yo-ideales” y que ahora los ve como perso-
nas iguales a todas, con sus inquictudes, angustias, deseos y
responsabilidades. Después de los nueve aiios, querer a los pa-
dres no es sinénimo de tomarlos por modelos. Una vez supe-
rado ¢l Edipo, cada nifio se construye un Ideal del Yo que ya
no estd personificado en tal o cual adulto. Es segtn este Ideal
que €l quisiera convertirse en adulto de su sexo, en relacién
con el Ideal que se construye del otro sexo. El Edipo sec su-
pera, pues, por un anilisis de los suefios y de fantasias con-
frontadas con la experiencia cotidiana de la realidad y de las
pruebas que ¢sta va aportando.

p.: (mujer): Yo quisiera plantearle una pregunta respecto a
las conversaciones previas con los nifios de menos de siete afnos.
Usted habl6é de los que salen durante la visita. Pero a veces
ocurre lo contrario: el nifio se agarra de la mamd, le jala los
cabellos, se trepa en sus rodillas; no se puede hablar con ella
¢Qué se debe hacer en este caso? .
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F.o.: Si esto ocurre puede resultar muy aleccionador. Pues, ¢;
no se puede observar su conducta, no se sabe bien 1o un' o

se

debe hacer. Ciertamente, una conversacién de este ti

ta algo molesta. Se le puede decir a 1a madre delgotresul_
nifio, que venga otro dia, pero sola; que usted ;lo unde del
blar con ella en su presencia, puesto que ¢l 1a estép e]e ha-
do. f‘.f:l. oye esto, pero es incapaz de comprender, o im? =SHae
percibir, si lo que se dice le concierne 0 no N'o d i O
donﬁ.r del todo su relacién incestuosa, deja.n do s eslea aban.
duefio del cuerpo de su madre. Se trata de: g n'P ugar de
tetado. Sin ella, é]1 todavia no existe. Si ella 1111_10 mal des-
cure, que venga a hablar por si mism quiere que se

; a.
Sin embargo se debe tomar esto con buen humor y sobre

onsideracién a la madre. Las ma-

r Ise masticadas como chij
] : chicle por su
hijo ante alguien que para ellas tiene un gran valor Ii)n psi-

coterapeuta. Se sienten desgraciadas de ser mortificadas v to-
madas por asalto por las burlas y sonrisas de ij A

il : su hijo. Entonces
s les dice: “jCémo la quiere!” y al nifio: “{Cémo quieres a
tu mamd! La quieres tanto que no toleras que hable con
nnguna otra persona.” Y se aiiade, dirigiéndo 1 i:
“Ya no es posible hablar ah ¥ e o ama:
c6mo se comporta su hi'a ora, pero era importante que viera
vez, puede usted venir si:;aconb}med i pl{bhco. e prdxl.m .
v ol it ® T o escen; ; ien acornplanad_a de su marido
y el : € reproducird sin duda en pre-
sencia del padre, pues se trata del tercero excluido. En mu-
chos de estos casos, al padre no se le reconoce como a un
tercero. Pa@re, madre y nifio constituyen una masa de gritos
y gesticulaciones. Si un nifio excluye al tercero, puede ser por-
que, desde su nacimiento o mas tarde al entrar en sociedad,
no se ha sentido un interlocutor tan valido como los otros.
Es igualmente posible que su conducta se deba a pulsiones
posesivas en relacién con el Edipo. O puede ser que el len-
guaje de la vida llamada social que ha aprendido no tenga
para €l otra funcién que ser un objeto parcial de los adultos.
Puede sentirse desencantado en sociedad, como un animal de
compainia.

Un nifio a quien se le dice constantemente: “;C4llate! ;Haz
esto! ;No hagas esto otro!”, cuando tenga tres afios le dird a
su mam%: “jCillate, Tatatata.” Ella le dari un par de cache-
tadas, clamando: “(Impertinente! ;Mal educado!” Pero el nifio
no es un mal educado, habla la lengua que se le habla, la
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se le llena de carinos Y caricias,

- . de, reivindincan-
cuerpo a cuerpo. ¥ e T 5 sgxileidaagdredu’al consiste en
do su placer a costa del otro. La 13 MiaaC el mismo nifio se
este juego de €spejos. - pres'enaa ; dabl'es y a la vez eréti-
siente excluido, pues las relaciones agra

i i en la soledad de los dos. .
Gl Ji0 TEXisten TS i la madre, sin el nino,

Serd pues en una conversacion con : SRR

pero si es posible con el padre, que USt;d POdrC:l CSn I;merlo-
Py iderado nun

por qué¢ al nifio no se le ha consl o ayan contado

tor vilido. Puede ser que sus padres mo ¢ haya -
il‘ltnca su historia ni le hayan hablado de ellos mlsq:;-OS;; 1;1)1::_
de ser que no esté en absoluto preparado para vent

3 i i adres tienen respecto
sulta, ignorando la inquietud que sus p
rrollo. )

: E?uac:ﬁ;g se le prepara para ir a ver al terap_e;uta “como s1 s€
tratara de un “amigo”, es como decirle al nifio: “Te vamos
2 dar un entretenimiento, para que tu madre pueda Porcller
los cuernos a tu padre.” Es exactamente esto lo que entien le,
puesto que se considera a esta persona mejor conscjera de 211
madre que su propio marido. En la mayoria (‘ie los casos e
padre estd totalmente de acuerdo en que alguien, ho_r_nbre o
mujer, se encargue de modificar la conducta de su hijo, con
tal de que no se le mezcle en ello, quedando asi al margen
de lo que pasard, incluso a costa de sus cuernos morales y del
abandono del puesto de padre.

Se puede observar toda la ambigiiedad de las relaciones de
pareja, de las relaciones maternales y paternales que ya hemos
sefialado en estas primeras conversaciones. Cualquiera que sea
el desarrollo de éstas, son siempre una ensefianza, a un nivel
u otro.

Lo que importa es no caer en la ambigiiedad. No hemos de
ser para el nifio “una dama o un seiior gentil con el que va
a jugar”. No recibimos a un nifio en calidad de doctor, psicélo-
go, educador, aunque tengamos dichos titulos, sino como psico-
analista que asume una relacién de tipo terapéutico, que pue-
da modificar la angustia que se supone causa los sufrimientos
y dificultades de la persona que viene a consulta. No se trata
de tomar por sorpresa a nadie, ni de “nhacerse responsable” de
€l, seglin la expresién falaz y perversa de ciertas instituciones
que se identifican con la seguridad social bajo el pretexto de
que estim pagados por ella.

Cuando se atiende z on mﬁo‘@ieﬁmpadnsim id

lengua materna. Se le ama,
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rcp:‘mlum.cl que llore, ’uc ]lc't-lulwldm:ir:
vpuedes tener confianza. "I vienes ml"f }"""I.”’““"‘f.‘" ‘l.“c

neas que decirme, Lo verdadero y lo .f.alsu. I's un secrcto en-
“"u'l; ‘ 0; yo no lo diré a nadic, ni a tus padres. Pero si
;r:fl(t:s .f-c?hé. wi tendrds derecho a saber lo que Flfus me {li‘l'iill
de ti. Si ellos hablan de sus cosas, no te Iu's tl'llrr.,.ls:llw) 51 se
grata de alguna cosa importante para tu vulfi_. Es necesario
que la palabra pueda fluir entre P:uh:cx e hijo y ¢s precisa-
mente ¢l cuerpo a cuerpo lo que impide la palabra.

A veces vemos que un nifio, incluso bastante grande, se sube
sobre las rodillas o la espalda de su mami o papd, y se duerme
durante la consulta. Esto esti muy bien. Fusionado al padre o
a la madre, se le hace llegar la palabra como si estuviera in
utero o como si fuera bebé, asumido corporalmente por uno
de los padres. El oye entonces todo lo que se le dice. Y si
la madre dice, para explicar el sueiio de su hijo: “Usted sabe,
cuando viaja se duerme”, entonces se le dice al nino: “No,
ti no estds durmiendo como de costumbre. TG duermes como
para meterte de nuevo dentro de tu mamd; para escuchar, a
través de una persona muy importante, las cosas que yo les
digo de ti.” En ese momento se lo ve bostezar. Se siente obli-
gado a regresar a un estado de hipnosis para escuchar a través
de su mama.

Estas primeras sesiones son muy importantes; no se pueden
suprimir. Cuando un nifio sufre hasta el punto de dormirse,
quiere decir que sufre terriblemente por algo relacionado con
la falta de castraciones. Ella no es capaz de darselas, especial-
mente la castracién anal del “hacer”, del “hacer” sin mami.

Si un nifio de mis de dos afios no puede quedarse con su
madre, o dormirse sobre sus rodillas, o tripular un avién mien-
tras ella habla, no se puede mantener una conversacién con
ella; €l se haria caca en sus rodillas. En este caso el pro-
blema es de la madre, no del nifio. No sirve de nada que
lo cargue o que lo arrulle o que se deje arrullar. Es ella la
que lo ha puesto en esta situacién, por ‘“necesidad” de él.

Creo que es preciso entonces hacer un trabajo con la madre
en relacién con su propia madre, con su infancia, con su ma-
rido, respecto al cual puede ser que se ubique como una nifa
[“’"“?jﬂ maestro. Sin duda ella no se ocupa lo suficiente de
los nifios, los cuales embisten contra ella si se tratara de una
fortaleza. Esta situacién libidinal impide al nifio convertirse
€N primera persona, ser sujeto con respecto a otro.

hablar en casa © le

a1
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i i arec ‘padr 1 hogar
A menudo este tipo de nifios carece de - padre en ¢l hog:

—aunque el progenitor ocupe su lugar en el lec Im. conyugal. r:
no son una pareja de amantes. Por :-Ilu.' In mujer q'm:. :'m E
quedado o ha vuelto a ser nifia esti dispuesta a hacer ll!.?-l
transferencia masiva de dependencia con respecto a un teri
peuta (masculino o femenino) a quien le hablard de.lsus‘ ;'1
gustias maternales. También pmlt'.mf)fu. encontrar en ¢ ]).l'tl
este mismo tipo de transferencia, confiado, desprovisto .(,lc am.-
bivalencia (lo cual no es dcsc:nl).lc), con respecto al terapeuta
de su hijo, que es su gran inquictud o su gran amor.




TECNICA
RAPIA
3. ENCUADRE DE UNA PSICOTE
i,
INDICADORES DE LA DEMANDA DEL NINO; liE L.OS {’ADRH,
iﬁi'on‘mwcu DE LA ANAMNESIS — EN PSICOANALISIS, SOLO s

PUEDEN JUZGAR PERSONAS QUE SUFREN, NO SU PATOLOGIA — p.
- ~) Ly

FICULTADES FN LA CURACION DE
EXHIBICIONISTA

UN MUCHACHO SUPUESTAMENTE

p.: ¢Podria usted hablarnos de la responsabilidad de los
p.';drcs' respecto a los hijos y sobre la demanda que le dirigen,
aunque ésta no esté siempre formulada?

kp: En principio, el que formula la demanda es el que
tiene que atenderse. Por c]Io,lcu:mdo son los padres lus_qmr
la formulan, es. preciso canalizar la demanda en un primer
momento, explicindole al nifo que ellos sufrm_l de ulgo que
parece relacionado con ¢l. Pero, ¢se puede decir que ¢l tam-
bién sufre? ;Y de qué?

Es preciso, por otra parte, investigar de donde procede I
demanda de los padres: ¢han venido aconsejados por la maes-
tra o por la directora de la escuela, bajo la influencia de la
abuela, del abuelo, o de todos ellos a la vez? Esta pregunta
nos remite a las dificultades de la pareja, de las cuales el nino
es el sintoma; recuerda @ 108 padres el hecho de que son ellos
los que sufren los sintomas de su hijo, de lo cual no se habian
dado cuenta, debido al impacto de su malentendimiento, de
sus tensiones en relacién con el hijo que se disputan.

Este problema de la responsabilidad de los padres depende
también de la organizaciéon de los cMpp. En ciertos casos, esti
reglamentado, desgraciadamente, que los padres sean recibidos
por otra persona distinta de la que esti viendo al nino. Esto
es muy malo para el nifio al principio de una terapia; pero
puede redundar en algo positivo cuando los padres quicren
que las sesiones de su hijo tengan lugar en las mismas fe-
chas que las de ellos.

(34]
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En todo caso, es necesario que los padres que formulen
una demanda, sean atendidos, al cabo de cierto tiempo, por
otro terapeuta distinto del que atiende al nifio, y fuera de la
institucién. Ciertamente, no se les puede impedir que vengan
si quieren hablar de su hijo, sobre todo si éste no cuenta
todavia ocho anos de edad psicosocial, o no puede contar
por si mismo sus propias dificu_ltadcs o las que provoca en
su medio. Puede ser que un nifio no tenga molestias pero
las cree, ya que €l desempena su papel de Edipo o su fijacién
homosexual respecto a hermanos o hermanas mayores, o res-
pecto a los padres. El vive entonces en una situacién perverti-
da si solo se ve una relacion de seduccién, por parte de un
psicoanalista que no estd al corriente de los efectos de su con-
ducta en su familia. Es una perversion ir a ver al analista en
este caso, puesto que el nifio exige una relacion preferencial,
sin estar dispucsto a soportar castraciones, Hay, en efecto, un
peligro en el tratamiento de nifios: el de vivir una seduc-
cion mutua. El niflo va a ver al psicoanalista que ama y por
¢l que se cree amado, pero se burla de su propia evolucion
Yy no siente necesidad de sublimar las pulsiones que deben ser
castradas. Se necesita pues escuchar el eco de la familia. Por
cllo, aun en el caso en que los padres han aceptado consul-
tar por ellos mismos a otra persona, el psicoanalista del nifio
debe siempre dejar abierta la posibilidad de recibirlos o de
escribir.

Cuando se trata de uvatamientos en consultorio —pero tam-
bi¢n en algunos casos de consulta médico-pedagogica— cuando
no hay nadie a quien el adulto pueda hablar, al menos se le
puede preguntar en la sala de espera: “¢Tiene usted algo que
decirme?” Si un padre o madre no quicre hablar en presen-
cia del nifio, se le dice a éste: “Tu padre —o tu madfe—
quicre hablarme sin que estés wi. Yo voy a escucharle. Y™si
se trata de algo importante para ti, te lo diré.”” Y despuds se
les recuerda a los padres: “:Por qué no han querido decirlo
en presencia del nino?” Pues es muy importante que ellos sien-
tan todo lo que esti al servicio de la evolucion de aquél.
Si tienen confianza en una persona —Y éste debe ser el caso,
puesto que le han confiado a su hijo— por qué andar con
secretos, en lugar de decir en presencia del niiio lo que les
preocupa?

Y.jt.es un é:::ito considerable llegar a este resultado sin cul-
pabilizar al nino. Los padres formulan reproches, o bien ha-
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blan de sus lesiones narcisistas. Entonces el :(1;;;)5 sgoi:eexhts
culpable de infligir lesiones narcisistas al sugﬁg s il
puede ser mejor escucharlos sin que e 111 e los,
haciéndolo entrar después para explicarle 1a qsemido e
padres, diciéndole que esto tiene un v:llor’ y un s e
mundo de los adultos. Mis tarde, se hard una re 10n con
¢l en cuanto a la significacién de esta anmec;llad. : -

En lo que a mi concierne, deseo que los 1pzal -1;605, \?;ne uca-
dores, los que son responsables legales. del nifo, 'igan a
verme, cada vez, al principio de la sesiéon, aunque s6 o-sei
para decirles: —“Sin novedad. Todo va bien. Y el nifo, ¢qué

tiene que decir?”

p.: En cierta institucién, he oido decir: “El nifo tiene un
Yo auténomo”, es pues a €l a quign se debe atender; otros
sostienen que, si la demanda del nifio no es mas que latente
y si la patologia de los padres es mds importante, es de ellos
de quienes nos debemos ocupar priterentemente.

F.n.: Pero, ;cémo podemos juzgar sobre un Yo en el nifo
o de una patologia en los padres? E_mrarfa.m:os en el_ terreno
de la psicologia, no es propio del psicoanilisis. En ps:coana'h-
sis, sélo se pueden juzgar personas que sufren, no su patologia.

Un nifio nace, crece, y no sufre. No por ello se puede con-
siderar normales a los padres. De ninguna manera.

Al menos, hablando con ellos se los puede llegar a conocer.
Lo que importa es comprender el Edipo de los padres. Fs
preciso hacerles hablar de sus propios padres, cada vez que
plantean cuestiones sobre su hijo. Preguntarles, por ejemplo:
“Cuando usted tenia la misma edad, :c6mo se comportaba su
padre con usted? ;Y su madre?”

Al recordarles su Edipo, se pueden comprender las proyec-
ciones patogenas de los padres sobre su hijo. Lo que distm}ﬂa
una conducta aparece en la segunda generacién y la E-:XPI'ESI(SII
de ciertas pulsiones no es sélo rechazada, sino precluida; pues
ya era rechazada en la generacién de los padres.

Se puede hacer hablar a los padres acerca de sus hermanos,
sobre todo si ellos lo piden. Le doy una gran importancia a
la anamnesis del principio de un tratamiento de niiio. Pero
no es suficiente que hablen de su padre o de su madre. Nos
podemos remontar hasta sus abuelos: y, a través de éstos, algo
se puede saber de los bisabuelos. Preguntamos: ‘“‘¢Los ha
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conocido usted cuando era pequeno?” Las primeras sesiones
serdn, pues, sesiones con los padres. Al pifio, que durante este
tiempo va y viene de un lado para otrg, le decimos: “¢Quieres
hacerme un dibujo? Ya sabes que.tus’padres hablan de ti. No
tengo tiempo de verte hoy, pero 3i quieres venir a decirme
algo, te espero.” Todo ello debe decirse con mucha delicadeza.

También se debe estableces desde un principio la red de
parentesco. ¢Por qué? Porque si el nifio inicia la terapia, em-
pezard a establecer asociaciones, hablard de tal o cual perso-
na. Inmediatamente se podra regresar a la anamnesis: “Ah, s,
es el hijo de tal. Ves, tus padres estaban de acuerdo en que
tt me hables de élL.”

Hay terapeutas que trabajan sin esta anamnesis inicial. Creo
que no es preciso insistir mucho al respecto. Podria parecer
una investigacién policiaca a ciertos padres. He aqui por qué
es necesario proceder con mucho tacto.

P.. Lo que yo he sefialado a propdsito de este trabajo de
anamnesis, que llevo a cabo regularmente, es que aporta so-
bre todo una desculpabilizacién a los padres.

g N
:r.n.:'%i. Ellos comprenden asi que existe una dinimica en

las familias, en la que no se trata del bien ni del mal.

Hay un punto que no debemos olvidar, cuando los padres
estin tensos frente al hijo conviene preguntarles: “¢A quién
creen que se parece? ¢A qué lado de la familia?” Se escuchan
entonces todas las proyecciones de los padres; de un nifio
“bobo”, uno dird: “Esti del lado de mi suegra, pero también
del lado del tio fracasado.” Y poniendo un poco de humor,
para desculpabilizar: “Resumiendo, ha tomado todo lo malo
de los dos lados.” Y afiado, riendo: ““No. No es posible. ;Por-
qué sélo se han fijado en lo malo?”

P.. Yo incluyo en la anamnesis a los padrinos y madrinas.

Me parece que es importante, porque a veces se escogen de
un solo lado, del materno o del paterno.

F.D.: Si. Es precisojtcncr en cuenta también a los amigos,
los “apéndices” de la familia. Se descubre, de golpe, que un
cierto sefior acompaiia siempre a la familia en sus vacaciones.
No tiene el papel de un padrino; estd vinculado al padre o
a la madre, por razones seguramente muy importantes. No es
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ar todos estos €asos. Es 'u1‘1a si-
der o interpretar €n la d:r_mm:ca
omizarse o partirse en

cuestién de intentar normaliz
tuacién que se ha de compren
del Yo ideal del niio, el cual puede at

S' .
vagzivl?;;?nsiﬁalar que las psicotcrapias que 012}.)!(311!-!] c?ﬁ
una actitud agresiva, negativa, de uno de los pzii_lCS. ;Olil[‘ 'L
hecho las mas positivas. Pero cuando los dos pa 1e;s ":[[n ;(s
tan una misma resistencia, las cosas s¢ h:.tct.:n mas i ificiles.
Sin embargo, si se puede, dpsdc un principio, de;;u f}uc-fc
exprese la transferencia negativa €n uno dc. los padres, (i _nmu
va a progresar rapido en su leram()n. Mientras q‘u.e os pa-
dres que se muestran muy gentiles y confiados, corren el pe-

ligro de ocultar sus resistencias.

p. (hombre): Quisiera hablarle de una dificullad_quc se me
ha presentado, recientemente, en una psncoterapla.u Se trata
de un muchacho que estoy viendo desde hace un ano. Tien:
doce anos. A partir de la semana pasada cmgezé a tener un
comportamiento raro: se exhibe. No sé muy bien lo que debo
hacer. Me ha dicho: “Voy a desnudarme y a ensenarte mi
penc. Enséiiame el tuyo.” Se trata de provocaciones verbales
pero yo me he sentido con dificultades. .. un poco perdido.

F.n.: Desde hace un ano; esta dificultad de que habla sc
ha venido preparando por todo lo que no ha dicho. Probablc-
mente lo que le ha faltado es un cuestionamiento sobre las
motivaciones de venir a verle a usted. Estas motivaciones no
las ha podido expresar con palabras; por esto plantea la cues-
tion a través de su cuerpo. Entonces, ante su conducta, ;s¢
ha quedado usted sentado como un bonzo?

p.. Mdis o menos.

Fp.. De una manera o de otra, son nuestros pacientes los
que nos analizan. (Risas.) Usted mismo estd haciendo sobre
¢l proyecciones, diciendo que es un “nifio”, cuando tiene ya
doce afios, lo que prueba que no lo estd considerando como
un ser piepiber. Ademds, es posible que usted hable asi por-
que su conducta social corresponde a la de un nino de tres
anos. Pero precisamente esta conducta plantea una cuestion
tnconsciente, una cuestiéon de niiio de tres aiios. Si el inconscien-
te esti estructurado como un lenguaje, estd constituido por
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preguntas y respuestas. El inconsciente produce, pues, también
preguntas y respuestas. A través de la conducta corporal de
usted, mimica, gestual o verbal, parece que usted no ha en-
contrado respuestas a las preguntas que el nifio no planteaba,

puesto que no sabia qué tipo de preguntas y respuestas usted
esperaba. Usted es para él un enigma.

¢Como ha planteado el tratamiento?

p. La maestra habia indicado que el nifo, que por lo ge-
neral trabajaba bien, tenia una conducta de bebé; era, sobre
todo, desordenado.

La primera vez vino la mam4. Desde hacia algiin tiempo,
habfa un problema nuevo: pequefios robos. I.a madre me dijo
que el padre no queria a este hijo y que preferia al segundo,
de cinco afos. Cuando recibi al padre, me dijo que su hijo
no era mds que un bebé chillén. “Y he aqui que ahora se
pone a robar”, anadié.
) Yo‘ “le pregunté: “Pero, ¢no hay en él mas que cosas nega-
tivas:” Me respondié: “No. Es picaro como un mono; se des-
envuelve muy bien solo. Esta fuerte en ortografia. En cilculo
lo retiene todo por fuerza de voluntad. Y, cuando pasea con:

migo, memoriza las direcciones y encuentra los ca

' - ¢ _ minos que
Yo mismo habia olvidado.” 1

F.n.: ¢(Todo esto fue dicho en presencia del muchacho?

P.: i es 1
Asi es. Pero, mientras su padre estaba ahi, él hacia circo.

F.D.: 5
Cuando usted entré en contacto por primera vez con

el nifo, :se dirigid
» £ irigié a €l por su nombre? ;Se dirigi

? ¢Se dirigié personal-
mente a cada uno de los tres? SR :

P.: Si, yo le decia “buenos dias” y lo llamaba por su nombre.

F.D.: i i

B Pero, le-(.ll_po que usted era psicoanalist
sistia el andlisis? Pues éste es
Para establecer el encu
relacion,

.y en qué con-
un problema muy importante
adre de un tratamiento: la entrada en

P.: Yo mantenia convers

aciones muy largas :
st B y gas con los padres,

- e
madre. Y el niiio preguntaba: Y, :cuindo

YOy a venir yo solo?”

e
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F.0.: Pues claro. A los doce aios va solo 2 'Ia escuela. En

dase no se le obliga a camuflar su inteligencia. Pero es evi-

dente que esti alienado como objeto por su madre; y por par-

te de su padre esti alienado respecto 2 la conduc:a df su

hermano menor. No es ¢l mismo. Su I?regunl.a es: “;Cuindo
¢ venir yo solo y ser yo nusmor

PO?I;énde ha tenido lugar este tratamiento? (En su casa?

p.: No. En un centro médico.

F.n.: :Se trata de un centro que no autoriza consultas de
adultos?

P.: Si. Asi es.

F.0.: Entonces, ;por qué seguir recibiendo a la. madre? En
todo caso seria para llevar a cabo una invcstigacnén. sobre lo
que hay en ella de simbolico en relacién con el nifio. Pues
ella no ha aportado hasta ahora mds que una queja. Su
hijo no es mas que el representante de esta queja. (Es algo
mis, para ella, que un simple objeto de dolor? ;Y qué repre-
senta esta demanda o reivindicacion de su madre con respecto
a otro?> Con respecto a su marido, o a un hermano, o a su
propio padre, o incluso a otros hombres.

El contenido de las primeras sesiones con la madre debe
versar sobre todo acerca de todo aquello que el nifio jamis
podri decir en el curso del tratamiento.

p.: Esto es precisamente lo que yo he intentado captar.

F.o.: Pues bien, qué ha sabido usted acerca de las relacio-
nes de esta mujer con su propio padre, con sus hermanos?

.. Pues la verdad es que no he llegado a nada sustancial.

¥o: Lo ve usted? Es mucho mis dificil atender nifios que
adultos. Ahora bien, desde un principio usted ha evitado algo
que e importante. Y ahora se me hace dificil decirle como
ha de actuar, puesto que usted no ha explicitado su papel
ante este nifio. Pues se puede suponer que esta cuestion accr-
ca del sexo, del suyo y del de usted, le preocupa desde los
tres afios. “;Qué pucdo decir del sexo de mi padre?, ;o sin-
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plemente del sexo:” Efectivamente, antes de que el sexo s¢
plantee como cuestion, €l nifio sélo tiene la nocién del pipi.
Es en esta época, cuando el Gnico interés que atribuye a esta

regién de su cuerpo esti en relacién con el pipi, cuando per-
cibe la diferencia formal, anatémica, que existe entre unos

nifios y otros, y entre nifios y nifias. No sabe con precisiéon que
dicha diferencia esti vinculada al sexo.

“¢Qué puedo decir acerca de la desnudez de mi cuerpo?”
Esta podria ser su pregunta; €l hubiera podido mostrar su
sexo y no su cuerpo. Ahora bien, €l dijo: voy a desnudarme.

r.. Pero esto sélo es cuestion de palabras.

Fp.: ¢(Como dice usted?
p.: S6lo son palabras. £l no se ha desnudado.

F.0.: Sin embargo, usted dijo: “El se exhibe".

p.: Por su...

F.D.: ¢Por su qué? Es necesario hablar claro.

P.. Una vez, puso los pies sobre el escritorio, diciendo: “Ah,

¢te gustan mis muslos? Creo que voy a venir en short. Mejor
no; hace un poco de frio.”

F.0.: Bueno, ¢l hace el payaso con usted como con su padre.
Se comporta con usted igual que con él, pues segun el padre, el
muchacho hace circo. Usted cuenta ya con un elemento de
Interpretacion.

F'No ha formulado usted nunca interpretaciones al respecto?
¢No le ha formulado nunca preguntas? Las preguntas son a
menudo las mejores interpretaciones. Cuando ¢l dice: “¢Cudn-
do voy a venir solo?”, por ejemplo, usted puede preguntarle
asu vez: “¢Es que deseas hablar conmigo? Por qué quieres
verme a solas? ¢Quieres decirme td mismo cuil es tu proble-
ma, d'espués de escuchar a tus padres? ¢Qué es lo que no mar-
cha bien para ti? Para ti-ti mismo no para ti-tu maestra, para

ti-tu pad_rc, para ti-tu madre. ;Qué es lo que quieres cambiar
¢n tu vida y no te dejan?”
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.. Pero, lo que no
p.. Creo que le he preguntado todo fStt?e.cho de obtener res-
me decidié a seguir esta linea fue e

tobtis yo solo...”
puestas de este tipo: “para tomar el au Yy

ros Bt dvo, para llgr 3 se dnomo. £52 s la re-
e ‘ staba dando. Lo cual nos lc:*va o :
puesta lquc lr(; fls::a. “:Tomar el autobus tu 5019? é rz’l:xmaar(')l
;f;:sa hzcl;?o ptoga\-ia?" Las sesiones deb]'m(:;;zmp‘a s¢ par:
Sl hoakin CO R T to:}mr '(I:1 1_“1:;0 ';‘So cm;taha sus suenos?
A l9d'0? e ]llacuzétg:i:)uj}(:si.cc:analimico? No es posible
éfn: :xit:gpxi:)mlulclft[::g xfad?: de esto. Entonces €s c?:r.xo siogstsi
3stuviera alli, pagado para entrar €n relaclénusctrc(:1 1cnao clc s
nifio. £l no sabia nada de. nada, puesto qu::]irarlo J escuchin.
por qué se quedaba impasible, pagado por o
lo, obteniendo quizis por ello un cierto p « . desde un
Este tratamiento estaba complclamel.ne ala erulzla(.: jesde un
principio. Este nifio estaba a la deriva, bus_za dqlo Jsted lo
atienda y, como su padre parece satisfecho viéndo I
N e o e usmi.e lantea con su exhibicién es
o gm_bargo. gl i i'lcsa Eon palabras. ¢Qué significa
. dlsunl'a e ? ¢Que se mueva libremente
que se exhiba? ;Que se muestres ¢ el s
por la habitacién? Le estd formulando una pregu e
tipo: “:Cémo te mueves ti:” Cuand_o el inconsciente plante:
una pregunta, nuestro deber es precisarla.

p.. Creo que no he llegado a esto.

F.o.. Y no llegari jamds en este tratamiento. ¢Le paga este
. - s P L L
nifo un precio simbdlico cuando va a sesion:

r.. No.

F.0.: ¢Ni eso? Ve usted: a los doce ainos lo estd u-:l'uu?do
como un ciudadano anénimo. El presidente de la Republica,
los impuestos, las instituciones le encargan una funcion, le
pagan para recibir no importa a quién, es decir, a alguien
que no se hace responsable, pues usted no le ha dado I
posibilidad, y desde un comienzo era lo que estaba pidlcn‘do.
Ya estd cansado de ser objeto de quejas, de no ser conside-
rado por su padre, de no ser escuchado como una palabra
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viva. Tiene una conducta de bebé, porque su padre es un
hombre carifioso para con su hermano menor. Intenta poder
ser un rival de este objeto filico que es el hermano menor
para su padre. )

Se trata de un problema de Edipo del padre —y ciertamen-
te también de la madre. Pero, para un nifio de doce afios
esto no tiene gran importancia, pues desde la edad de ocho
afios podemos aceptar en tratamiento a un nifio que se asuma
tal como es, 0 sea, que reconoce que es ¢l quien sufre y quien
busca la manera de salir de esta situacion.

Pero no se puede hacer todo en una sesién. El nifio estd
alli para expresarse, el analista para escuchar, para compren-
der sus niveles de expresién. Este muchacho se expresa de for-
ma muda porque usted es mudo.

Yo solamente le puedo sugerir que intente un control indi-
vidual para este caso. Este seminario no es un lugar de con-
trol. Tiene como fin entender la manera de establecer el en-
cuadre de un trabajo analitico desde un principio, y por qué
es del todo indispensable explicar a los padres de qué se trata.
Para ello es preciso preguntarles: “;De qué piensan ustedes
que sufre su hijo?” Esta es la primera pregunta.

Una madre les dird que clla sufre. Pero el hijo, ¢de qué
sufre? A veces se escucha una respuesta indirecta a una pre-
gunta que no se ha formulado. Esta madre no se ha proyec-
tado en su hijo, sino en su hijo imaginario. La madre de este
muchacho piensa que el padre es demasiado severo con él, o
mis bien que no lo quiere. Y esto lo ha dicho en presencia
del nifio. Su papel de psicoanalista, en este momento, con-
siste en preguntarle a esta mujer: “;Piensa usted que su marido
no quiere a su hijo? ;Cémo les demostraba su padre, a usted
Y a sus hermanos, que los queria?” Siempre se ha de llevar a
1.1. gente a ellos mismos. :Por qué proyecta ella su propio su-
frimiento sobre su hijo, diciendo que el padre no lo quiere?
<En qué lo nota? Es necesario que tenga un punto de referen-
€1a; y éste no puede ser otro que la relacién con su propio
p:lldrc. Pero también es posible que quiera que el padre del
nfﬁ.o sea, en realidad, como una madre: Y Por eso aparece
diciendo —cosa aparentemente cierta— que ¢l quiere a su hijo
menor. Aunque el segundo no tenga mds que cinco aiios, se-

guramente le gusta hacer el Payaso con su papd, o ser para
¢l un objeto m‘forme. Y Mo un sujeta vertical, masculino, que
S¢ va a convertir en hombre,
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: cuadre psicoana- CLINICA
Si bargo, con respecto 2 la mujer, €l :‘; e v a ella. Ella
n em » )

5si 1 PIA DE UNA ENFERMA
Yitico se debe hacer con Te€iC esantes a prop?slm del.a_rbol 4. PSICOTERA
ia darle elementos muy Imcsrobre el simbolismo edipiano
1 de su hijO! o sea
genealgico

ido? :Cuil fue la
en ella. tr6 esta mujer con su marido? ¢
:Cémo se enco

. e permitié que

uda en su rclﬂdén d'e Pal:eja’-) ‘-l‘\;ém%cse ha com-

palabra ::mar; cuerpo, o sea, que naci ra ella”, desde su na- LOS CIEGOS NO LLEGAN A SER NUNCA AUTISTAS — TRATAMIENTO

el nifio | nifio, en calidad de “ouo pcho es viva, tiene cier- DE UNA JOVEN SORDA Y CIEGA

Pf)rt.Zdo f La in.[eligencia de este mucha el padre senal6 la

o excelente memoria, ya que caminos, retiene los

Gameme bservacion. Encuentra los h debido obsey
o = a 2

d;rm dl(:)s:llue prueba que, desde pequeno,
nombpres,

p.: ;Podria usted decirnos algo sobre los origenes del autismo?
char con atencién todo lo que ocurTe alrededor de ¢l
var y escu

cuadre de psicoterapia a elabo- Fo.: No llega a ser autista! un nifio que siempre ha tenido,

Aqui hay pues todo l‘]:d'en ble para que el sujeto pue- hora a hora y dia a dia, relaciones de le'qgua]c con el_ adulto

rar; y este encuadre €5 1 l,él;?en:adja' qué ocurre con su sirm- que se ocupaba de ¢él. Para que haya autismo, es preciso que

da elucidar, por €l msmo, & 2 © que pueda desear s se produzca una ruptura, a veces precoz, en la relacion ma-

1 bolizacién de sﬂl' a‘m zu Pgdentidad sexuada. dre-hijo. Es sin duda con relacién a esta ruptura no expresada
j re_gpomable de si m '

con palabras, que al faltar el Otro, la madre, ésta es sustituida
i por una parte del cuerpo del mismo nifio. Una parte del
i sujeto se convierte pues, para él, en el Owo. En fin, asi se
designa la masturbacién. Incluso en el lenguaje vulgar es co-
nocida la expresion: “El visita a la viuda Pudets” Todas
estas expresiones —reflexionenlo— aparecen con toda su clari-
dad cuando se les pone en relacién con la teoria psicoanali-
tica. Se trata del Otro. En un ser autista, el Otro se reduce
4 una parte de la imagen de un CucTpo, supuestamente pre-

sente. El sujeto se encuentra alienado por sus sensaciones, en
el objeto de su deseo, que es para €l el cuerpo imaginario del
Otro. En lugar de una castracién simbélica, se produce una

automutilacién imaginaria, cuyo efecto es seudosimbélico. En
este proceso imaginario, al desmenuzarse a sf mismo, el su-
jeto cree estar en relacién con otro. La masturbacién parece
%T un proceso de lucha contra el aislamiento: en este sentido
estd ordenada hacia el autismo, pero un autismo tan evolu-
cionado, en cuanto al €vjuema corporal, que en realidad
Ya no se trata de autismo. Por ello la masturbacién entra
! Sobre el autismo, of. Pra

nooise Dolto, Seminario de pricoandlisis de
niflos, México, Siglo XXI, 19%4 ca

pe- 11, 12, 16: y L'image inconsciente
du c;;:uz,”hm, Seull, 1984, “Une entrée dans Yautisme 4 cing mois”,

ke W el i
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Ahora bien, hace unos seis meses que NOSOLTOS quisiCram,
{ener otro nifio y ya no pucdo. Esto me n.lolcsta mucho, pero
me pregunto si seria I'EIZOﬂ.’lb].C, r'(.m una nifia muda, una njj;,
que serd problema toda la vida.

Yo le aseguré: “No crco quec sca muda durante toda .,
vida; su hija, con su mutismo, le esta diciendo: ‘Ustedes j,,
me han explicado, ni papi ni ta, por qué tenfas un nifo
el vientre y por qué sc¢ fue’ .”

En aquel momento, la pequeina me mir6é y jalé a su padie:
“Ven papd, esta sciiora ¢s una fastidiosa”; y ella nunca hahi
hablado. Habia dejado de decir “papd” y “mamd” hacia o,
doce o catorce meses, en la época en que su madre, embii
zada, habia abortado. Al principio nadie se habia dado cuenia
de su mutismo. Conservaba la mimica, jugaba, pero se habiu
vuelto triste v estdtica desde que la madre intents de nucvo
embarazarse sin lograrlo. La mujer quizis hablé a sus amiga,
para decirles que iba a ver al ginecologo, pero no hablo .
nadie del primer aborto, que estaba justificado por el mcdico
De aquel no se sentia culpable. En cambio, se sentia mu:
culpable del segundo.

Ahora bien, esta nifia, que estaba bloqueada, que habi
dejado de pronunciar las palabras que conocia, estaba cierta-
mente muy edipiana.

La conducta de los nifos plantea preguntas, y no pucde
ser de otra manera. A partir de estas preguntas se puede Ilegar
a la verdad, pues yo no sabia nada. Dije a la madre que ¢sto
no podia venir del primer aborto, sino del segundo: “b-
como si usted hubiera tenido el bebé y lo hubiera perdido.
Para ella se trata de un bebé muerto.” Y la madre. que unos
momentos antes estuvo a punto de reir, buscando un incule
entre ¢l sintoma de su hija y el primer aborto, estaba ahort
fundiéndose en sollozos. '

Le dije para consolarla, puesto que el padre
con la nifia. que me diera mds noticias, y anadi:
mente necesario decir la verdad a los nifos; son
mente maliciosos para poder escucharla.”

habia salide
“EFs absoluta-
sultctente:

. il

TECNICA

14, 1.OS SIGNOS DE FINALIZACION DE UN ANALISIS

DE NIRO

L MENOS, FANTASEAR LA MUERTE — EL
LOS PADRES, NO CON EL ANALISTA
AD EN Si MISMA Y NO UN
REPRESENTACION DE COSA

QUE EL NINO PUEDA, A
EDIPO DE UN NINO SE HACE CON
— UN DIBUJO DE NINO ES UNA REALID
SUEND — REPRESENTACION DE PALABRA,

p.. Quisiera preguntarle qué es lo que se puede considerar
como signos de que una psicoterapia de nifio llega a su fin.

una idea acerca de esto; ;es a propo-
;Puede hablar de este caso? ;Se trata
ha llegado ya a su fin? ;Qué

Fp.: Usted ya debe tener
sito de un caso concreto?
de un tratamiento que cree que
edad tiene el nino?

Es un nifio que ha sufrido ya la ablacion
los tres y los scis afios vivio separado de
hospitalizado. Después se reintegré 2a Ia
curioso es que un aio después de su regre-
ambién una operacién y la ablacién de

. Tiene diez afios.
de un rinon. Entre
sus padres; estaba
familia. Lo que €3
w, su madre sufrié t
un rinon.

tn: :Del mismo lado que el niio?

r: No lo sé
¥n: ¢Fue por la misma razén en los dos casos?

r: Creo que se trataba de una infeccion. No he hablado mu-
tho con los padres durante esta psicoterapia, al contravio de
x‘ Que h-'m‘n habitualmente. Estov viendo a este nino desde
llzge:\l:!\; al:;m‘ls ;uuliu. .\hnm‘ tengo la impresion de que estd
s nw\-c: uelo -dc este riidén. Ha representado. durante

) v v que yo no comprendia del todo. Asegu-

[18y)
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ue eran tubos de agua sucia. Todo ello fue interpyepad,
continuacion, De hecho, la abliacion de e,

astrado  completamente.

raba q
analizado 2
rifion lo habla ¢

r.p.: Pero, :por qué razom fue a su consultorio?
p.. Estaba como retraido; no hablaba mucho con los otros .
fios en la escuela; estaba siempre enfermo, continuament,.
moquéandole la nariz. Se replcgaha del todo sobre si mismo,
tan pobre de expresion que lo habia tomado en un principio

por un débil metal.

r.n.: ;Pero llegb a peticion de los padres o del médicor

p.. De los padres.

Fp: Y usted piensa que ha llegado ¢l momento de termina:
la relacién con €l. Pero, ¢l quiere todavia esta relacion?

p.: Si, él quiere continuar. Actualmente, por ejemplo. dicce:
“Sabe usted, tengo una amiguita en la escuela. Como yo no
estoy muy fuerte en clase, me ayuda a hacer mis tareas. Yo hago
algunos mandados para su mami y me da un poco de dincro.”
£l hace sus ahorros, y de su poco dinero guarda una part
para pagar su sesion. Dice de su pequeia “novia”: “Puede st
que mis adelante me case con ella.” Tengo la impresion de
que sus vinculos con ella son, en realidad, algo bien construide

k0 Dicho de otra manera: ¢l tiene proyectos, ha aceptado
su pasado, vive su presente. Es, en electo, ¢l momento cn que
se puede decir que una psicoterapia Hega a su fin, paraun
nino que ya superd ampliamente el Edipo.

No s¢ todo lo que hacen ustedes en su priictica,
parece que el tratamiento de un nino debe acaba
se acerca Iy pubertad, ¢poca en que se ovan plantear
mas diferentes,

El nitio asume sus propias dilicultades. El problemi ex que
Ifrs padres puedan asimilirlas también y admitir su esporsaln
lidad sobre ¢l nitio. A menudo se sienten angustiados o
el tratamiento del nifio se acerca a su fine Por eso o nece
Mo tomar conciencia del hecho de que se han rccgade
sobre el psicoanalista y que han descuidado un poco su papel

pero e
canudo
Innlblc'
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Jde apoyo i se puede decir, a la educacion del nifio. En este
s, usted tene razon.

Pienso cicrtamente que ¢l Edipo del nifio debe hacerse con los
adres; nosoLros, ]mcfmmllmm, podemos solamente ayudar al
a superar ¢l Edipo: pero es muy importante en su vida
upemos ¢l lugar del padre que prohibe que la vida
¢ imaginaria del nifio, o incduso sus pesadillas, im-
lo todo lo que pasa en la casa, moleste a toda la

mno

ue no 0cC
fantasiosi
portunan

ilia.
’ar}l; el padre quien ha de tomar en si mismo la autoridad, no
icoanalista. Cuando un nifio ha estado enfermo fisicamen-
ando débil o retardado, sus padres tienen mucho mic-
es precisamente el Edipo lo que hace cambiar
Ja situacion para el nifio y para los mismos padres. Pues el
o no sera un retrasado si se ayuda a los padres a aceptar
Destete de qué? Del hibito de llevar a su hijo al
¢ traen en realidad? Un niiio en estado de trans-
les esta transferencia: sean para el nino
(médico o psicoanalista)”, esto es lo que
El padre v la madre han de re-

el ps
e, qued .
do. Pues bien,

nin
el destete. ¢
terapeuta. :Qu
ferencia. “Expliquen
mds importante que Yo
les deben hacer comprender.
tomar su papel.

En un adulto, la wansferencia se hace con el analista: pero
el Edipo se hace con los padres; no es transferible
a superado el Edipo. es necesa-
derlo eventualmente despuds

en un nino,
al analista. Si el nino no h

rio esperar que lo haga, para aten
de ello.

p: Entonces cqué es lo que hacemos antes del Edipo?
¥0: Hacemos pricoterapia oral y anal. Si el nifo se encuen-
tra va en el Edipo, es necesario trabajar con el padre, a
fin de que dste mantenga su papel de castrador —y en este
o no o necesario analizar al nino— y con la madre, para
que ella no se interponga en la relacion directa entre el nine
y su padie. Pues cuando ella impide al padre establecer su ley
en la casa, prefiviendo al nino en los momentos de tension
entre ellos, el nino arastrac el Edipo y aparecen sintomas.
Foca al amalista danse cuenta de esto, en lugar de lanzarse
aun anilisis del nino, que durari dos anos. Pues, si el nio
¢ encucntra en una crisis edipiana, el tratamiento lo levard
i regrenn sobre L misma; en cambio, liquidaria su Edipo
Milo con que el padre ocupara su lugar y la madre tomara
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conciencia de su propio papel destructor en la relacion dire,.
ta del niiio con su padre, quien ya no la mira.

Los padres ayudan al nino a soportar la ley, pero no impi.
den que la relacién con la ley sea vivida por él.

p. Una cosa que me parecié importante en este muchacho
que ha perdido un rifién, es que hablé, por primera vez, (ej
padre de su padre. Dijo bruscamente: “Sabe usted, me hubie.
ra gustado ir al entierro de mi abuelo, pero mi padre me lo pro.
hibié.” Le pregunté si su padre le habia explicado por quc.
me respondié: “No podia hablarle, porque se ponia a llorar.”
Se habia convertido de alguna manera en un padre en rela-
cién con su propio padre.

F.n.: Si, como usted dice, parece esbozarse un padre simbdlico.
Pero lo que quiero aiiadir es que, tanto para el nifo como
para el adulto que ha superado el Edipo, es necesario abor-
dar el problema de la vida sexual proyectada en el futuro y
el problema de la muerte. ;Ha abordado este nino la cuestion
de su muerte? ;Claramente? Y, en el momento de la ablacién
del riion de su madre, :afronté la muerte eventual de ésta?
Pues va a estar obligado a hablar de su muerte. Empezo con
el entierro del abuelo, pero ¢no le pregunto en aquel momen-
to: “qué piensas ti de la muerte?”

No creo que se pueda acabar un tratamiento sin hablar al
nifio de la muerte, sin que se la represente en fantasia —lIa
suya, pero la nuestra primero, y después la del padre y dc
la madre.

Ahora bien, el muchacho del que esti hablando no le hu
dicho que él ya se quiere ir: es usted que esti pensando cn
finalizar el tratamiento. Que ¢l quiere quedarse con usted
significa precisamente que no acepta la muerte de esta rela-
cién; pues la muerte de alguien es, para los otros, la muerts
de la relaciéon que tenian con esta persona.

Ademis de la psicoterapia y de su compaiierita, iqué es lo
que le interesa en la vida?

P.: Quiere ser cocinero. Le gusta hacer pasteles.

F.o.: ;Y habla de ello? ¢Le dice como los hace? ¢S¢ pucden
seguir sus recetas?

~ teles y tienes miedo prender el gas? ¢Por qué el

_ &td hablando todo ¢l tiempo, pero que no puc

hula unos hombres cuyos pies van ¢
‘& la derecha, el otro a la irquicrdzl.
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p.: Si, por cierto.
g Si de su receta resulta algo comestible (
puede anunciar el final del tratamiento.

Si IOS_PaStdeS: tn su imaginacf‘(m, corresponden a una reali-
dad, quiere decir que ¢l no omite ninguna operacién cuando
los hace, pues csta 'lamblén la coccién. No se trata solo de
preparar los 'mgredlentes o hacer una buena caca de pasta
para comer, sino que es pregso conocer también el efecto dei
fuego- Ha de hablar muy seriamente con él acerca de todo esto.

Hay criteros que revelan un equilibrio del nifio. Parece ton-
to, pero existen trucos; esto no importa, si ustedes son psico-
analistas no van a tomar los trucos como simples trucos.

Pidale al nifio que le haga un dibujo de una bicicleta o
que modele algo. El dia en que la representacion de esta
bicicleta esté de veras controlada, que corresponda a las pro-
porciones requeridas para que alguien pueda montar encima,
quiere decir que el niiio tiene todo lo que necesita para avan-
zar. Entonces ya se puede ir, ticne entre las piernas algo que
funciona bien.

En el caso de las nifias es un poco diferente. Pero podemos
establecer una comparacién cuando describe un vestido. Es
necesario preguntarle sobre el tejido y el color; cémo lo co-
serd, derecho o al bies (estoy hablando de nifias de diez a doce
aios). Que sepa precisamente lo que es necesario para hacer
ropa —puesto que la mujer es un ser de investidura. Esto
puede tomarnos tres o cuatro sesiones, al término de las cuales
trac algo de un valor similar a una bicicleta o a una receta.

El muchacho del que usted habla hace algo neutro: una
receta; esto vale tanto para un muchacho como para uni
muchacha. Pero ha de poder llegar hasta su objetivo. Si d}ce:
“Ah, ¢el horno?, no s¢ como prenderlo”, le decimos: “Bien,

ve a cambiarte. Prende ¢l fuego primero. ¢(Quieres hacer pas
gas?” Esto nos

acion, a todas

risas), creo que
se

puede llevar a los gases intestinales, a la respir
las cosas que no han sido todavia analizadas.

H H . : as i
ay también representaciones de cosas de las que el nino
I

de controlar.
jar 3 in is o siete ai li-
No s puede dejar ir a un nmno de seis o siete anos que ¢
n direcciones opucstas uno
Es imposible. Si usted lo

“;De qu¢ lado va este

a marchar, s¢ va a dar un trancazo.
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personaje? —Va para alli. —Ah, entonces sus pies no ay
en el mismo sentido que €él.” Ahora bien, los pies son el sex

En esta representaciéon hay unos rasgos que nos hacen W?r
si, en efecto, el trabajo ha sido suficiente para poder conclyj
la terapia. El nifio encontrard obsticulos, s€guramente; n(:
podemos saber si en el momento de la pubertad van a regresar
estas dificultades. Por eso es necesario que disponga de sim.
bolos sexuales, simbolos que son, en las ninas, los Peinados, ]a
bolsas, en fin, todo lo que esti asociado con la vestime'ma‘
Cabe senalar también la manera en que ellas representan ]a.
casa: se puede observar una cama pequefia junto a una mes;,
de comedor enorme. ;Cuiles son las proporciones? Esto es im-
portante en los nifios prepiberes o en periodo de latencia,

Asi es como trabajaba yo en mis comienzos en Trousseay
En aquella época, cuando ya no se veian sintomas en los nifnos,
se les dejaba ir. Un ane después volvian. O bien eran otros
ninos los que venian a la consulta externa pPor un catarro,
orientados hacia la consulta psiquidtrica. Pues bien, en los
dibujos de algunos de ellos, de los que se podia seguir la
evolucion haciendo comparaciones, se podian observar tres ni-
veles, tres planos distintos, en los cuales habia circulos bien
centrados. Observé que en un dibujo de tres planos bien equi-
librados, por ejemplo: una carretera, un rio y un tren, habia
tres calles, rayadas, correctamente centradas, y tres personajes
bastante bien plantados; esto queria decir que el nifio habia
pasado sus siete u ocho afos y su Edipo. Era una cosa bien
simple la que yo habia descubierto, pero fue verificada.

Por el contrario, cuando los niios dibujan dos planos y aiia-
den en seguida un tercero que interfiere con los otros dos,
quiere decir que ellos no se sostienen muy firmes en la reali-
dad. Tienen todavia una imaginacidn rica, pero no tienen en
cuenta la realidad que es necesaria para poderla comunicar. El
dibujo es en si mismo una realidad y no un suefio.

Usted recibe a un niiio que escribe sobre su dibujo “batalla”
Y comenta en voz alta: “una gran batalla.” Los personajes es-
tin muy lejos uno de otros. “Por supuesto, ellos no se pueden
tocar”, dice. Se puede estar casi seguro de que volverd a te-
rapia. Controlo su pipi en la cama, pero va a regresar el pro-
h-lc_mu_ Habrd problemas de delincuencia o de robo. Su agre
sividad no estd asumida, porque la expresa con palabras sin
poderla representar.

Otro dibujo en sesion: una pelea de box; uno de los dos

anzan

. g
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rsonajes €s tan grande que no cabe ¢y el ring: ecrs
a2 la mitad de sus piernas. Se trata se TIng; estd cortado
plemética edipiana que todayi, no halgu ;)?'f]nle de una pro-
En un caso como &ste, es preciso continual °lser :jb_o_rdad_a.
interpretarle nada al nifio acerca de los de: ue analns:_s. sin
sabiendo que este personaje es una reprSentZ Zs d_el d}bujf).
del padre, que no esté todavia en el niyel de:(i.l rgﬁ:)ma(g)mif'“a
quizas este nifio quiere batirse con alguien que esca- ien
Jeves de la realidad. pPa a las

Creo que los dibujos dicen mucho, incluso cuando ef nifio
no dice nada. Se trata de comprender mediante los dibujos
si, en Ia ‘."da simbolica, €l se ve de manera adulta, con Ja;u
sexo definido, con Sus proyectos, aunque sean lejanos; saber
si é]_se representa asi en la fan}il:a, en la escuela, o sea en
un sistema articulado a su familia que le permita vivir de
acuerdo con su ec!ad, aunque en su casa se represente siempre
el mismo circo, si asi se puede decir.

Cuando se llega al final de un tratamiento, es necesario, en
mi opinion, ceder una o dos sesiones mis si el nifio lo pide.
Pero a un nifio pequeno no lo retengo hasta el Edipo; de nin-
gan modo, que no vaya a hacer un Edipo lateral conmigo.
Cuando creo que la comunicacién con los de su edad se ha
restablecido, que tiene conflictos de tipo edipiano y no fijos,
que esti en un proceso, pongo sobre aviso a los padres sobre
lo que voy a decirle: se trata de algo definitivo, él no va a
volverme a ver jamds; si yo muero, estaré muy contenta de
que viva bien. Hablo al nifio de mi muerte y no de la suya.
El ya no tiene necesidad de mi: tanto mejor. Su papd y su
mamé son mds importantes que yo. En este momento, ¢l quisie-
ra quedarse conmigo, pero se iri dando cuenta de que es
molesto seguir viendo a la sefiora Dolto y que es mis divertido
ir a otra parte.

En un primer momento, no estard de ucucrdo_ ])i\ra._llildil-
Y los padres se angustian a menudo, sobre todo si el nino !1:!
estado viniendo desde mucho tiempo atrds. La madre quisie-
ra poderle asegurar que me podri seguir \'icn.du. Yo les d.lgor
“De ninguna manera. Ustedes si pueden venir a verme si su
liijo se muestra ansioso. A ¢l no lo quiero ver mis.” La ma-
dre se va con esta idea; quizis ella me volverd a ver, o el
padre, pero no el nifio. Es preciso que el analista explique
&lo con claridad y prepare bien esta rupturd, cm}s:lgralldt)
#este adids ¢l nimero de sesiones que seit NECESario.

Gene-
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ralmente es el mismo niio el que decide el nimero de gey;

antes del final. Entonces, a menudo, como en el caso dbi';:ones
to, en la ultima sesién el nifio aporta un materja] el adul.
fundamental para su neurosis. ’

NISo

arca i(‘()

CLINICA

15. A PROPOSITO DE LA ANOREXIA®

ANOREXIA DE LOS BEBES — EL BEBE QUE SU MADRE DEJO CAER DE

CABEZA — “LA NINA DEL CEMENTERIO” — “LA HIJA DEL PANA-
DERO” Y EL OBJETO PERDIDO DE SU PADRE — LAS PULSIONES DE

MUERTE QUE OPERAN EN LA ANOREXIA

Todos nosotros tenemos, como analistas, experiencia de niios
de edades diferentes, afectados por este sintoma.

Hablemos en primer lugar de los bebés. Tuve que atender
bebés anoréxicos, algunos de los cuales contaban sélo algunos
dias. Las anorexias de los bebés ceden siempre con las conver-
saciones psicoanaliticas con la madre, en las cuales nos diri-
gimos tambi¢n a la persona del nifio. Los bebés que atendi
fueron mandados por pediatras que pensaban que los psico-
analistas podian hacer algo frente a este sintoma grave, que
casi siempre obliga al médico a separar el bebé de su madre,
sin poder ayudar al nifo a soportar dicha scpamcu.'m_.

La primera vez que me mandaron un mninito anorexico, no
sabia c6mo debia desempenarme. Hice hablar a la mami de
este bebé de dos semanas que rechazaba el pecho y s¢ que
daba acurrucado sobre el regazo de su madre. Habia _Pc.“l“i“
mucho peso, pues estaba por debajo de su peso de nacimiento.

La madre, una mujer aparentemente t‘l]\l!l}bl‘;ld;\. habmvlt‘i
nido ya tres hijos; este bebé era el cuarto. El embarazo y ﬁ"
parto habian transcurrido sin dificultad; pero me explicd q“‘.
en el momento en que debia buscar donde mlqc:}l" § o n“
hijos durante su estancia en la maternidad, recibié la noticit
de Ia muerte de su madre.

Su madre habia estado sana hasta su -
¥ como vivia en provincia no veia mucho a su hij

muerte. Era viuda
a; sin embarge

. er-
g an forma de com®
* Version modificada de un articulo publicado ‘]Il‘)sl bajo el titulo
saciones en la revista Le Cogq-Hérom, nam. 91, u (_'“ este seminavio
“Anotexie mentale”. Este articulo retoma lo expuesio
sobre casos clinicos.
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LOS PADRES — LOS ERRORES DE LOS JOVENES
HIJOS ADOPTIVOS HACEN TODO POR PARE-
_ EL NINO, TERAPEUTA FAMI-

EL H1JO, SINTOMA DE

PSICOANALISTAS — LOS Ao
i :NTE A SUS PAD

CERSE FISICAMENTE

LIAR — COMO MANEJAR UNA PRIMERA ENTREVISTA

p.: Cuando un nifo €s el sintoma de sus padres (se le_ debe
t(;m&l’ en terapia y enviar a sus padres a otros psicoanalistas o
iniciar un tratamiento con cada uno de ellos?

adres deben ver a otros terapeutas, si no, en el
inconsciente del psicoanalista del nifio los padre:s'se encontra-
rian como si fueran gemelos de su hijo, lo _que seria muy }nalo.

Si esos padres tienen por su par.te necesidad de tratamiento,
quiere decir que al traer a ese hijo al -murfdo lf’ pertu‘rbaron
completamente  al transferirle su propia vivencia arcaica. ’Es
una relacién de transferencia en lugar de una relacién autén-
tica. En ese caso, como los padres de la realidad desempeiian
una relacion de objeto falseado por la repeticién de su pasado
en el hijo, es necesario que el psicoanalista los escuche en
interés del nifio para saber a qué proyecciones debe enfren-
tarse el chico, de manera regular, en su educacion.

Pero el psicoanalista jamas debe ocuparse de la educacion
de hoy. Tiene que dedicarse siempre a las pulsiones del pasado,
a las imdgenes del cuerpo de antaiio. El terapeuta esti ahi
solamente para ayudar a la transferencia del pasado y para
“catartizar” la represion actual.

Por supuesto, se trata de hacer revivir lo reprimido en el
paciente, eventualmente de “catartizarlo” y permitir asi que se
ponga en palabras la agresividad que no se puede sublimar, lo
que quita la inhibicién de las demis pulsiones en lo que tie-
nen de sublimable, fuera del marco del tratamiento, en la vida
real.

Fo.: Los p
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Es por eso que, al constituir los padres el entorno real del
niiio, pueden tener necesidad de ayuda para hacer frente a
la recuperacién de la salud de su hijo. De hecho, la desapari-
ci6n de los problemas de un nifio afecta a esos padres que
han pasado afios sin darse cuenta del problema que ellos mis-
mos crearon en su hijo, colocindolos en un extraiio estado de
sufrimiento recuperado, ya sea fisico o en sus relaciones.

Claro que por su parte, usted no puede decir a los padres,
en una primera sesién, que su hijo es su sintoma. Ellos van
de buena fe a llevar a un niifio que tanto ellos mismos como
la sociedad que lo rodea consideran trastornado, porque impor-
tuna en la escuela o porque tiene en su cuerpo problemas fun-
cionales: de lenguaje, de motricidad, anorexia, encopresis, enu-
resis, tartamudez, etc. El papel del psicoanalista es, pues, re-
cibir primero a los padres, largamente, sobre todo la primera
vez. Luego a los padres y a su hijo, permitiendo que unos y
otro se expresen. Por ultimo al nifio, con uno y otro de sus
padres, alternativamente.!

Si realmente se trata de un hijo-sintoma, el hecho se aclarard
por si mismo. Ya sea que el nifio no se interese en las entre-
vistas y salga del cuarto, permitiendo a sus padres que tomen
conciencia de sus propias dificultades, o que el nifio eche a sus
padres del cuarto, que, confundidos, necesitardn ayuda para
soportar ese repentino destete y la independencia que su hijo
manifiesta respecto a ellos.

Es por lo que digo que se necesita ser psicoanalista de adul-
tos antes que de nifios.

Si ése no es el caso, sélo puede comprenderse que el sufri-
miento proyectado hacia un nifio desde su nacimiento y que
lo ha convertido en el sintoma de sus padres, implique el tra-
tamiento de los padres que, por otra parte, es en realidad lo
que llegan pidiendo a través de su hijo. Es sorprendente oir
decir a muchos psicoterapeutas de nifios, no psicoanalistas de
adultos: “{Pobre nifio, con una madre o un padre asil” O
incluso: “Hay que librar a este nifio de esa madre.” O bien:
“Ese hombre no es un padre”, etcétera.

Expresan una transferencia negativa masiva hacia los pa-

1 Hablo sobre todo de nifios menores de 7 afios.
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dres, lo que traduce su propia a.ngustia de tera}?;a}lta, y por lo
tanto su imposibilidad de trabajar con €sa familia.

Los poderes piiblicos, quiero decir las personas que lo.s re-
presentan, no son psicoanalistas, y por €sO €3 (gUE han creado
consultorios para nifios, pensando que un nifio Puede ser cu-
rado de su incapacidad para adaptarse a la sociedad sin sus
s. De ahi los callejones sin salida en que se encuentran
los que en realidad no se puede curar a
chos para ellos.

y haga a los padres responsa-
puesto que a

padre
los consultorios en
los nifios, aunque hayan sido he

Es tanto més curioso que la le
bles de sus hijos durante mds tiempo que antes: que
los jovenes no se les permite trabajar sino hasta los dieciséis

aiios por lo menos, y que no haya para ellos ni.nfgfin ‘medio
de escapar a un eventual clima patologico familiar sin ser
delincuentes.

En cuanto a separar al hijo de sus padres
superior, es decir, por imposicion o por pérdida de un dere-
cho de los padres, los efectos secundarios en su vida y en la
de sus descendientes son siempre gravisimos.

Son los padres y los hijos, ayudados junta y separadamente,
cada uno por sf mismo, los que pueden comprender la necesi-
dad de separarse, beneficidndose de la ayuda social a la que
pueden recurrir por su propia voluntad, apoyados por tera-
peutas. Pero nunca debe ser por decisién de una persona ajena
al grupo familiar.

Me gustaria volver sobre eso que les decfa, a proposito de
la transferencia negativa de muchos terapeutas de ninos, acer-
ca de lo que ellos llaman malos padres.

Voy a tomar un ejemplo para ilustrarlo mejor. Cuando un
nifio llega a la sesién con su cochecito dici¢ndole que estd
roto, o con su muiieca diciéndole: “Me molesta todo el tiempo,
se hace pipi en la cama, muerde a todo el mundo, nunca quie-
re dormir, nunca comer”, vaya usted a cuidar del auto o la
muiieca y a decir a los padres de ese nifio: “jCémprenle otro
auto u otra muiieca, y puesto que este nifio es incapaz de ocu-
parse de ellos, vamos a confiar estos juguetes a otro nino!”

Eso es mds o menos, llevado a lo absurdo, en lo que se resu-
me la actitud llena de buenas intenciones de esos terapeutas.
Lo anterior es cierto para nifios hasta los seis o siete aiios, en-
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fermos de las proyecciones de sus padres neurdticos, psicoticos
o que han vuelto a ser célibes, enemigos uno del otro me-
diante su hijo.

Después de los siete u ocho afios, luego de cierto numero de
entrevistas con los padres y con el nifio, uno se da cuenta de
si este ultimo desea ayuda para él independientemente de los
padres. Estos, con motivo de sus entrevistas con el psicoanalis-
ta, que debe ser tan positivo con ellos como con el nifio, a me-
nudo se vuelven conscientes de su propia necesidad de ayuda.
El psicoanalista debe entonces hacerles comprender que no
puede tomar en tratamiento mis que a un solo miembro de la
fami'ia, pues le es imposible curar al mismo tiempo a varias
personas de la misma familia.

Es posible, si el nifio solo decide curarse, establecer un con-
trato de tratamiento con él aunque sus padres no se hayan de-
cidido todavia a hacer su propio psicoandlisis: en esas condi-
diciones, el nifio puede hacer solo un trabajo personal. Las re-
percusiones de tal trabajo, si el nifio encuentra su lugar en la
sociedad, tendrin un efecto liberador para sus padres. Pero con
sacudidas de angustia.

Es entonces cuando el psicoanalista debe ser humano y no
tener una actitud rigida de exclusién radical de los padres.
Las dificultades secundarias, psicolégicas o caracteriales produ-
cidas en los padres por el tratamiento del nifio, le incitaran, por
otra parte, a pedir ¢l mismo a su terapeuta que responda a la
solicitud de entrevista de sus padres.

Es el equivalente de las reuniones solicitadas en las institu-
ciones que tienen a su cargo nifios en terapia.

No se trata entonces de recibir a los padres sin la presencia
del nifio; pero nada impide recibirlos en su presencia y escu-
char lo que tengan que decir. En estas reuniones familiares los
padres toman conciencia de las transformaciones positivas de su
hijo, pero les hace sufrir. O se dan cuenta de la ayuda que
cspera de ellos y que no le pueden dar.

El psicoanalista refleja lo que se dicen unos a otros y abre
as{ una comunicacién que puede prolongarse en familia fuera
de su presencia. Este punto es importante, pues cuando se
celebra un contrato terapéutico con la aquiescencia de los pa-
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dres entre un nifo y un u:rapcm.a’,2 rnu.chos n!n?sl}r ;;r::;l;;;;
padres llegan a no hablarse. Como si €l psicoanalista les

i ‘ : > e res.
qullimd(?l bu-lugﬂriL ;éilz?:io reuniones, la realidad actual es
s coleFar n manos de los padres por el terapeuta.
‘ blecerse el contrato con el nifio, los
n condiciones de aprchender esta rea-

puesta enteramente
(En el momento de esta
padres no habrfan estado €

hd;:.lcpitc a los padres que son ellos los educadores y que

siguen siendo totalmente libres en sus actitudes y en sus opi-

i - 1no.
mtl)ll::!n[]f:tf laal ::mltiplicacién de consultorios c-le orientacién
infantil hace creer a los padres que una _terapxa remplaza a
la educacién. Toca a nosotros, los psicoanalistas, restablf:f:er las
cosas y no desempenar, si se trata de la cura de un nifio, un
papel de consejero pedagdgico o de educador_ con los pad{es.
Preciso que hablo aqui de nifios mayores de siete u ocho anos
y que personalmente han asumido su contrato de tratamiento
psicoanalitico. '

A veces un incidente en la transferencia provoca en algunos
ninos el olvido de las condiciones del contrato, no obstante
estar claramente manifestadas frente a él y sus padres al prin-
cipio del tratamiento.

Las reacciones negativas de los padres y su angustia, al pro-
vocar la necesidad de esas reuniones, proceden de que el nifo
les hace cargar la parte negativa de la transferencia que €l no
lleva a la sesién.

Cuidntos padres, con motivo de esas reuniones de sintesis, nos
dicen que su hijo no deja de exclamar cada vez que le sucede
algo desagradable en la casa: “iSe lo diré a mi psicoanalista!”
En ese momento, uno lo percibe y comprende que los padres
se sientan inhibidos en sus reacciones frente al nifio, a causa
de esa manifestacién amenazante y fantasiosa.

Tengamos cuidado con los nifios en cuyas transferencias de
seduccién quisieran hacernos tomar el lugar fantaseado de los
padres. Pero es muy diferente de las transferencias de hom-

2 Este contrato j
al psicoanalista
en las sesiones,

mplica el secreto profesional de lo que el nifio dice
Yy 1a reserva de los padres con respecto a lo que sucede

36

bres y mujeres casados, que se sirven de la fantasfa de su
relacién con nosotros, su terapeuta, para no tener relaciones
con su cényuge en la realidad, o hasta para romper con su
pareja en nombre del amor por su psicoanalista.

Tanto con los nifios como con los adultos, y quizd todavia
mias con los primeros por la ausencia de realizacién sexual ge-
nital necesaria al cuerpo, permanezcamos vigilantes para que
no se instale la perversién en las relaciones familiares en nom-
bre de la transferencia. Ni tampoco la perversién de la relacién
con el psicoanalista.

Otro problema mis que no hay que dejar pasar, cuando
escuche analiticamente a los padres, es el posible parecido del
nifio con gente que los padres no quieren en la realidad. Ser4
muy importante verbalizarselo al nifio: “Te pareces a tu tia
Fulana, a la que tu madre no puede ver ni en pintura. As{
que tienes que superar esa desventaja. Tienes los ojos, un
mechén, o la cara como ella.” Una vez puesto todo esto en pa-
labras, se vuelve realidad y los nifios lo encuentran muy bien
y se desenvuelven con ello. Mientras que si permanece no di-
cho, los nifios no se sienten ellos mismos, pues todo un aspecto
de ellos desaparece al parecerse a algo del cuerpo de ouo, a
quien, por razones afectivas, la madre no puede soportar.

En los hijos adoptivos, esto sucede de manera inconsciente:
tienen que superar la desventaja de no ser hijos de sangre,
como se dice, de sus padres. Asi que hacen todo por parecerse
a ellos, especialmente cuando son pequeiios.

Un pequeiiito que vi recientemente me dijo: “Como yo no
estuve en el vientre de mi madre, ella quiere que me parezca
todavia m4s a mi padre, puesto que lo ama.” Estaba en pleno
Edipo y muy celoso, pero de todos modos se crefa todo. Se
parecia a su padre para rivalizar con él Y poseer a su madre.
Todas las imitaciones por medio de objetos parciales eran
buenas: todo lo que podia, los tics, las manias, etc. Hasta el
dia en que el psicoanalista le hizo notar que parecia que crefa
que su padre adoptivo era su padre de nacimiento. El nifno

dijo solamente: “Bueno, si eso es cierto, no tengo necesidad de
tener tics como €é1.”

Cuando se dio cuenta de

que no valfa la pena rivalj
todo cambié. pe valizar asf,
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La resolucién del Edipo, para cada .niﬁo. ya sea l(liljoa (:e
sangre o no, consiste en asumir su identidad renunciando a

identificacion con el objeto de placer y de deseo con uno y otro

adres tutelares. _ ’
deEllosml:lor de los padres adoptivos por su hijo, que no esfa
“guardado” por el saber que es carnc de su carne, pued.e atra-
par miés todavia al nifio. Los semirmcmos i:l':ales arcaicos d.e
los padres frente a sus propios gemtf).res se viven en ]el tr-z.ms,'
curso de la primera infancia de su hijo adqptlvo, de la misma
manera que los hubieran vivido con un hijo engendrado por

ellos. Todo es fantasfa. - ' ‘
La exigencia inconsciente del hijo adoptivo, de ser todavia

més carnal, mas visiblemente su hijo de lo que lo hubie-
ra sido con padres de nacimiento, encuentra su respaldo en
los padres adoptivos que ponen toda su esperanz'a 'en ese hijo,
destinado a perpetuar su nombre y a hacer fructificar el amor
y los estuerzos hechos por ¢él. o

La edad dificil, como se dice, parece todavia mas dificil cuan-
do se trata de la de un hijo adoptivo y se le puede culpabili-
zar por ello todavia mis.

Un hijo propio es un hijo de las necesidades de los pa-
dres, pero a veces no de sus deseos, por lo menos conscientes.
Puede ser un hijo de brama del padre y de sumisién de Ia
madre, pero en el caso de un hijo adoptivo, los padres no puc-
den negarse que es un hijo elegido y deseado mucho tiempo
por ellos antes de que la sociedad los hubiera satisfecho.

Desde su entrada en la pareja, el hijo adoptivo toma un lu-
gar tan grande que en el momento de desprenderse de su fami-
lia adoptiva de nuevo se culpabiliza, mucho mis que si fuera
un hijo carnal.

Las palabras del decilogo, “Honraris a tu padre y a tu
madre”, son muy dificiles de admitir, pues estan totalmente en
contradiccion con el amor por los padres, el amor que vuelve
dependiente. Honrar a sus padres, es llegar a su plena estatura,
y triunfar en la vida en su nombre, todavia mejor de lo que
ellos lo hicieron. Este precepto ético est en el corazén de cada
uno, haya o no sido instruido al respecto, y con frecuencia
estd en contradiccién con lo que cada uno de nosotros cree qu¢
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debe a sus padres, a causa de nuestro amor infantil de depen-
dencia que no llegamos a superar.

La ayuda a los padres ancianos, cuando la vejez los hace
incapaces de bastarse a si mismos, es también en el corazén de
cada uno una respuesta a la ayuda que ellos nos dieron en
el transcurso de nuestra infancia. También ahi se trata de
ver que con mucha frecuencia confundimos eso con el amor
de dependencia, tan cercano al odio, cuando este amor nos ha
obstruido el acceso a nuestra identidad.

En suma, siempre la trampa de lo pregenital que se vuelve a
encontrar en lo posgenital, quiero decir, la vejez.

Ultimo problema que merece sefialarse: puede suceder tam-
bién en el transcurso de un tratamiento que un niiio les diga:
“Tu seras mi mama.” En ese caso, respéndale rotundamente:
“¢sTu mamid de cuindo?” En realidad, puede transferir la
mami de cuando tenfa dos o tres afios, y no la mamé de hoy,
puesto que todos los dias ha hecho morir a su madre, para
resucitarla a la mafiana siguiente, tal como a si mismo, por
otra parte. La mami del pasado esti muerta. Puede pues trans-
ferirla a otro. Pero la de hoy estd viva, es pues con ella con
quien hay que manejarse.

P.. Vuelvo a las desventajas a las que usted hacfa alusién
hace un momento. No siempre se resumen, desgraciadamente,
en un mechén de pelo. Pienso en una nina de ocho afios, So-
fia, a la que tengo en terapia desde hace dieciocho meses y
que estd aplastada por sus dos abuelas. Sofia, hasta los diecio-
cho meses, es decir hasta que nacié el segundo y tenia una se-
mana, fue confiada a su abuela materna por la joven pareja.
La madre describe a la abuela como una persona extravagante
Y un poco loca.

Cuando el asunto se complica, es cuando los padres de So-
fia la encuentran igualmente parecida a su abuela paterna,
pero en lo que tiene de menos bueno. Como ella, Sofia parece
poco afectuosa, se desenvuelve sola Y No se apega a nadie.
Veo a esta n.iﬁa doblarse bajo el doble fardo de sus abuelas,
Entonces insisto con los padres diciéndoles: “iPero bueno, su

padre y su madre son ustedes!” ¢Qué puedo hacer yo de efi-
caz por Sofia?
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¥.0.: 8i la nifia fue confiada a esa abuela materna, la madre
que Soffa introyecs para convertirse poco a poco e€n lo que
es, €s esa abucla materna. Y eso no es por casualidad. Es por
la fijacién no liquidada de su madre, nieta, y de.su padre,
nieto, con sus respectivas madres, las abuelas t.l‘c .f)oﬂa.

En efecto, para poder desprenderse de esa h]aaéfl. ambos
padres han utilizado la técnica del lagarto que, arrmqonado,
deja su cola para poderse escapar. Con mucha frecuencia uno
deja a sus primeros hijos a su madre para poder llevar su ?uda
de pareja joven, sin el riesgo de que la madre esté .demasmdo
celosa y se ponga a indagar todo lo que hacen los jovenes es-
posos. Asf que, para que esté mias tranquila, se le mete un
chicle en la boca, y una misma puedc finalmente librarse de
ella.

p.: Pero si entiendo bien ¢cuando uno ha sufrido con su pro-
pia madre, le entrega a su hijo aun a sabiendas de que tam-
bién lo hari sufrir?

F.n.: De hecho, no es tan claro asi, sino que uno siente listima
por ella. Los hijos son los psicoterapeutas de sus padres: para
que nos permita vivir jdémosle una cantimplora para la sed!
Entonces se le deja al primero. Estd tan celosa de que su hija
tenga un bebé. ..

jCudntas madres menopdusicas son unas arpias con su hija
embarazada! Entonces la joven madre se hace el siguiente ra-
zonamiento: mi madre me va a servir de nodriza gratuita y ade-
mis va a ocuparse del nifio que la va a calmar, y mientras yo
puedo estar tranquila con mi marido.

No se puede decir que sea malo. Si se pone en palabras, se
puede arreglar, El nifio saca provecho todos los dias de tener
esa abuela, sdlo que su relacidn es erdtica. Es hetero u homo
sexual, segin se trate de una nifin confinda a su abuela o a
su abuelo, Fn este dltimo caso, €s una relacidon incendiaria,
erdtica, y por eso es malo para la criatura,

En el caso de Solfu, Ia abuels no es tan loca, sino que ha
vivido algo erdnico con Bolla, y cren que toca a la joven pa
veju reflexionar weerca de Ja situacion y hublar a su hijs, ¥
habilar com usted 1ambién, naturalmente, Usied podrin dech

A1)

a Sofia, por ejemplo: “Mira, wu madre e encuentra parecida
a su madre. Pero después de todo, ella también se parece
puesto que es su hija y sin embargo ha llegado a ser una
persona estupenda. En cuanto a ti, te pareces sobre todo 2 ti
misma, y tambitn a tu padre y  la familia de tu padre.” Creo
que hay que librar a los nifios de lo que oyen, mediante las
palabras. Asi, su fardo es solamente simbblico, y por medio de
palabras es como uno les quita ese peso.

Las palabras son lo mis liberador que hay; pero también
lo mis mortifero. También mediante las palabras se puede
hacer mas pesado el fardo simbélico.

Pero la situacidén, en el caso de Sofia, es la posesividad de
sus abuelas. Los padres de Sofia se la reprochan, pero como
quiera que sea esto les ha permitido madurar, ya que fueron
padres demasiado pronto. No hubieran podido asumir com-
pletamente sus responsabilidades, ni soportar la agresividad de
sus respectivas madres, si hubieran confiado el bebi a otra
persona, por una paga. Se necesité que la abuela materna se
pagara a sf misma con el placer de identificarse con una mujer
Joven, su hija, secuestrindole parcialmente a Sofia, es decir,

al hijo que podia fantasear que tenia con su yerno.

En el fondo, se pagaba la deuda que todo padre inculca a

su hijo: la de los sacrificios de libertad que su educacién le
impone.

P.: Me gustarfa que nos hablara mds de e

. sas primeras sesiones
determinantes para explic

ar bien nuestro papel.
Fne En oefecto, es importante logran que tanto los pacientes
como los padres de los ninos comprendan  bien
pueden esperar de nosotros, Al ir A ver aun psicoterapeuta
con Irecuencia los padres tienden o tomarlo por un pml‘:'m‘r'
|u:| lo tanto w aprender s leccion de psicoterapia, o su Im‘-
:ﬁnu. punto, O tambidn lo toman por-we médico de tipo par-
toular, que tata de COTTERIE un sintomi que les angustia de
MAnera hmaginarin o jeal, porque es una desventaja para la
ntegraclon de su hijo a la sociodad. Py evidente que Imumu:»
papel consiste on hacerley tomprender que se trata de ilgo

lo que no
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completamente distinto al cuerpo de ese nifio y a la relacion
s demds con su cuerpo. '
deN]((;sotros no estamos pe[;diemes del comportar{ucmo del c'L:ier-
po. ni de sus problemas, aunque éstos hayan sido rf;lcorr;(:;;ic(:)s
como problemas fisicos y curados c'omo .tales por u - d.
Este no es nuestro campo de atenciéon ni nuestra longitu e
on.ia.veces uno ve psicoanalistas, sobre }odo jovenes, que -Ele-
sean que los padres supriman los medlcam.er,ltos a un nio,
embrutecido por toda una farmacopea. Quizi sea malo para
ese nifio el no entrar en contacto con otros por e€se muro de
algodén medicamentoso, pero Nuestro papel no es hlablar .de €so.

Nuestra actitud concierne unicamente al ser simbdlico. Es
nuestra castraciéon de analistas. .

Por otra parte, algunos nifios tienen realmente nea_ﬂ:snd:?d de
medicamentos, su cuerpo tiene una necesidad veterinaria de
ayuda para sobrevivir. N . :

Recuerdo haber tenido en andlisis a una mujer pediatra,
especialista en el tratamiento de niﬁf)s epilépticos verda.d'ems,
cuya actitud frente a los nifios cambié durante la curacién.

En adelante los hizo totalmente responsables de su trata-
miento, a partir de los cinco o seis afos. Dice delantf: de los
padres: “Ustedes no se van a inmiscuir en el tratamiento de
su hijo. Si ¢l quiere curarse, voy a arreglar con ¢l el problema
de los medicamentos.” Solamente les pide a los padres que
acepten que el nifio pueda venir a verla cada vez que 19 de_-
see, o que la pueda telefonear. “Si sientes que deseas dismi-
nuir una dosis —le dice— puedes advertirmelo por teléfono.
Te diré si es o no el momento oportuno. Si ya lo has hecho,
y estds inquieto, puedes venir a verme. S6lo una cosa te pido:
nunca aumentes tu dosis tii solo.”

Claro que no cobra siempre la consulta. Tiene un acuerdo
con la seguridad social. o

Ha obtenido resultados extraordinarios. “Llego a prescribir
el minimo necesario —me dice— porque el nifio es perfecta-
mente capaz de decir lo que siente, si las dosis lo molestan en
lugar de sostenerlo.” Tal técnica le ha ensefiado mucho sobre
los efectos aleatorios de los medicamentos segtin los sujetos.

Es un gran paso, justamente, establecer en los padres una
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castracion entre las necesidades —los medicamentos correspon-
den a una necesidad veterinaria— y los deseos.

Esta mujer comprendié que el problema era dar a un ser
humano la responsabilidad de su cuerpo; tenia la técnica de
alguien que conoce los problemas y los medicamentos. Se guar-
da de hacer psicoterapias en el sentido cldsico, y sin embargo
su manera de actuar, que permite al nifio estar al pendiente
de si mismo y de sus angustias, es otra forma de terapia.

La impotencia de muchos médicos ante casos que no son
orgdnicos, con frecuencia se traduce de manera sorprendente.
Por ejemplo, pienso en muchos nifios autistas, atiborrados por
su médico de medicamentos embrutecedores, aunque sus exi-
menes no habian revelado nada orgénico.

He comprobado lo mismo con nifios que no son sordos pero
que los médicos los tratan como tales porque se niegan a oir.
A parur del momento en que se establece una verdadera co-

municacién con un terapeuta, esos nifios se arrancan los apa-
ratos.

P.: ¢Podria darnos algunos consejos relativos a la especificidad
de nuestro trabajo de psicoanalistas en una institucién?

F.0.: Realmente es un problema ser psicoanalista en una ins-
titucién. Constantemente se debe recordar que su trabajo con-
siste en hacer que el sujeto llegue a si mismo y ayudarlo a en-
contrarse en sus contradicciones. A partir de lo cual podri
fabricarse una unidad interior que le permita hablar en su nom-
bre, dondequiera que s¢ encuentre, aunque sea de una mane-
ra que no les guste, por ejemplo, a los que lo rodean.

Con mucha frecuencia, el que se envie a un nifio a un
CM!"P“ porque su manera de comportarse molesta en las insti-
tuciones o a su familia, no significa que sea un ser en desorden.
Mais que nada tiene necesidad de apoyo para aprender a no
experimentar las proyecciones de los demas Y a construirse a
si mismo —enraizado en la escena primaria de su concepcion,
protegiendo su narcisismo primario amenazado de disociacién

3 Centro médico psicopedagégico.
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s 4

. ide actiie como
si cede ante las 6rdenes de los que le piden que act

un titere. ‘ |

Esas ordenes estin empanadas por valores afectivos de l.us
que debemos ayudar a liberarse al nifio. De hecho, :IO l_'fy
otros valores mis que los de la vida. Y puesto que ¢s€ niilo
encontré la suficiente fuerza para vivir hasta que usted lo

1 "- . 9 .
encontrara, no hay razOn para que no continie con su apoyo.
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LLAS DIFERENTES CASTRACIONES I: UNA CASTRACION QUE ES UNA FRUS-
TRACION NO ES YA SIMBOLIGENA — KATIA, UNA PEQUENA INVALIDA
QUE NO HABfA RECIBIDO NINGUNA CASTRACION (SESION INTEGRA)

p.: A menudo dice usted que el tratamiento psicoanalitico con-
siste en aportar las diferentes castraciones: orales, anales y ge-
nitales. ¢Qué entiende usted exactamente por “aportar las cas-
traciones’’?

F.0.: La castracién, ya sea que concierna a las pulsiones orales,
anales o genitales, consiste en dar a un niiio los medios de
establecer la diferencia entre lo imaginario y la realidad au-
torizada por la ley, y esto, en las diferentes etapas precitadas.

La castracion oral, por ejemplo, consiste en volver a un nifio
independiente de las opiniones de su madre, es decir en per-
mitir al nifio que juzgue por si mismo si estd de acuerdo (*‘si
¢l si"”’) en ejecutar el acto que implica la opinién de su madre
o de alguna otra persona.

Por otra parte, casi siempre vamos a provocar una castracién
oral a un nifio cuya madre no fue ella misma castrada en ese
nivel. Cuando una madre les dice por ejemplo: “Mi hijo es
desobediente, basta con que le diga algo para que haga lo
contrario”, con frecuencia se sobrentiende que el nifio expresa
un deseo que le es propio, y conforme a sus fantasias. Ese de-
seo, a menudo es perfectamente realizable pero, de hecho, la
madre manifiesta en sus érdenes el deseo de ver a su hijo rea-
lizar las fantasias de ella. Esa es la razon por la que ese tipo
de madre reprocha sin cesar a su hijo que no siga sus orde-
nes y lo culpe siempre. Quiere que su opinidn sea considerada
una realidad que no debe de ser juzgada por el nifo.

Tomemos el siguiente ejemplo de castracion oral: en el trans-
curso de una sesién un nifio hizo un dibujo que describié como
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