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                                        Planeación de la Unidad de Aprendizaje

Licenciaturas


	Licenciaturas en:
	Psicología

	Academia de:
	Ciencias sociales, educativas y del trabajo

	Unidad de Aprendizaje:
	Prácticas profesionales supervisadas en Psicología Social

	Semestre:
	Séptimo
	Grupo:
	A
	Ciclo Escolar:
	2016 A

	Académico:
	Berenice López Coutiño
	e-mail:
	psique43@hotmail.com

	Clave
	Horas Teoría
	Horas Práctica
	Horas estudio autodirigido
	Total de Horas
	Créditos

	PA 119
	40
	140
	20
	200
	16

	Pre-requisito:
	PA 120 Aplicaciones de la Psicología Social

PA 104 Psicología Social de las Organizaciones

	Programa Elaborado por:
	Lic. José Ángel Valdez Santiago


	Actualizado por:
	Mtro. Leobardo Cuevas

Dra. Ana Mercado

Lic. Rosalba Becerril

14 de Julio de 2005; Actualización julio 2006

Berenice López Coutiño

Agosto 2009; Enero 2010, 2011B. Karina Vázquez Garnica 2011 A; Berenice López Coutiño 2014 A, B; 2015 A, B; 2016 A.


Introducción

Competencias

	Saberes teóricos:
	1. Analizará y describirá la problemática que se presenta  en el espacio de  intervención aplicando los Métodos y técnicas de investigación y/o  de intervención que se requiera el fenómeno estudiado. 

2. Evaluará los conocimientos adquiridos durante su formación académica en relación a la realidad que le presenta el contexto social.

	Metodológicos y prácticos:
	1. Desarrollará procesos grupales.  

2. Observación abierta  y específica.

3. Manejo de elementos metodológicos y de intervención sobre un problema Psicosocial y su implementación acorde al contexto sociocultural.

4. Presentación pública de avances de proyecto de investigación y/o intervención.

5. Toma de decisiones en la resolución de problemas específicos que se presente en su espacio de prácticas. 

6. Elaboración de Informes académicos.

7. Sistematización de su práctica a través de diario de campo.

	Formativos:
	1. Actitud crítica, Trabajo en equipo, honestidad, puntualidad, solidaridad, iniciativa y creatividad.


Metodología y Técnicas Didácticas


Actividades de campo (extracurriculares) 

	Nombre
	Fecha de visita
	Objetivo Propuesto

	
	
	

	
	
	


Normativa

	PRIMER PARCIAL
	SEGUNDO PARCIAL
	TERCER PARCIAL

	Diagnóstico de la comunidad o Anteproyecto: 30

Asesorías 20

Participación (clase y plataforma) 30

Presentación en clase: 20

1) Portada, 2) Índice, 3) Introducción (describir el espacio de prácticas), 4) Antecedentes (incluir la experiencia que se tiene de otros ciclos en el caso de que ya se haya trabajado en ese espacio de prácticas y antecedentes nacionales, internacionales, teoría), 5)  Delimitación del problema,  señalar que tipo de proyecto se realizará, de intervención o de investigación, señalando fortalezas y debilidades posibles de dicho proyecto), 6) Objetivos, 7) Metodología, 8) Resultados, 9) Cronograma de Actividades.

Tener 100% de asistencia a actividades teóricas

Tener como mínimo 60 de calificación


	Elaboración de programa social-educativo o anteproyecto 30

Asesorías 20

Participación (clase y plataforma) 30

Presentación en clase: 20

Para las asesorías en aula, el alumno se presenta según la agenda para recibir orientación en el desarrollo del proyecto.
En cada evaluación se deberá presentar el alumno con su presentación de avance de proyecto.


	Reporte final: Acciones prácticas (Ejecución del programa social 40

Promedio de 1º y 2º parcial: 20

Asesorías 20

Participación (clase y plataforma) 20




Bibliografía


AGENDA DE TRABAJO

	Fecha
	No. de Sesión
	Tema/ subtemas
	Objetivo/ Resultado de aprendizaje
	Actividad de aprendizaje
	Evidencia o producto

de desempeño

	5 febrero
	1
	Presentación de Programa de Unidad de aprendizaje. Programa de Estudio por competencias profesionales


	Mostrar las competencias que desarrollarán en el curso

Formular propuestas de evaluación
	Lluvia de ideas
	Planeación de aprendizaje

Encuadre y diagnóstico

	12 febrero
	2
	Concepto de organizaciones e instituciones

Psicología comunitaria: diagnóstico
	Describir sus aplicaciones en lugares de prácticas

Asesorar la definición del problema

.
	Lluvia de ideas

Asesoría por equipos, desarrollo de actividad, elaborando mapa o esquema de la propuesta del anteproyecto
	Diagrama grupal

Asesoría individual

Inducción en plataforma

	19 febrero 
	3
	Búsqueda de información
	 Realizar la búsqueda de bibliografía en bases documentales
	Estudio autodirigido
Realizar la revisión de literatura sobre el tema de la intervención
	Entrega de listado de referencias en APA por equipo o proyecto

	26 febrero
	4
	Diagnóstico de necesidades

Revisión de estudios.

Planeación del proyecto y sus partes


	Planear el diagnóstico comunitario o anteproyecto

Revisar avances  

Asesorar la elaboración del anteproyecto
	Asesoría grupal e individual

Tutoría de pares
	Elaboración de planteamiento, objetivos, metodología y registro en plataforma

	4 marzo
	5
	Entrega de avances del diagnóstico o
Planeación del proyecto
	Discutir los avances, logros, limitaciones

Elaborar propuesta de intervención
	Foro de discusión en plataforma 
	Registro en fases del proyecto

Registro de participaciones en plataforma

	11 marzo
	6
	EVALUACIÓN PRIMER PARCIAL 

Entrega del proyecto  y su presentación

	18 marzo
	7
	Planeación de programa comunitario o anteproyecto


	Formular propuesta según marco teórico apegado a necesidades

Asesorar individualmente o por equipo sobre las dificultades encontradas en la práctica profesional.
	Asesoría grupal e individual

Revisión de elaboración de diario de campo y técnicas de recolección de datos
	Elaboración de justificación, marco teórico, metodología con sus técnicas e instrumentos de recolección

	8

abril 
	8
	Planeación de metodología en la recolección e intervención
	Analizar los postulados teóricos y metodológicos
	Presentación de lineamientos sobre la elaboración de la metodología y su discusión por pares
	Retroalimentación y entrega de proyecto o avances en plataforma sobre metodología



	15

abril
	9
	Revisión de avances
	Discutir la pertinencia de la metodología para la obtención de resultados y la aplicación de intervenciones
	Asesoría grupal e individual


	Registro en fases del proyecto en cronograma



	22

abril
	11
	Revisión de avances
	Discutir la pertinencia de la metodología para la obtención de resultados y la aplicación de intervenciones
	Presentación de avances por equipo
	Registro en fases del proyecto en cronograma



	29

abril
	12
	Revisión ejecución de programas
	Revisar el cronograma de actividades apegado a la ejecución del programa
	Asesoría grupal e individual

Tutoría de pares

Lluvia de ideas
	Realización de piloto de intervención o investigación. Presentación de logros, avances y limitaciones del proyecto



	6 mayo
	13
	Análisis de resultados
	Analizar los resultados, alcances y limitaciones del proyecto
	Asesoría grupal y presentación de lineamientos para el análisis
	Presentación de la propuesta de análisis

	13 mayo
	14
	EVALUACIÓN SEGUNDO PARCIAL 

Entrega del proyecto  y su presentación

	20 mayo
	15
	Presentación de avances y elaboración de reporte final
	Presentar la versión preliminar del proyecto, destacando los resultados
	Discusión grupal

Lluvia de ideas

Tutoría de pares mediante la presentación del proyecto
	Redacción y presentación de resultados



	27 mayo
	16
	Logros y limitaciones del proyecto social
	Analizar las dificultades en el trabajo con la población o comunidad
	Asesoría grupal e individual

Tutoría de pares
	Redacción de conclusiones e implicaciones. Presentación de anexos.

	3 junio
	17
	Presentación de avances y elaboración de reporte final
	Realizar trabajos y proyectos terminales para la presentación final
	Discusión grupal

Lluvia de ideas

Tutoría de pares
	Entrega de proyecto para retroalimentación registro de participaciones en plataforma

	8 junio
	EVALUACIÓN ORDINARIA


Currículo del Profesor


Dentro de los ejes de formación que se manejan en la institución en la carrera de la licenciatura en psicología, está la parte de la formación en el ámbito del desarrollo social. La psicología social ha llevado al alumno a la sensibilización de una realidad no ajena a la suya y que le permite dar pautas de poder incorporar en sus expectativas laborales el trabajo de la psicología social, ayudando en el trabajo de diferentes comunidades  y sectores del área de salud más necesitados. Este curso pretende cumplir la función de aplicar los contenidos aprendidos en la secuencia de la Orientación en Psicología Social, a problemas psicosociales de la vida cotidiana en un marco institucional bien definido, propiciando la inserción del estudiante como profesional en la sociedad, a través de su vinculación práctica concreta en alguna área específica (Educación, Salud, Sistema legal y Jurídico, Ambiente, Comunidad y Problemáticas Emergentes) que le permita integrar los conocimientos, actitudes, valores y habilidades que le permita desarrollar la creatividad, la iniciativa y la capacidad de toma de decisiones para el trabajo inter e intradisciplinario, a través del manejo de elementos teóricos, disciplinares, metodológicos y técnicos para hacer un análisis crítico de la realidad e implementar nuevas alternativas acordes al contexto sociocultural.





El alumno desarrollará habilidades para impartir talleres comunitarios con temas de reflexión de cada comunidad en la que se desarrolla.


Realizarán un diagnóstico de hábitos y no saludables de una comunidad.


Elaborará, ejecutará y evaluará  un programa  de  psicología social utilizando las técnicas y metodologías aprendidas.








Básica:


Fischer G.N. (1992) Campos de intervención en psicología social. Madrid: Narcea.


Pérez G. (1998) Investigación Cualitativa. Retos e Interrogantes II. Técnicas y Análisis de Datos. Madrid: La Murralla.


Rodríguez G. Gl. J. Y García E. (1999) Metodología de la investigación cualitativa. Barcelona


Aljibe Robio Ma. José y Varas Jesús. (1999) El análisis de la realidad en la intervención social. Métodos y técnicas de investigación. Ed. C:C:S. Madrid.


Complementaria:


Alvaro JL, Garrido A, Torregosa JR. (1996). Psicología social del trabajo. Psicología social aplicada. McGraw Hill: México.


Ruiz, J. L. (1999) Metodología de la Investigación Cualitativa. Bilbao:Universidad de Deusto.


Taylor, S. J. (1992) Introducción a los Métodos Cualitativos. Barcelona: Paidos.


Valles, M. S. (1998) Técnicas Cualitativas de Investigación Social. Barcelona: Paidos.


APA, Manual estilo de publicaciones de la American Psychological Associatión. 2003 Ed. Manual Moderno. México.


Psicología Comunitaria.





Sitios Web:


� HYPERLINK "http://www.scielo.org/php/index.php"��http://www.scielo.org/php/index.php�


� HYPERLINK "http://redalyc.uaemex.mx/"��http://redalyc.uaemex.mx/�


� HYPERLINK "http://www.imss.mx/"��http://www.imss.mx/�


� HYPERLINK "http://www.insp.mx/"��http://www.insp.mx/�


� HYPERLINK "http://www.dissoc.org/"��http://www.dissoc.org/�


� HYPERLINK "http://www.publicaciones.cucsh.udg.mx/pperiod/laventan/index.htm"��http://www.publicaciones.cucsh.udg.mx/pperiod/laventan/index.htm�


http://www.bvs-psi.org.br/html/pt/home.html





Docente en el área de la psicología de la salud y social. Su línea de investigación está relacionada con sociología y antropología de la salud bajo la perspectiva de la metodología cualitativa y cuantitativa. Ha participado en la planeación y ejecución de estudios que impactan sobre la calidad de vida y estilos de vida saludables en poblaciones de adolescentes y mujeres, privilegiando la comprensión emic y la intervención desde los propios sujetos.
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