ELEMENTOS BASICOS DE PSICOLOGIA
Objetivo general
El curso Elementos basicos de psicologia busca proporcionar un panorama
general de lo que es la profesion de la psicologia y contribuir al analisis y la
reflexion de la situacion actual y futura de la practica de la psicologia.
Unidad 1

La psicologia y el ser humano

Esta unidad trata sobre los origenes de la psicologia, sus antecedentes
filosoficos y la evolucion, para que posteriormente se pueda profundizar en su
conversién como ciencia.
Objetivo de aprendizaje
Identificar los antecedentes que dan origen a la psicologia
Contenido
Definicién de psicologia

Definicion del objeto de estudio de la psicologia
Antecedentes filoséficos de la psicologia

Unidad 2

El transito de la psicologia a su consideracion com o ciencia
En esta unidad haras un recorrido desde el concepto de ciencia, el método
cientifico y las escuelas que historicamente fueron determinando el objeto de
estudio de la psicologia.
Objetivo de aprendizaje
Identificar el proceso que sigue la psicologia para convertirse en ciencia
Contenido
Definicion de ciencia

Método cientifico
Definicion de Psicologia como ciencia



Unidad 3
La Psicologia como Profesion

En esta unidad se analizara en qué consiste la profesion del psicélogo, cual es
su rol profesional, que normas éticas rigen su ejercicio y qué es lo que la
sociedad necesita del psicdlogo.

Objetivo de aprendizaje
Conocer la profesion del psicélogo y el rol profesional que socialmente.
Contenido

¢, Quién es el psicologo?

Rol del psicélogo

Caodigo ético del Psicologo

Necesidades de la sociedad para el desarrollo profesional del Psicologo

Unidad 4
Andlisis del objeto de estudio de la ciencia psicol Ogica

Es comun escuchar que no existe una sola psicologia, sino varias psicologias,
esto es porque se han desarrollado teorias que enfocan su estudio en diversas
particularidades del comportamiento humano, en esta unidad se hara un
repaso por algunos enfoques de la psicologia

Objetivo de aprendizaje

Conocer las diversidad de enfoques que tiene la psicologia para estudiar al ser
humano.

Contenido

Psicologia Psicoanalista
Psicologia Conductual
Psicologia Fenomenoldgica
Psicologia Reflexolégica
Psicologia Soviética
Psicologia Humanista



Unidad 5

Los campos de aplicacion de la profesion psicoldgic a
La psicologia tiene diversos campos de accion, es importante que como
psicolgo en formacion los conozcas e identifiques las funciones que cada perfil
realiza, en esta unidad se revisara cada area de aplicacion de la psicolégia
Objetivo de aprendizaje
Identificar y diferenciar los campos de aplicacion que tiene la psicologia
Contenido
El perfil profesional del psicélogo clinico
El perfil profesional del psicologo educativo
El perfil profesional del psicélogo en las organizaciones

El perfil profesional del psicologo social
Psicologia de la salud

Unidad 6
El marco legal de la profesion psicolégica en Méxic 0

El ejercicio de la psicologia estd enmarcada en aspectos éticos y legales, en
esta unidad conoceras el marco legal que la rige.

Objetivo de aprendizaje
Conocer el marco legar en el que se inscribe la psicologia
Contenido

Ley para el ejercicio de las profesiones



Unidad 7
Las perspectivas de desarrollo de la profesion psic olégica

En esta unidad se analiza el futuro de la psicologia como ciencia del
comportamiento y las perspectivas futuras que tiene.

Objetivo de aprendizaje

Analizar las proyecciones que en el futuro puede tener la psicologia como
ciencia y como profesion

Contenido

Caracteristicas de la psicologia en el futuro



