"Atención primaria en salud"

1.- ¿Los niveles de prevención como formas de intervención son? 
*Prevención primaria: aquella que se dirige al periodo pre patogénico de la enfermedad , promoviendo la salud por medio de la educación hacia la gente, respecto a sus hábitos desde alimenticios hasta de higiene, tomando en cuenta que somos seres biopsicosociales 
*Prevención secundaria: actúa en el periodo patogénico subclínico, que es cuando la enfermedad todavía no se percibe 
*Prevención terciaria: se realiza desde el periodo patogénico clínico en adelante, que es el tratamiento y rehabilitación 

2.- ¿Qué objetivo tiene el nivel primario?
Que las conductas individuales mejoren para prevenir y  evitar que la gente contraiga la enfermedad, educando a la gente respecto a sus hábitos de vida en general, tanto alimenticios como de higiene, para una vida más saludable.

3.- ¿En este nivel de atención médica se realiza consulta externa? 
Si, Un tratamiento adecuado, y diagnóstico correcto, debido a que existen síntomas débiles.

4.- En este nivel de atención médica se realizan consultas especializadas.
No, es en la prevención terciaria ya que existen síntomas fuertes.

5.- ¿Cuál de estas pertenece a la que realiza el nivel secundario? 
Creo que ninguna. 
6.- ¿Qué objetivo tiene el nivel terciario? 
 Consiste en tratar la enfermedad para que el paciente se recupere lo mas exitosamente, y la rehabilitación  para evitar secuelas de la enfermedad y lograr que la persona lesionada sea atendida de manera eficiente y eficaz para permitir la máxima sobrevida con el mínimo de secuelas posibles permitiendo su reinserción social y laboral. Proveerá servicios ambulatorios y de internamiento en todas las demás subespecialidades, como son: gastroenterología, endocrinología, alergología, urología, vascular periférico, hematología, nefrología, infectología, neurología y fisiatría; además de intervenciones más complejas en las especialidades y subespecialidades incluidas en el nivel anterior. 
Exponer la aplicación de un nivel de atención según algún programa de atención primaria en salud. 
Diferenciar las ventajas y desventajas en la aplicación 
de los diferentes modelos de atención en salud.
La higiene alimenticia que aparece en el primer nivel de prevención es una parte fundamental para la salud pública, esta comprende todas las medidas necesarias para garantizar que no sean dañinos los alimentos, manteniendo sus propiedades con especial atención y valor nutrimental. 
*NIVEL DE ATENCION PRIMARIO 
Atención integral del adolescente Se puede realizar en cualquier centro de salud o en cualquier otro lugar para lograr prevenir alguna enfermedad y las acciones a realizar podrían ser las siguientes: 
Consulta de crecimiento y Desarrollo 
Vacunación 
Atención de la enfermedad 
Salud oral integral 
Rehabilitación 
Atención y orientación en anticoncepción 
Educación sexual 
Captación y seguimiento de grupos en riesgo 
Identificación y seguimiento de problemas mentales 

ventajas y desventajas: 
primario: ventajas.- atiende a toda la ciudadanía que le interese prevenir y mejorar su salud 
desventajas.- no toda la ciudadanía se acerca 

Secundario: ventajas.- ayuda al nivel anterior ofreciendo atención mas especializadas dependiendo de la enfermedad que se padezca 
desventajas: algunos servicios de atención especiales pueden ser de precios elevados 

Terciario: ventajas: ofrece servicios de atención y rehabilitación de los padecimientos de la persona 
así como la atención todavía más especial. 
Desventajas.-  también puede ser de precios elevados
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