Factores salud – enfermedad
Desde tiempos remotos como lo marca la historia, el proceso salud enfermedad ha sufrido una serie de transiciones a medida que el hombre lo ha concebido dentro de su entorno.
Los factores que hay son de riesgo y factores de protección, lo que esto quiere decir es que los de riesgo son todas aquellas causas que pueden deteriorar la salud del individuo , por lo cual es siempre necesario, cuidarnos, tener una buena higiene, abrigarnos en el frio, tener una alimentación balanceada, aplicarnos la vacunas adecuadas etc.
Agente infeccioso:
Virus: ejemplo Papiloma humano                                    
Hongos: Aflatoxinas                                             Ejemplos de agentes infecciosos
Bacterias: Helicobacter pyroli

Agentes de tipo mecánico:
Usar drogas, tener mala alimentación etc.
Agentes de tipo químico:
Los contaminantes, la basura, lo que respiramos, agentes que nos afectan como el agua no potable, los desechos tóxicos que arrojan a los ríos y manantiales dañan la salud de los individuos.
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