

SALUD PUBLICA.



Que significa  autralopithecus.
Se dice que es el pionero del  ser humano como tal, pues fue el primer homínido. De él  es que se ha ido  evolucionando con el paso de los años, hasta la actualidad

Para esta civilización era muy importante  el ejercicio físico y la dieta  alimenticia?
En realidad no es que lo supieran pero si tenían una buena  alimentación que esta era basada en carne, frutas y semillas.
Y debido a la caza es que tenían mucha demanda física.

Conocían el gran numero  de formulas farmacéuticas?
No, pues no contaban con ninguna información, como la podemos tener hoy en día. Estaban confiados  en la experiencia  de prueba y error.


