
ACTIVIDAD 6 
 
Elaborará un reporte final donde dé cuenta del proceso que se realizó en la tutoría. Para ello 
tome en cuenta los elementos que se sugieren en el Recurso Didáctico y de Apoyo “Guía para 
el Reporte Final de Tutorías”.   
 

REPORTE FINAL PROCESO TUTORIAL 

 

1. Elección de 10 alumnos para aplicar los PITS 01,02,03, la mayoría de la carrera de 
mercadotecnia y otros de la licenciatura de negocios internacionales. 

2. Firma del formato de autorización de los coordinadores para la aplicación de los PITS. 

3. Después de la aplicación de los PITS realice graficas de desempeño de  los PITS y 
resultados de cada uno de ellos, además de un análisis académico, personal y grupal de 
cada uno de los alumnos, detecte las deficiencias y seleccione a 2 alumnos para continuar 
con el proceso de acompañamiento. 

4. Entrega y firma de la carta compromiso de los alumnos que pensé en tutorar. 

5. En base a la evidencia y resultados de los PITS se genero un plan de acción para ayudar 
con los problemas detectados por el alumno. 

 

ALUMNA:  Lizet  Cárdenas  García    
LICENCIATURA:  Mercadotecnia  
SEMESTRE:  8vo.  

 

                    PROCESO TUTORIAL 

 

 

 
 
ACTIVIDAD 1:  
Presentación del programa tutoríal. 
FECHA: 29 de octubre del 2014 a las 9:30 am. 
 
ACTIVIDAD 2: 
Elaboración de una autobiografía, él alumno aprenda 
de forma interna lo que sabe de si mismo, tanto bueno 
y malo de eventos de su vida. 
Lectura del documento y retroalimentación. 
FECHA: 5 de noviembre del 2014 a las 9:30 
 
ACTIVIDAD 3: 
Pararse en frente del espejo y decirse 10 cosas o 
características positivas. 
Se elaboro una lista y se retroalimento, al principio fue 
difícil que se abriera, después fluyo todo, esta alumna 
esta embarazada y últimamente anda baja de 
autoestima. 
FECHA: 12 de noviembre del 2014 a las 9:30 
 
 
 



 
ACTIVIDAD 4: 
Aplicación de las técnicas de estudio para mejorar su 
desempeño académico, se le entrego a la alumna un 
listado de técnicas de estudio y ella fue libre para elegir 
las que mejor se acoplan con su personalidad y forma 
de estudio, se explicaron y se realizo un documento en 
donde explica porque es que eligió esas técnicas. 
FECHA: 19 de noviembre del 2014 a las 9:30. 
 
ACTIVIDAD 5: 
Reconocer la biblioteca como una herramienta 
académica, la práctica fue asistir a la biblioteca y 
realizar un listado o esquema del funcionamiento de la 
misma. 
FECHA: 26 de noviembre del 2014 a las 9:30 
 
Entrega y llenado del PIT número 11 
 

 

 

 

ALUMNA:   Fatima   Aurora   Islas  
Pérez  
LICENCIATURA:  Mercadotecnia  
SEMESTRE:  7mo. 

 

PROCESO TUTORIAL 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 1:  
Presentación del programa tutoríal, en este caso la 
alumna ya había recibido en una ocasión el proceso 
tutoríal, es por esto que solo fue una platica de su 
experiencia con la tutoría. 
FECHA: 28 de octubre del 2014 de 11:30 a 12 am. 
 
ACTIVIDAD 2: 
Elaboración de una autobiografía, con está alumna en 
particular note que no daba muchos detalles de su vida, 
inclusive de su familia no mencionaba a todos los 
integrantes y solo alguno de los mencionados 
desarrollaba más información , como sus amistades. 
Esto denota un problema con su relación familiar, se 
comento la situación pero no se presiono para q dijera 
más detalles. 
FECHA: 4 de noviembre del 2014 a las 11:30 a 12 am. 
 
 
 
 



ACTIVIDAD 3: 
Presentación a una persona nueva, completamente 
desconocida en el campus, en base a un cuestionario 
entregado la alumna se presento y después de la 
experiencia contesto lo siguiente: 

¿Cuáles fueron sus miedos? ¿Cómo te sentías? ¿Qué 
notabas?  

Explica tus retos. 

La conclusión de esto fue que tiene problemas de 
autoestima y constantemente vive en un mundo de 
paranoia, pensando que la juzgan, no le gusta ser el 
centro de atención, pero muchas veces miente para ser 
aceptada. 

FECHA: 11 de noviembre del 2014 a las 11:30 a 12 am. 

ACTIVIDAD 4: 
Aplicación de las técnicas de estudio para mejorar su 
desempeño académico, se le entrego a la alumna un 
listado de técnicas de estudio y ella fue libre para 
elegir las que mejor se acoplan con su personalidad y 
forma de estudio, se explicaron y se realizo un 
documento en donde explica porque es que eligió esas 
técnicas. 
 
FECHA: 18 de noviembre del 2014 a las 11:30 a 12 am. 

ACTIVIDAD 5: 
Reconocer la biblioteca como una herramienta 
académica, la práctica fue asistir a la biblioteca y 
realizar un listado o esquema del funcionamiento de la 
misma. 
 
FECHA: 25 de noviembre del 2014 a las 11:30 a 12 am. 

 

Entrega y llenado del PIT número 11 
 

 

 

6. Llenado del PIT 10 y 12. 

 

 

 

 



7. Logros o resultados alcanzados. 

Me es de gran satisfacción haber podido ayudar a mis alumnos, por un lado conocí más 
de ellos, les he llegado a tomar un gran cariño, la mayoría de sus inquietudes poco a poco 
las fuimos resolviendo. 

A pesar de un corto tiempo, pero de mucho trabajo en todo este proceso tutoríal vivi 
experiencias inolvidables, pude sentir al bebé de mi alumna en su pancita, hasta la fecha 
me sigue compartiendo sus ecos y todo el proceso de su embarazo, con mi alumna Fátima 
aprendí a entender su forma de ser y por que es que actúa así, sus problemas para 
relacionarse, es en gran parte por la relación que lleva con sus padres. 

8. Problemáticas encontradas 

No hay mucho tiempo para atender las necesidades del alumno, a algunas autoridades no 
les interesa mucho este proceso. 

9. Retos para el siguiente semestre 

Mejor aprovechamiento de las herramientas. 

Obtener mejores resultados, con más técnicas. 

Poder aplicar un taller para el alumno. 

Tener más tiempo para dedicarle (Aunque esto no dependa mucho de mi) 

 

FORTALEZAS OPORTUNIDADES 

- Tuve muchas personas que me guiaron en 
este proceso. 

- La información está al alcance. 

- Los alumnos elegidos siempre tuvieron 
buena actitud. 

- Algunos formatos me fueron proporcionados 
para agilizar el proceso. 

- Crecimiento personal. 

- Ayudar a los alumnos. 

- Incluir de forma activa a los tutorados. 

- Seguir aprendiendo de los alumnos y 
compañeros del trabajo. 

- Trabajar en equipo para el mejoramiento del 
aprendizaje del alumno. 

- Todos los alumnos terminen su carrera 
satisfactoriamente. 

 

 

 

 

 

 


