ACTIVIDAD 4.

Objetivo de aprendizaje:
Diseñar un plan de acción detallado para llevar una tutoría planeada y organizada en función a las necesidades de cada tutorado. 

La acción tutorial constituye un elemento inherente a la actividad  del docente dentro de un concepto integral de educación. Incluye una relación individualizada con el alumno en la estructura y la dinámica de sus actitudes, aptitudes, conocimientos e intereses, que abonarán al desarrollo de competencias académicas y habilidades para la vida. Por lo que, la actividad tutorial está encaminada al acompañamiento de los estudiantes con el propósito de desarrollar sus capacidades integrales, a partir de la detección de sus necesidades, fortalezas y áreas de oportunidad. 
Con el fin de proporcionarles las herramientas necesarias que coadyuven al autoconocimiento para una mejor integración grupal, en pro de una educación de calidad que implique “atender e impulsar el desarrollo de las capacidades y habilidades individuales, en los ámbitos intelectual, afectivo, artístico y deportivo, al tiempo que se formaran los valores que aseguren su convivencia social solidaria y se preparen para la competitividad y exigencia del mundo del trabajo” .

Así mismo, el presente Plan de Acción Tutorial, busca dar continuidad a lo expresado en los lineamientos para la acción Tutorial.  
De igual manera, el plan que se presenta tiene sustento en las necesidades particulares de los alumnos de esta escuela y que se describen en el Plan de Tutorías de la Escuela Preparatoria No. 15, del que se toman las actividades base para la intervención oportuna y que abona a la disminución o incremento de los índices de rendimiento escolar y perfil de egreso que se exponen en el plan de mejora
Objetivo general:
 Favorecer la integración e identidad universitaria de los tutorados, con base en el acompañamiento y seguimiento.
     Objetivos Específicos

· Reforzar el conocimiento del marco normativo institucional.
· Forjar en el estudiante un sentido de pertenencia (identidad) institucional.
· Fortalecer el aprendizaje autónomo para potenciar sus capacidades enfocadas al logro de sus objetivos.
· 
NOMBRE DEL TUTOR: Claudia Lizette Madrigal Ramírez       CARRERA: Psicología    CICLO: 2016 B
NOMBRE DE LOS ALUMNOS: _MINERVA Y PEDRO____ 		    SEMESTRE: LPS 7° 
DIAGNÓSTICO:    Minerva Urbano y Pedro Reyes son los alumnos que muestras mayor dificultad en los resultados del PIT1. Lo que representa un riesgo en el desempeño académico ambos refieren que solo las clases prácticas o  significativas a sus intereses son las que mejores resultados tienen. El plan que sugiero para trabajar con ellos es concientizar la importancia que tienen clases teóricas y buscar la practicidad también depende de ellos como alumnos.
Propondría que en las sesiones de trabajo impulsar su actitud emprendedora en cada uno de sus proyectos aun en las clases teóricas o las que no les representa interés buscar estrategias para que jueguen un papel más activo en cada  una de las asignaturas.
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	Fecha
	Tema
	Objetivo
	Actividad
	Forma de Evaluar

	# sema     1
22 Octubre
	Diagnóstico y seguimiento
PIT
	Mostrar los resultados y conocer su
	Entrega de Diagnóstico  PIT1, PIT2 y PIT3
	Lista de Asistencia
PIT1, PIT2 y  PIT3 

	# semana 2

29 de Octubre
	Inteligencias 
Múltiples
	Revisar cómo pueden potencializarse las otra habilidades e inteligencias
	Asesoría y orientación en aspectos educativos relacionados con el estudio.
Trabajar con los resultados de los PIT y su bajo rendimiento académico 
	Lista de Asistencia
PIT1, PIT2 y  PIT3

	# semana 3

3 Noviembre
	Organización del tiempo y hábitos de estudios
	Visualizar las ventajas o desventajas de su tiempo de estudio
	Se le pide que escriba las descripción detallado de un día normal de escuela sus 24 hrs.
Al finalizar con apoyo de una gráfica de pastel hable sobre su tiempo realmente que es invertido 
	Hoja de trabajo y reajuste de tiempo de estudio.

	# semana 4

12 Noviembre
	Plan de vida y carrera
	Relacionar la importancia que tienen los resultados de su falta de motivación 
	Le pediré que escriba su plan de vida a 3, 5 y 10 años.
Cotejaremos su plan de vida con los resultados en motivación que tiene actualmente en sus estudios.
	Entrevista
Hoja de plan de vida y carrera.
Reflexión

	# semana 5

18 Noviembre
	Cierre de tutorías y entrega de informe de actividades
	Realizar el informe de los avances en las semanas de trabajo
	Se trabaja con los avances significativos con los que se pudo visualizar.
	Formato de informe
Informe




