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DIPLOMADO EN TUTORIAS ACADEMICAS INTEGRALES

HERRAMIENTAS PARA LA ACTIVIDAD TUTORIAL

ACTIVIDAD 5
LIC. D.I.A. YARIS ALEJANDRA MIRANDA RIESTRA


REPORTE FINAL DE TUTORIAS

· DESCRIPCION GENERAL DEL PROCESO: Se aplicaron los PITS 1, 2, 3, a los alumnos de 5° semestre de la carrera de Arquitectura, con un total de 10 alumnos el cual el día Jueves 17 de Mayo fueron aplicados los primeros 3 PITS. En total se aplicaron a 8 alumnos; después del análisis se arrojo como resultado que la mitad del grupo tiene necesidad de tutorado, estadísticamente estamos hablando que dos alumnos necesitan tutorado para trabajar su autoestima y dos tutorados de técnicas de estudio. Los alumnos con estas necesidades son:

· Leonel Armando Carrillo

· Omar Efraín Villaseñor           Tutorado de Técnicas de Estudio


· Juan Eduardo Lomelí

· Pedro Eduardo Muñoz            Tutorado de Autoestima

PLAN TUTORIAL

	SEMANA
	ACTIVIDAD PROGRAMADA
	ALUMNO
	PROBLEMATICA
	TEMA
	OBJETIVO
	ACTIVIDAD
	EVALUACIÓN

	21 Mayo 12-A
	Establecer contacto personalizado con los alumnos y concientizarlos de la problemática en la que viven.
	Leonel  y Omar
Juan y Pedro
	Técnicas de estudio
Autoestima
	Entrevistas de forma personalizada
	Se  evalúa al alumno por medio de una entrevista analítica, donde se deduce  cual es el problema del alumno comparando con los resultados de los PTS 1, 2, 3.
	Se  tiene una charla privada por alumno, por medio de la entrevista se evalua el grado de necesidades que el alumno presente.
	Se Recaba la información requerida para detectar el grado de necesidad del alumno, para proporcionarle la atención de cada alumno requiera.

	28 Mayo 12-A
	Tutorías Individuales, un día por alumno
	Leonel  y Omar

Juan y Pedro
	Técnicas de estudio

Autoestima
	TÉCNICAS DE ESTUDIO

AUTOESTIMA

Ejercicios prácticos, definidos para cada problemática
	citar por separado a cada uno de los alumnos, les dará el diagnostico de la entrevista anterior y  se continuara trabajando con ejercicios para superar la problemática.
	Trabajar con los alumnos con necesidades de estudio: Proporcionarles ejercicios prácticos para agilizar la mente, por ejemplo: Aptitud Numérica, Aptitud Lógica, Aptitud Espacial.

Trabajar con los alumnos de autoestima: Ejercicios para aumentar la autoestima.

Se trabajara en e una sesión de 1 hora  y si es necesario citarlo otro día o más tiempo del destinado.
	Se evaluo los ejercicios de acuerdo a los resultados que arrojaron y se les dejaran prácticas, las desarrollaran en la sesión y en casa, las entregaran para la próxima cita.

	04 Junio 12-A
	Tutorías Individuales, un día por alumno
	Leonel  y Omar

Juan y Pedro
	Técnicas de estudio

Autoestima
	Técnicas de Estudio y autoestima
	Los alumnos  entregan al tutor los ejercicios proporcionados para la evaluación
	Los ejercicios los sometidos a una evaluación y después citara a los alumnos para una próxima entrevista para dar seguimiento a su problemática y recomendaciones. 
	Evalua los resultados y citara a los alumnos para una entrevista personalizada y dar seguimiento y motivarlos para el siguiente ciclo escolar sigan su tutorado y dar fin a su problemática.

	
	
	
	
	
	
	
	


· AUTOEVALUACIÓN DE DESEMPEÑO, FORTALEZAS Y AREAS DE OPORTUNIDAD:     Respecto al desempeño de tutor, en general me considero que fue muy buena y por otro lado el tiempo que tuvo que ver demasiado en las practicas tutoriales, ya que dejo mucho que realizar en dichas prácticas, como que se dio un buen inicio pero creo que no se concluyo formalmente; pero a pesar de la premura del tiempo fue muy buena, practique esto es lo importante; de acuerdo a las fortalezas son muchas ya que la universidad cuenta con el área de tutorado no solo para los primeros semestres si no que se puede extender a los semestres con mas grados, el acompañamiento es importante para el alumno ya que se siente fuerte para enfrentar y desarrollarse ante una sociedad tan demandante de profesionistas. Con respecto a las aéreas de oportunidad si se extendieran las semanas de práctica o al siguiente ciclo escolar se le continuara al alumno con este seguimiento o acompañamiento.
· CONCLUSIONES PERSONALES:      Fueron muy satisfactorias ya que me dejo mucho aprendizaje de acuerdo a la observación hacia los alumnos, el saber porque se comportan de cierta manera o de otra, que quizá estén pidiendo a gritos una atención que les ha sido negada, el poder ayudarlo, charlar con ellos me abrió los ojos hacia como piensa el joven de hoy en día, como se desenvuelve ante todos aquellos ámbitos que se desenvuelve y que a veces nosotros no estamos conectados.
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