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Actividad V

Reporte Final de Tutorías Módulo III

1.- La tutoría la impartí con el grupo de 5A-LIT-M, los alumnos seleccionados fueron :

A.- Jonathan Castañón Segura.

B.- Alejandra Meza Magallón.

C.- José Ramón Pérez Hernández

D.- Daniel Rosales Vargas

El primer paso fue aplicarles los PITS 01,02 y 03 en los cuales salieron los siguientes resultados :

	Alumno
	PIT
	Observaciones

	Jonathan Castañón Segura
	1
	Falta orden en su lugar de estudio, estudia para los exámenes, tiene problemas económicos, al estudiar sin darse cuenta lee en voz alta, le hace falta tener confianza para preguntar, después de estudiar considera que no aprendió lo suficiente por falta de técnicas de estudio


	Alumno
	PIT
	Observaciones

	Alejandra Meza Magallón
	1
	Deja de estudiar por cansancio o enfado, no tiene un plan para distribuir su tiempo para el estudio y dice que le hace falta tiempo, le hace falta sintetizar determinar información de mayor importancia, tiene que leer varias veces algún contenido para aprender ese capítulo


	Alumno
	PIT
	Observaciones

	José Ramón Pérez Hernández
	1
	Le enfada estudiar  en forma continua, después de 30 minutos se distrae, tiene apatía por ciertas materias, no tiene horario para estudiar, le hace falta tener mayor rapidez de lectura, estudia viendo la televisión


	Alumno
	PIT
	Observaciones

	Daniel Rosales Vargas
	1
	Le falta determinar con mayor rapidez la información mas importante, tiene problemas económicos,no tiene confianza en preguntar dudas  a los maestros, se satura al estudiar en épocas de exámenes.


	Alumno
	PIT
	Observaciones

	Jonathan Castañón Segura
	2
	Tiene la impresión de que no es valorado por sus compañeros, es cohibido por la causa de que tiene miedo de ser criticado, es poco participativo en trabajos grupales.


	Alumno
	PIT
	Observaciones

	Alejandra Meza Magallón
	2
	Se distrae fácilmente en clase, piensa que no es valorada lo suficiente por sus compañeros.


	Alumno
	PIT
	Observaciones

	José Ramón Pérez Hernández
	2
	Considera que sus compañeros no lo consideran buen estudiante, por asuntos de trabajo pierde la concentración y le falta darle prioridad a sus asuntos estudiantiles


	Alumno
	PIT
	Observaciones

	Daniel Rosales Vargas
	2
	Le falta ser mas participaticivo en clase


	Alumno
	PIT
	Observaciones

	Jonathan Castañón Segura
	3
	Cree  que no le ha ido bien en la vida, tiene miedo a fracasar y necesita el reconocimiento de sus actos de los demás, es tímido le falta mas sociabilidad, le falta mas confianza en si mismo.


	Alumno
	PIT
	Observaciones

	Alejandra Meza Magallón
	3
	Necesita al parecer sentir mas cariño por parte de sus  amistades, cree que no es importante su presencia para los demás


	Alumno
	PIT
	Observaciones

	José Ramón Pérez Hernández
	3
	Se siente muy decepcionado si sus objetivos no se cumplen, piensa que le falta mayor capacidad, se siente de cierta manera desvalorado por sus compañeros que no le dan el valor que el tiene.


	Alumno
	PIT
	Observaciones

	Daniel Rosales Vargas
	3
	Es tímido no habla mucho en reuniones sociales, piensa que no le ha ido bien , se siente desanimado porque trabaja y no le alcanza el dinero


La tutoría la realizaba los miércoles de 13:00 a 13:30 Hrs, los días fueron el 23 y 30 de mayo y el 6 de Junio.

El día 23 de mayo se realizaron los PITs, el 30 de mayo platiqué con cada alumno en lo particular y el 6 de junio les impartí técnicas de estudio, les asesoré para que priorizarán información, para que supieran realizar esquemas, técnicas de lectura rápida, en la cual tratarán de tener primero una lectura rápida para que en la segunda lectura ya se enfocarán en partes importantes del texto, una manera de tener una lectura rápida es no leer en forma horizontal sino que que abrir el rango de visión hasta poder dar un barrido a las lecturas en forma vertical.

En el Proceso diagnostiqué que varias carencias eran comúnes, como la de la falta de hábitos de estudio, los alumnos no tienen la costumbre de leer, no estudian con frecuencia, se esperan a la fecha de exámenes para estudiar, por lo que en la tercera semana el día 6 de junio les dí consejos para realizar esquemas, para realizar resumen de sus lecturas, que detectarán la información mas importante y describieran procesos que se describen en las lecturas para  que no solo memoricen sino que disciernan, que sepan a tener juicio y comparar bajo argumentos, que sigan causa-efecto que proporcionen alternativas de solución a problemas.

Los alumnos en lo general tienen una autoestima un poco baja por lo que les aconseje tener confianza en sus potencialidades, que no se decepcionen si fallan en lograr sus objetivos, el logro de muchos objetivos se logran a base de mucha tenacidad aún las personas mas capaces no tienen logros a la primera, sino que tienen que tener mucho esmero en cada una de sus obras.

También les mencioné que no les hagan caso a las críticas sin fundamento, porque les mencioné que lamentablemente en nuestra sociedad hay muchas gentes que destruyen pero muy pocas que construyen y que las acciones con valor no solamente son en ocasiones ignoradas sino que en varias ocasiones son criticadas como acciones perjudiciales.

Por eso les mencioné tener en cuenta la opinión de los demás pero sobretodo la valoración objetiva que puede ser propia, las acciones tienen valor propio no necesitan la aprobaciòn pública, porque la gente que emite pseudojuicios en ocasiones no tiene criterio, por eso les hablé que no teman a la critica de sus planes si están seguros de la virtud de sus proyectos.

Logré que los alumnos se pudieran concientizar en la necesidad de tener el hábito de la lectura, el tener mas confianza en si mismo en ayudarse entre ellos y no criticarse, que se apoyen  para progresar. Asimismo  logré que los alumnos pudieran priorizar información que pudieran realizar esquemas, para visualizar la información mas importante.

En cuestión a los retos para el próximo semestre consideró que es afianzar lo que sembré, es decir lograr que se siga fomentando el hábito de la lectura y lograr que mis alumnos se vuelvan en autodidáctas, que disciernan, que busquen información de relevancia y que comparé y obtenga conclusiones.

En relación a Fortalezas, consideró que propicie en los alumnos el hábito de ser metódico para el estudio y de la confinza en ellos mismos, en relación a áreas de mejora tener un poco mas de conocimiento en aspectos para asesorarlos psicològicamente en casos leves.

En reflexión considero que las tutorías es una labor muy loable en la cual se le tiende la mano a alumnos que tienen capacidad intelectual pero que tienen obstáculos varios que les impiden desarrollarse profesional y socialmente y nosotros hacemos bien  a la sociedad rescatando a esos alumnos.

Sugerencias:

Para formar a los tutores podía estar un nuevo tutor en observaciones de otros tutores en un primer semestre, para que cuando sea tutor ya tenga la experiencia de haber visto trabajar a unos tres tutores en el proceso de incio hasta fin de un semestre con sus tutorados.


