UNIVERSIDAD GUADALAJARA LAMAR

DIPLOMADO EN TUTORIAS ACADÉMICAS INTEGRALES

“Herramientas en la Actividad Tutorial”.

UNIDAD 3  

Actividad 5

REPORTE FINAL DE TUTORÍAS GRUPO PILOTO.

Alumno: ENRIQUE ESTEBAN PEDROTE BARBOSA.

Objetivo: Elaborar un reporte que integre todo el proceso realizado con los alumnos tutorados. 
MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROCESO:

Siguiendo las instrucciones de la actividad de aprendizaje 2 de la Tercera Unidad, convoque al  grupo de sexto semestre de la carrera de licenciado en arquitectura que tiene pocos alumnos.  La decisión de tomar ese grupo fue consensada con la C. Coordinadora de la Carrera, quien estuvo de acuerdo en la elección en virtud de que, quien suscribe, solo asiste al Campus los días lunes y viernes de cada semana, por lo que el grupo a seleccionar debería ser uno en el que, el de la voz, impartiera clase y que contara con tiempo suficiente para dedicárselo a contestar los test, considerando la proximidad del pri mer período de exámenes (del 4 al 8 de octubre).

Los alumnos que contestaron la PI 1; la PIT 2 y la PIT 3 fueron:

AGUILAR BÁRCENAS LUIS MEDARDO.

FLORES MENDOZA JUAN ANTONIO.

HERNÁNDEZ PRECIADO ISSAC EVERARDO.

MACIAS ALVAREZ GABRIEL.

RODRÍGUEZ CALDERÓN LEONARDO.

VILLA CÁZARES GADIEL.

El proceso se desarrolló en aproximadamente 60 minutos y el clima y ambiente fueron los adecuados (respeto y confianza), pidiéndoles a los alumnos que contestaran con total honestidad, dado que los resultados que obtuviésemos serían de mucha importancia para mejorar la calidad del aprendizaje que, juntos,  estamos construyendo.

Los resultados obtenidos una vez realizada la evaluación del los tres primeros instrumentos fueron:
	NOMBRE DEL ALUMNO
	PIT 1
	PIT 2
	PIT 3

	AGUILAR BÁRCENAS LUIS MEDARDO.
	136
	34
	83

	FLORES MENDOZA JUAN ANTONIO.
	146
	42
	91

	HERNÁNDEZ PRECIADO ISSAC EVERARDO.
	161
	44
	85

	MACIAS ALVAREZ GABRIEL.
	137
	38
	70

	RODRÍGUEZ CALDERÓN LEONARDO.
	148
	34
	93

	VILLA CÁZARES GADIEL.
	165
	44
	90


NECESIDADES DETECTADAS.


Una vez aplicados los PIT´s 01,02 y 03 se pudieron detectar las siguientes necesidades:
	NOMBRE DEL ALUMNO
	ACADÉMICAS
	GRUPALES
	INDIVIDUALES

	AGUILAR BÁRCENAS LUIS MEDARDO.
	Seguimiento para Apoyo pedagógico, en busca de mejorar su técnica de estudio
	
	Orientación en valores, suele mostrar más interés en sus noviazgos que en el estudio.

	FLORES MENDOZA JUAN ANTONIO.
	Seguimiento para Apoyo pedagógico, mejorar sus métodos de estudio.
	
	Tiene capacidad, pero suele distraerse o trata, en ocaciones de resolver dos tareas distintas al mismo tiempo. Orientación en Organización del Estudio.

	HERNÁNDEZ PRECIADO ISSAC EVERARDO.
	
	
	

	MACIAS ALVAREZ GABRIEL.
	Tiene mejores resultados académicos de los que manifiesta la prueba.
	
	Apoyo para incrementar la autoestima



	RODRÍGUEZ CALDERÓN LEONARDO.
	Seguimiento para Apoyo pedagógico, sus resultados académicos no cuadran con los del test.
	
	Orientación en valores porque tiene capacidad pero se muestra conformista.

	VILLA CÁZARES GADIEL.
	
	
	


ALUMNOS SELECCIONADOS.


Las necesidades detectadas nos dieron la pauta para seleccionar los cuatro alumnos que debían recibir el apoyo tutorial, y que fueron: 
AGUILAR BÁRCENAS LUIS MEDARDO.
FLORES MENDOZA JUAN ANTONIO.
MACIAS ALVAREZ GABRIEL.
RODRÍGUEZ CALDERÓN LEONARDO.
Se notificó a la C. Coordinadora de la carrera el nombre de los alumnos seleccionados y se pidió su autorización para plantearles la invitación para formar un grupo piloto de asesorías considerando como tutor a quien suscribe.
Se platicó con los alumnos seleccionados para explicar el proceso de tutoría, hacerles ver la conveniencia de la acción tutorial, comentar los resultados de las PIT’s 1,2 y 3 que tuvo cada uno, ofrecerles la asesoría necesaria y obtener su aprobación para participar en el programa (de momento no se les pidió firmar  la carta compromiso del tutorado), para, finalmente y establecer las fechas y horarios de las citas subsecuentes dándoles a conocer el PIT 06 BITACORA DE TRABAJO.
La respuesta del grupo fue positiva, lo que dio pie para realizar un Plan de Acción tutorial para seis semanas mismo que subimos a la plataforma del Diplomado como parte de la Actividad integradora Tres de la tercera Unidad y acordamos que las citas se llevarían a cabo los días lunes de cada semana de 9:00 a 11:00 horas en el aula 306 del Campus Guadalupe Zuno, lo que notificamos vía mail a la . Coordinadora del Programa Institucional de Tutorías, Lic. Beatriz Oceguera.

El resumen de las citas que se tuvieron con  cada uno de los tutorados se tabula a continuación:
Nombre del tutorado:

AGUILAR BÁRCENAS LUIS MEDARDO.
Problemática: ACADÉMICA.

Objetivo General: Lograr que preste más atención a sus actividades escolares.
Seguimiento:
	Semana No.
	Fecha
	Objetivo Particular
	Actividad desarrollada
	Observaciones.

	1
	181/oct/10
	Aplicar PIT 05 Cuestionario del perfil del tutorado
	El alumno contesto el cuestionario del perfil del tutorado.
	Estuvo muy proactivo mostró mucha disposición.

	2
	25/oct/10
	Lograr que no distraiga su atención durante las clases.


	Tuvimos una conversación acerca de los motivos por los que no está obteniendo los resultados que realmente merece (es un buen prospecto de arquitecto).
	Salió a relucir que hoy día, está en una etapa de “duelo”, porque termino recientemente una relación de noviazgo.

	3
	01/nov/10
	Establecer sus prioridades como estudiante de una licenciatura.
	Realizó en el pintaron un diagrama de flujo de las actividades que de un día normal (entre semana) y después lo comentamos.
	Se dio cuenta de que en un día normal se tienen muchos tiempos improductivos y que aunque no son “malos”, se pueden convertir en “muy buenos”.

	4
	08/nov/10
	Tener conciencia del valor como persona tanto en su ser  como en el de quienes le rodean o conforman su universo de amistades y compañeros.
	Charlamos acerca de los valores y de las prioridades que como estudiantes tiene él y el resto de sus congéneres y amistades de la misma generación.Leyó algunos cuentos cortos del libro enséñame un ejemplo.
	Una vez establecidas sus prioridades entendió que las personas allegadas a él también tienen prioridades sobre todo los que son estudiantes aún y que se les debe dar o respetar su espacio.

	5
	15/nov/10
	SEGUIMIENTO
	Comentamos sobre la necesidad de respetar los tiempos de cada una de las personas que le rodean para aprovechamiento escolar.
	Entendió que no debe ser tan posesivo en sus relaciones sentimentales, porque ello es causa de su no asistencia a las aulas.

	6
	22/nov/10
	SEGUIMIENTO
	Charlamos sobre los cambios que ha  experimentado en las últimas semanas.
	Dijo sentirse mejor.  Y que va a buscar ser una mejor persona y un buen estudiante.


Nombre del tutorado:

FLORES MENDOZA JUAN ANTONIO.
Problemática: ACADÉMICA.

Objetivo General: Lograr que mejore su rendimiento académico.
Seguimiento:
	Semana No.
	Fecha
	Objetivo Particular
	Actividad desarrollada
	Observaciones.

	1
	181/oct/10
	Aplicar PIT 05 Cuestionario del perfil del tutorado
	El alumno contesto el cuestionario del perfil del tutorado.
	Se mostró cooperativo.

	2
	25/oct/10
	Saber el motivo de su inasistencia a clases los días miércoles de cada semana porque ello le puede crear problemas académicos.
	El alumno comentó que desde hace tiempo ya no radica en la Ciudad y que tiene que viajar todos los días desde Teuchitan , Jalisco a Guadalajara para asistir a clase y que los miércoles solo tiene una asignatura programada que dura dos horas y su viaje cada día lo hace en cinco horas (ir y venir).
	Se le pidió que hiciera por escrito una descripción de las labores que realiza en un dia normal de clases anotando cada actividad cada diez minutos.

	3
	01/nov/10
	Sacar conclusiones de cómo invierte sus tiempos.
	En base al trabajo que realizó comentamos acerca del tiempo dedicado verdaderamente a cosas productivas y de el como puede organizarse para aprovechar las horas de viaje que invierte cada día en sus traslados.
	El alumno se dio cuenta de que la mayor parte del tiempo la gastamos en cosa sin importancia y de que programando actividades nos rinde más el tiempo.

	4
	08/nov/10
	Programar actividades para que mejore sus hábitos de estudio sobre todo en cuanto a la actitud y tiempo dedicado para ello.
	Charlamos acerca del sacrificio que implica levantarse muy temprano para llegar a las 7:00 horas a clase (se levanta a las 4:00 de la mañana) y aunque dormita por lapsos en el camino, cuando está en clase siente mucho sueño. Tratamos de motivarlo a no ceder en sus expectativas (el próximo semestre sus clase serán en el turno vespertino).
	Se le pidió que programe por escrito sus actividades, de manera que pueda acostarse y dormir más temprano y también de ciertas opciones como la de realizar las tareas entes de regresar a su pueblo. Lo va a probar durante la semana.

	5
	15/nov/10
	Seguimiento a las actividades que organizó durante la semana anterior.
	Logró aprovechar más el tiempo, sin embargo los trabajos de una asignatura exigen incluso el no dormir para terminarlos (composición arquitectónica) y el no cumplir a tiempo afecta mucho su calificación.
	El alumno tiene buena disposición pero regularmente entrega trabajos incompletos. Hablé de ello con la Coordinadora de la Carrera para solicitar consideren que no es por  flojera lo que impide cumplir a tiempo.

	6
	22/nov/10
	Seguimiento
	El alumno está motivado a mejorar su rendimiento escolar. Considera que la ayuda de un tutor es importante porque al menos él si escucha sus razones.
	Al alumno le hice el comentario de que platiqué con la C. Coordinadora de la Carrera para que sus maestros se enteren de su problemática buscando un poco de flexibilidad para sus tiempos de entrega.


Nombre del tutorado:

MACIAS ALVAREZ GABRIEL.
Problemática: ACADÉMICA.

Objetivo General: Mejorar su autoestima.
Seguimiento:
	Semana No.
	Fecha
	Objetivo Particular
	Actividad desarrollada
	Observaciones.

	1
	181/oct/10
	Aplicar PIT 05 Cuestionario del perfil del tutorado
	El alumno contesto el cuestionario del perfil del tutorado.
	El alumno realizo las actividades con gran disposición. 

	2
	25/oct/10
	Indagar el porqué muestra mucha inseguridad a la hora de resolver problemas técnicos en el diseño estructural de sus propuestas.
	Charlamos acerca de su trayectoria académica, haciendo hincapié que él es tecnólogo en Construcción y que la institución de la que egresó es la número uno en evaluación CENEVAL.
	Como docente de Gabriel, he notado que tiene mucha capacidad., sin embargo a la hora de decidir muchas veces se muestra falto de convicción.

	3
	01/nov/10
	Reforzar su autoestima.
	Charlamos sobre su etapa de estudios de bachillerato y de Tecnólogo y de cómo obtuvo buenos resultados en una institución de alta exigencia en donde muchas de las asignaturas que lleva  anivel licenciatura ya las había cursado.
	Su comportamiento fue muy positivo cuando contestó a una pregunta  muy sencilla respecto a su fácil acreditación como tecnólogo, la pregunta fue ¿A que lo atribuyes?.

	4
	08/nov/10
	Aplicar dinámica de apoyo.
	Le pedí a Gabriel que no se compare con nadie, y que goce plenamente de sus logros. Además le pedí que describiera 5 cosas que sabe hacer bien, las revisamos y le dejé como tarea describir 5 cosas que quiere llegar a hacer bien.
	Sus facciones cambiaron cuando se dio cuenta que son mucho más de cinco cosas que sabe hacer bien (en su vida personal, académica y en sus relaciones interpersonales).

	5
	15/nov/10
	Reforzamiento.
	Al describir las cosas que le gustaría llegar a hacer bien, confirmó que vive aquí y ahora y que puede planificar adecuadamente el futuro.
	Reconoció que le hace falta ser más audaz y que nunca debe sentirse solo para afrontar los problemas. 

	6
	22/nov/10
	Seguimiento.
	Afirma entender que lo que le hace falta es una motivación y considera que el hecho de no tener actualmente una pareja sentimental ha influido en su desinterés por competir.
	Al momento de redactar estas observaciones debo hacer mención que en su asignatura de composición arquitectónica, Gabriel fue el mejor calificado por su profesor, lo cual le da nuevos brios para seguir superándose.


Nombre del tutorado:

RODRÍGUEZ CALDERÓN LEONARDO.
Problemática: ACADÉMICA.

Objetivo General: Lograr que preste más atención a sus actividades escolares.
Seguimiento:
	Semana No.
	Fecha
	Objetivo Particular
	Actividad desarrollada
	Observaciones.

	1
	181/oct/10
	Aplicar PIT 05 Cuestionario del perfil del tutorado
	El alumno contesto el cuestionario del perfil del tutorado.
	En principio se mostró inseguro y afirmó que a su padre ni lo conoció y que no tiene datos. Le pedí que pusiera “finado”

	2
	25/oct/10
	Indagar por qué aparenta no tomar en serio sus estudios.
	Platicamos sobre sus resultados académicos y la pregunta fue ¿a que lo atribuyes?. Sus respuestas fueron en tono de disculpa ya que en forma consciente acepta que a veces es un “desmadre” y que no cumple con trabajo porque busca divertirse la mayor parte del tiempo. Le pedí que hiciera un reporte de las actividades que realiza durante un día entre semana anotando detalles cada diez minutos.
	Leonardo da la impresión de conformarse con no reprobar y que la calificación que le asignen no tiene más valor que la acreditación del curso.

	3
	01/nov/10
	Revisión de sus actividades.
	Confirmamos que dedica más tiempo a cosas sin importancia para su desarrollo personal y que puede mejorar sus resultados si reorganiza sus actividades haciendo una programación en que por lo menos se encuentre equilibrada la vida social con la estudiantil.
	Su actitud empieza a cambiar, tal parece que requería ser tomado en cuenta como persona y no solo como animador o cuenta chistes.

	4
	08/nov/10
	Seguimiento
	Platicamos sobre la semejanza de su actuar con el mío cuando fui adolescente y de cómo decidí ser otra persona y logré mejores resultados académicos. Le pedí que programara un día, pero ahora considerando ése día dentro de los tres días que anteceden al período de exámenes.. 
	Me dio la impresión de que Leonardo se sintió acompañado y a gusto de la forma en que coincidimos en la forma de ser y sentir respecto a lo escolar y de que a pesar de gozar del  “desmadre”., no dejamos de cumplir con nuestras obligaciones académicas.

	5
	15/nov/10
	Seguimiento.
	Leonardo tomó la iniciativa y me comento de la importancia de reorganizar sus actividades en pro de lograr mejora en sus calificaciones. Al tiempo me solicitó asesoría para resolver un problema de diseño que lo tenía “embolado”.
	Una vez más, me dio la impresión de que Leo requería ser escuchado y sentir un ambiente de confianza para aclarar dudas en lo concerniente a sus competencias.

	6
	22/nov/10
	Seguimiento.
	El tiempo transcurrió en aesoría técnica, que en ese momento necesitaba para presentar un trabajo.
	Leonardo se retiro satisfecho y con nuevos ánimos.


LOGROS O RESULTADOS ALCANZADOS.

Durante el proceso de las seis semanas se logró una mayor empatía con el grupo, los chicos sintieron apoyo desinteresado y que se les respetaba su individualidad.

Algo digno de comentar es que solicitaron asesoría con quien escribe para su asignatura de composición arquitectónica (que es una de  las más importantes de la carrera), y pudimos comprobar que han desarrollado competencias profesionales a buen nivel y que en cuestión de cumplimiento para entregas  en tiempo y forma es donde bajan sus calificaciones.
PROBLEMÁTICAS ENCONTRADAS.


En cuanto a infraestructura, hizo falta un espacio menos público para llevar a cabo las sesiones (lo que no influyó demasiado ya que fue un previo por no llamarle simulacro, de la situación que viviremos como tutores).
Referente a la muestra y su universo, se vio que de 4 elementos, el  25% del grupo proviene de familias desintegradas, otro 25 % viene a la universidad desde poblaciones alejadas (aprox. 5 horas del día en transporte público)

En lo académico, el llevar a cabo éste ensayo, mermó un poco el avance programático del docente porque, es de asignatura y no estaba previsto que requeriría tiempo extra durante las seis semanas que se emplearon para dedicarle mayor atención al tutorado.
RETOS PARA EL SIGUIENTE SEMESTRE.


En primerísimo lugar, lograr la acreditación como tutor dentro del Programa Institucional de Tutorías de la Universidad;  teniendo plena conciencia del gran compromiso que adquiriremos con ésta distinción y estar en constante capacitación para acompañar en forma adecuada a los tutorados durante su formación,  tanto personal, como académica y profesional.
AUTOEVALUACIÓN.


Considero que cumplí ampliamente con los objetivos que me impuse para desarrollar el proceso y puedo afirmar que estoy satisfecho con los logros obtenidos.
REFLEXIONES PERSONALES.

Me apasiona la idea de que cada día nos acerquemos más al cumplimiento de la visión que nuestra universidad plantea en sus fundamentos (misión, visión y políticas de calidad) y creo firmemente que el PIT que se diseñó para Guadalajara LAMAR es 100% benéfico para toda la comunidad universitaria y sobre todo que es factible y sustentable.
SUGERENCIAS O COMENTARIOS.


Para lograr la excelencia académica sugiero que, a futuro, cuando ya se haya recorrido un buen trecho y se tengan más experiencias en el renglón de las tutorías académicas,  el programa institucional de tutorías de la Universidad Guadalajara LAMAR, cubriese a la totalidad de la población estudiantil y no solo a alumnos con alguna necesidad específica ya que ello abonaría también a la eficiencia Terminal de nuestras carreras.

ENRIQUE  ESTEBAN PEDROTE BARBOSA.

Código 1105075              Lic. en Arquitectura
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