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UNIVERSIDAD GUADALAJARA LAMAR

INFORME DE SESIONES DE TUTORÍA GRUPAL 

NOMBRE DEL TUTOR: Luz Evelia Huerta Chávez  CARRERA: Derecho

	N° SESIÓN 
	FECHA
	GRUPO
	TEMA 
	TOTAL DE ALUMNOS 
	FIRMA DE REPRESENTANTE DE GRUPO 

	1
	21/mayo
	3ºB
	Tutorías Académicas (aplicación de los Pits 01,02 y 03)
	1
	Omar  Robles Cornejo

	2
	28/mayo
	3ºB
	Tutorías (presentar a los alumnos un video relativo a hábitos de estudio y otro de autoestima según sea el caso)
	1
	Omar Robles Cornejo

	3
	04/junio
	3ºB
	Las técnicas de estudio 
	1
	Omar Robles Cornejo

	1
	21/mayo
	3ºB
	Tutorías Académicas (aplicación de los Pits 01,02 y 03)
	1
	Melissa Tatiana López Castro

	2
	28/mayo
	3ºB
	Tutorías (presentar a los alumnos un video relativo a hábitos de estudio y otro de autoestima según sea el caso)
	1
	Melissa Tatiana López Castro

	3
	04/junio
	3ºB
	Las Técnicas de Estudio
	1
	Melissa Tatiana López Castro

	1
	21/mayo
	3ºB
	Tutorías Académicas (aplicación de los Pits 01,02 y 03)
	1
	César Bustos Cruz

	2
	28/ mayo
	3ºB
	Tutorías (presentar a los alumnos un video relativo a hábitos de estudio y otro de autoestima según sea el caso)
	1
	César Bustos Cruz

	3
	04/junio
	3ºB
	Las Técnicas de Estudio
	1
	César Bustos Cruz

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


TOTAL DE SESIONES: ______Tres por cada alumno_______________________________.

TOTAL DE ALUMNOS: ________Tres tutorados_____________________________.

ACTIVIDAD 4 MODULO 3 

TUTORIAS ACADÉMICAS

ALUMNA LUZ EVELIA HUERTA CHÁVEZ

En esta actividad inicia formalmente el proceso de tutorías con los alumnos seleccionados. Para ello, es indispensable que conozca cómo opera este proceso en Lamar y cuáles son los instrumentos de apoyo.

INSTRUCCIONES: 

1. Lea el Recurso Didáctico y de Apoyo “Procedimiento Interno del Proyecto de Tutorías” que dice:

Aplicación de PIT 01, PIT 02 y PIT03 a alumnos. (LO CUAL YA SE HIZO)

Análisis de los resultados de los instrumentos. (LO CUAL YA SE HIZO EN ACTIVIDADES ANTERIORES)

Selección de alumnos tutorados en base a los criterios de la “Guía de identificación y selección de alumnos para la atención tutorial”. (LO CUAL YA SE HIZO EN ACTIVIDADES ANTERIORES)

Elaboración del diagnóstico de los alumnos seleccionados para tutorías (LO CUAL YA SE REALIZÓ EN ACTIVIDADES ANTERIORES)

Diseño del plan de acción para la actividad tutorial (LO CUAL YA SE ELABORÓ EN LA ACTIVIDAD ANTERIOR)

Inicio de la tutoría:

· El alumno contesta los instrumentos  PIT 04 y PIT 05 (YA SE REALIZÓ).

· El tutor inicia su acompañamiento mediante las estrategias planeadas y va llenando el PIT 06 cada sesión(SE ADJUNTA AL INICIO DE LA PRESENTE ACTIVIDAD).

· El PIT 07 solo se utiliza en caso necesario, cuando el caso del alumno es muy complicado ( NO FUE NECESARIO)

· El PIT 08 se usa para mandar al alumno al CAPI (Centro de Atención Psicológica).

· El PIT 08A se utiliza cuando el alumno no acepta ir al CAPI o a Tutorías.(ES EL CASO DE MI ALUMNA DE BAJA AUTOESTIMA)

· El PIT 09 lo llena el alumno con sus calificaciones, al final del semestre. (NO FUE REQUERIDO POR NO SER SEMESTRAL LA TUTORÍA)

· El PIT 10 se le da al maestro que permite que el alumno salga de su clase para ir a Tutorías.(NO FUE NECESARIO)

· El alumno al final de la tutoría realiza el PIT 11 (evaluación del desempeño de la tutoría)(NO SE REQUIRIO POR NO SER SEMESTRAL).

· El tutor al final realiza el PIT 12 (autoevaluación del desempeño docente). (NO SE REQUIRIÓ POR NO SER SEMESTRAL LA TUTORIA)

· El tutor al final entrega los documentos de trabajo de la tutoría, a la Coordinadora de Tutorías, mediante el llenado del PIT 13.

· El tutor al final realiza un informe cualitativo de resultados de la acción tutorial.

	Pit
	Nombre
	Utilidad y funcionamiento

	PIT O1
	HABÍTOS Y ACTITUDES ANTE EL ESTUDIO REV 1
	Con este instrumento se analizan hábitos y actitudes del alumno ante el estudio.

	PIT 02
	AUTODIAGNÓSTICO DE MOTIVACIÓN ACADÉMICA
	Es un instrumento que nos auxilia para evaluar el autoestima del tutorado

	PIT 03
	CUESTIONARIO DE AUTOESTIMA
	Mediante este Pit se observa la motivación académica del tutorado

	PIT04
	CARTA COMPROMISO DEL TUTORADO
	Es la carta compromiso del tutorado, que sirve para que éste se comprometa a acudir a sus sesiones.

	PIT 05
	CUESTIONARIO DE PERFIL DEL TUTORADO
	Nos auxilia para registrar el trabajo semana del tutor (indicando fecha, nombre, motivo de la tutoria, fecha de la próxima sesión y firma del tutorado)

	PIT 06
	BITÁCORA DE TRABAJO
	Es el documento que contiene el informe  de las sesiones de tutoría grupal y en él se debe registrar número de sesión, fecha, grupo, tema, total de alumnos y firma del representante de grupo.

	PIT 07
	REPORTE DE SEGUIMIENTO
	Contiene un formato de pase de atención, en el que trasciende que se estipule  el motivo por el cual se remite al alumno y las expectativas de la remisión del mismo

	PIT 08
	PASE DE ATENCIÓN SPICOLOGICA
	Documento que debe ser llenado para mandar al alumno al Centro de Atención Psicológica

	PIT 08A
	CARTA DE LIBERACIÓN DE RESPONSABILIDADES
	Con este instrumento se libera la responsabilidad de atención psicológica, ya sea porque el alumno no desea ser atendido o porque esté acudiendo  con otro especialista de la psicología

	PIT 09
	REGISTRO DE TRAYECTORIA ESCOLAR
	Este documento no es otra cosa que un justificante de la acción  tutorial, esto es le sirve al alumno incluso para acreditar su inasistencia a una clase cuando en esa hora se le esté tutorando

	 PIT 10
	JUSTIFICANTE DE ACCIÓN TUTORIAL
	No es otra cosa que el informe de la actividad tutorial

	 PIT 11
	INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN DEL DESEMPEÑO EN LA TUTO
	Es el documento en el que el tutorado evalúa el desempeño de su tutor hacia él

	PIT 12
	EVALUACIÓN DE LAS DIFICULTADES DE LA ACCIÓN TUTORIA
	Documento en el que se registran las dificultades de la actividad tutorial

	 PIT 13
	INFORME DE LA ACTIVIDAD TUTORIAL 
	Sirve para entregar los documentos del trabajo final de la tutoría.


Haga una lista de las preguntas que le surgen después de analizar el texto, y concerte una cita con la Coordinadora de Tutorías para aclararlas. 
¿QUÉ PASA SI EL TUTORADO AFIRMA TENER PROBLEMAS DE ESQUISOFRENIA? ¿CÚAL ES EL PASO A SEGUIR SI EL TUTORADO REFIERE TENER DISLEXIA? ¿QUIÉN LO ATIENDE EN ESE CASO? ¿QUÉ PASA SI EL TUTORADO TIENE ALGUN PROBLEMA E INCLUSO TOMA MEDICAMENTOS RECETADOS POR EL PSIQUIATRA? ¿A DÓNDE SE DERIVA? ¿CÓMO SABER CUÁLES SON LAS ACTIVIDADES MÁS RECOMENDABLES EN CADA CASO DE TUTORÍA? ESTO ES ¿CUÁLES SON LAS ACTIVIDADES QUE EL TUTOR DESARROLLA PREFERENTEMENTE CON UN ALUMNO CON PROBLEMAS DE HÁBITOS DE ESTUDIO? ¿CÓMO AUXILIAR A ALGÚN TUTORADO QUE MANIFIESTA, ESTUDIO Y ESTUDIO PERO NADA SE ME PEGA? ¿CUÁLES SON LAS ACTIVIDADES QUE SE RECOMIENDAN EN LA TUTORÍA PARA ALUMNOS CON BAJA AUTOESTIMA POR PROBLEMAS DE PESO? ¿QUÉ CASOS SON LOS MÁS COMUNES ENTRE NUESTROS ALUMNOS? ¿CÓMO HAGO PARA DETECTAR PROBLEMAS DE DEPRESIÓN REALES? PUES A VECES SON MANIFESTACIONES DE BROMA POR PARTE DE LOS ALUMNOS Y EN OCASIONES SON SERIAS.


Inicie su proceso de tutorías con los cuatro alumnos con base en el procedimiento que leyó y tomando en cuenta el cronograma de citas de aplicación y seguimiento tutorial que diseñó en el Plan de Acción (YA SE REALIZÓ EN LAS DOS ACTIVIDADES ANTERIORES). 

En un correo electrónico a aalmeidam@lamar.edu.mx confirme el horario y lugar en que trabajará la tutoría con sus alumnos (YA SE REALIZÓ) . 

NOTA: No olvide llenar la bitácora PIT 06, recopilando una firma por cada sesión que tenga con los alumnos. ( SE ENCUENTRA AL INICIO DEL PRESENTE DOCUMENTO, AUNQUE EL DOCUMENTO ES PARA TUTORÍA GRUPAL Y EN EL CASO SÓLO SON TRES ALUMNOS LOS TUTORADOS, PERO AÚN ASÍ LO LLENÉ)
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