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DIPLOMADO EN TUTORIAS ACADEMICAS INTEGRALES

HERRAMIENTAS PARA LA ACTIVIDAD TUTORIAL

ACTIVIDAD 4
LIC. D.I.A. YARIS ALEJANDRA MIRANDA RIESTRA


UTILIDAD Y FUNCIONAMIENTO DE LOS PITS

PIT O1  HABITOS Y 
Este ejercicio que se lleva a cabo son uno de los primordiales 
              ACTITUDES   que se aplica a los alumnos, ya que con esta pequeña evalua- 
              DE ESTUDIO  ción podemos detectar a los alumnos con problemas de 

estudios, ya que los alumnos están acostumbrados a estudiar solo para los exámenes; no hay una cultura de estudio continuo. Cabe mencionar que esta herramienta es clara y concisa tanto para el alumno y al tutor ya que la manera de aplicación y el arrogo de resultados también.

PIT 02                                             Este ejercicio se aplica al alumno para evaluar de una manera 
MOTIVACIÓN ACADÉMICA        sencilla, que tanta motivación tiene el alumno hacia el estudio, 




si tiene medio de expresar ante sus compañeros lo que piensa;




 en si que tanto interés tiene hacia el aprendizaje, el hambre por 





ser enseñado .

PIT  03
CUESTIONARIO DE   
El instrumento esta realizado para evaluar al alumno que tan integrado

AUTOESTIMA

esta ante la sociedad y su desenvolvimiento ante la misma, ante el ámbito




escolar, familiar. Muchas veces nos encontramos a los alumnos que tienen




baja autoestima y por lo tanto no tiene motivación académica. No son 



capases de expresar lo que sienten y muchas veces se sienten inferiores 




ante diversas circunstancias.

NOTA: Cabe señalar que estos tres primeros PITS, son la base para evaluar al alumno con necesidad de tutorado; esto se aplica por grupo y se seleccionan a los alumnos más bajos en porcentajes.


PIT  04 

CARTA COMPROMISO
     Es un documento oficial de tutorías donde se le presenta al alumno para




     su asistencia voluntaria a tutorías, en ella se especifica que asistirá de




     manera voluntaria cuando se le requiera que se presente al programa 




    de tutorías.

PIT   05
BITACORA DE
En este documento se registra las sesiones que se tendrán con el alumno, el por 
ATENCIÓN
que se le cito, que es lo que se trabajara y cuando será la próxima sesión de trabajo. ESTE DOCUMENTO SE MANEJA DE MANERA INDIVIDUAL POR EL ALUMNO 


TUTORADO.

PIT  06

INFORME DE  
Este registro se debe de llenar cuando haya sesión grupal, charlas con los 
SESIONES
alumnos, algún tema de discusión de interés por parte de los alumnos, 

GRUPALES
ejercicios de integración, autoestima, desarrollo humano, superación


personal, etc. Nota: el tutor no solo trabaja de manera individual con los alumnos.
PIT  07

PASE DE ATENCIÓN
Este documento se utiliza para que alumno lo presente ante el tutor para recibir de manera formal su atención tutorial

PIT   08  A
LIBERACION DE RESPONSABILIDADES TUTORIAS
este documento se remite ante un alumno 

que rechaza el tutorado que se le ofrece y que se él se hace responsable del rechazo.

PIT 08   B

LIBERACION DE RESPONSABILIDADES
 PSICOLOGICAS
De igual manera que el documento anterior el alumno rechaza la atención psicológica que la universidad le ofrece de manera gratuita por que lo considera innecesario.
PIT  09 

JUSTIFICANTE DE ACCIÓN TUTORIAL    
Este documento se presenta ante el docente, en caso que el alumno requiera ausentarse del aula para recibir su tutorado.
PIT   10

INFORME DE LA ACTIVIDAD TUTORIAL
Es un registro donde se le rinde un informe de manera detallada de la actividad tutorial, se envía a la coordinadora de tutorías.
PIT   11

INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN DE TUTORIAS
Este ejercicio se le aplica al alumno para la evaluación de la acción tutorial, el alumno contestara de manera objetiva.
PIT   12

EVALUACCION DE LAS DIFICULTADES DE LA
Este instrumento es llenado por el tutor de

ACCIÓN TUTORIAL
manera objetiva, para evaluar las dificultades que a veces como tutor se enfrenta y que tanto cumplió el objetivo de la acción tutorial, hacia los alumnos.
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