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A) Propuesta de Procedimiento de Seguimiento a alumnos tutorados.

En mi opinión se pueden seguir los siguientes  pasos para tener un seguimiento  efectivo y sobretodo eficiente con los alumnos tutorados :

1.- El tutor le debe aplicar cuestionarios al tutorado para detectar grado de hábitos de estudio, de autoestima así la detección de problemas económicos, laborales o familiares y para ello es necesario que las evaluaciones que se apliquen al tutorado vaya acompañado de una conversación entre el tutor y el tutorado.

2.- El tutor de la carrera correspondiente junto con el coordinador hablé con los grupos correspondientes para dar la oportunidad a cualquier alumno a tomar este servicio, reiterando los beneficios que se obtienen al ser un seguimiento personalizado.

3.- Encaso de ser necesario el tutor y el coordinador de carrera podrían tomar la decisión de canalizar al  tutorado a la atención psicológica.

4.- El tutor realiza la planeación de actividades semestrales tutoriales con cada uno de sus alumnos tutorados y se le envía para su autorización a la persona responsable de tutorías

5.- El tutor en caso de ser factible debe iniciar cada sesión de tutorías con una breve plática de asuntos o actividades del gusto del tutorado para ganar su amistad

6.- El tutor debería contar al tutorado en unas dos ocasiones en el transcurso del semestre una pequeña semblanza de personajes ejemplos de superación personal.

7.- El tutor debe llevar un control por escrito del avance académico del tutorado, en el cual se refleje cambios en sus calificaciones y su avance en la aplicación de hábitos en el estudio

A ) Se pudiera fomentar la lectura retando al tutorado a llegar a un cierto  número de palabras leídas por minuto, verificar semanalmente su avance y corroborar su mejora en la lectura de comprensión.

B) Diagnosticar obstáculos que le impiden al tutorado tener un buen aprovechamiento académico.

C) Exhortar a que tenga una superación personal, incentivando su autoestima, logrando que el tutorado reconozca su potencial

D) El tutor al detectar obstáculos que impiden que el tutorado progrese en su desarrollo académico, debe realizar modificaciones en su planeación de actividades e insertar actividades puntuales que le ayuden al tutorado a obtener un mejor aprovechamiento académico.

 8.- Los tutores deben tener mínimo unas tres reuniones generales en el semestre, para que entre ellos platiquen los retos que han tenido y la manera como han sido su planes acción para mejorar el aprovechamiento académico de los alumnos, guardando el anonimato de alumnos al tocar asuntos personales de algunos tutorados.

9.- Los tutores deben recibir capacitación  de superación personal para infundir en los tutorados el ánimo y el plan de acción para que los tutorados posean una mentalidad de esfuerzo, creatividad y emprendurismo. Buscando encauzarlos a que sean autodidáctas y emprendedores.

10.- El tutor debe tener plática con algunos de los profesores del tutorado para integrar la evaluación del tutorado, de manera especial con los maestros de las materias en las cuales el tutorado tiene bajas calificaciones.

11.- En la parte final del semestre un tutor diferente habla con el alumno tutorado y le hace cuestionamientos sobre el proceso de tutorías y el resultado de esta evaluación se anexa al expediente del alumno y se le retroalimenta al tutor oficial en forma escrita y en conversación, con el objetivo de tener otro punto de vista en la evaluación tutorial del alumno.

12.- Entrega del informe de cada tutorado a la persona responsable de tutorías.

13.- Retroalimentación de la persona responsable de tutorías a cada tutor.

14.- Cada tutor nuevo  pudiera tener un semestre de observador de varios tutores en sus sesiones respectivas con sus tutorados.

B) Semejanzas entre mi propuesta y el estado actual del procedimiento de Tutorías

1.- Diagnóstico del alumno tutorado por parte del tutor

2.- Encauzar a alumnos al CAPI en caso de ser necesario.

3.- Un plan de acción tutorial después del diagnóstico del alumno tutorado.

4.- Evaluación del avance académico del tutorado.

5.-  Entrega de informe del tutor a la persona encargada de tutorías.

C) “ Discrepancias ”( Mis comentarios no son discrepancias son Acciones adicionales ) entre mi propuesta y el estado actual del procedimiento de tutorías

1.-  En caso de ser factible es favorable ganarse la amistad del tutorado empezando cada sesiòn platicando de algún tema del gusto del alumno.

2.- Dar ejemplos de personajes con actos de superación personal.

3.- Fomentar el hábito de la lectura con reto de leer alcanzar cierta rápidez

4.- Los tutores podrían recibir mayor capacitación para infundir técnicas de superación personal en los tutorados.

5.- Intervención en la parte final del semestre de un tutor diferente para retroalimentar al tutor oficial sobre observaciones del tutorado.

D) Modificaciones al Procedimiento de Tutorías

 1.- Cada tutor nuevo podría tener un primer semestre de aprendizaje asistiendo a sesiones tutoriales de varios tutores, para que vaya observando en forma presencial las técnicas que utilizan varios tutores.

2.- Intervención de un tutor diferente para forzar en forma natural el buen desempeño de cada tutor, la intervención sería en la parte final del semestre con el objetivo de verificar comentarios del tutorado acerca del servicio recibido.

3.- Fomentar  en los tutorados el hábito de ser autodidáctas, para que el alumno reconozca la importancia de estar actualizado en la información de su carrera y de tener un grado de cultura suficiente para ser reconocido en la sociedad en la que se desenvuelva.

4.- Reforzar la necesidad de tener lectura rápida y de comprensión por medio de retos.

Es necesario que el alumno se vuelva autodidácta y para ello debe tener un buen nivel de lectura.

5.- El tutor debe tener conversaciones con los maestros de los alumnos tutorados y obtener un diagnóstico adicional  con ellos.

Es indispensable que el tutor escuche el comportamiento que tiene el alumno en el aula y las deficiencias académicas que notan los maestros del tutorado.

