Herramientas para la Actividad Tutorial

La Universidad Guadalajara Lamar en su Departamento de Tutorías desarrolla un procedimiento para seleccionar alumnos para la atención tutorial, es procedimiento consiste en seleccionar fechas para aplicación de pits en los que se evalúa las actitudes, la forma de organización y las técnicas de estudio de los alumnos de primer grado, se analizan los resultados y se elabora una lista con los alumnos candidatos al programa de tutorías, considerando que si la calificación del alumno es menor a 70 o tiene una calificación baja en el área de autoestima, el alumno es candidato a la acción tutorial, se elabora una lista de los alumnos que entran al programa de tutorías y se les comunica al grupo cuales fueron los jóvenes seleccionados.

En el caso de los alumnos de segundo a octavo semestre se debe de observar si el joven presenta problemas de conducta, técnicas de estudio inadecuadas, problemas personales o sociales o si el docente detecta alguna problemática en particular, entonces  se refiere a alumno a tutorías para poder darle apoyo durante el desarrollo del estudio de su carrera.

Para conocer las herramientas de proyecto de tutorías realice la aplicación de los Pits 1,2 y 3  aquí están los resultados:
  Pit 1  Autodiagnóstico de Hábitos de Estudio   Resultados
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AUTODIAGNOSTICO DE HABITOS DE ESTUDIO

INTERPRETACION DE RESULTADOS

Para obtener una interpretación global de tus hábitos de estudio, obtén la puntuación total sumando el total de las tres columnas, e identifica tu nivel de hábitos de estudio.

                                                 A.E   +  O.E  +  T.E  = Puntuación total.

TU PUNTUACION TOTAL:        _43___ + 39____ + _42___=___124_______________

	RANGO DE PUNTUACION TOTAL
	NIVEL DE HABITOS DE ESTUDIO

	160 – 180
	ALTO

	140 – 159
	SUPERIOR

	100 – 139
	PROMEDIO

	80 – 99
	INFERIOR

	60 – 79
	BAJO


Pit 2 Auto diagnóstico de Motivación Académica 

Hoja de respuesta

Contesta con una X en la casilla verdadero (V) dudoso (¿) o falso (F) según corresponda
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	PUNTOS:               
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Pit 3 Auto estima

El resultado fue de 88 puntos

Máximo de puntos: 100 puntos

Autoestima alta: 80-100

Autoestima media: 60-80

Autoestima baja: 40-60
Al contestar el pit 1 me causo confusión poner los resultados en la hoja de respuesta que la secuencia de los números de respuesta es te una  al lado de la otra en vez de ir hacia abajo que es un proceso más  natural, pero con la aplicación del pit en línea esto no causa problema, me pareció muy buena la forma de estructurarlo porque es muy ágil y no cansa el contestarlo y el número de preguntas es el adecuado.
En lo personal me parece muy adecuado aplicar estos instrumentos para medir los hábitos de estudio, su motivación académica y su autoestima desde el primer semestre para poder canalizarlos y ayudarlos en el transcurso del desarrollo de su formación profesional y evitar las deserciones. Aplicarlos en mi me ayudo a hacer un análisis especialmente en mis hábitos de estudios y darme cuenta cuales son mis fortaleza y que sin duda tengo áreas en las que identifique que tengo que mejorar especialmente en la organización de mis tiempos para prepararme ser mejor profesionista y un mejor docente sensible a las problemática de hábitos de estudio del alumno y lograr aprendizaje de mejor calidad.

