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1 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Cuando tomo apuntes en clase solo anoto las cosas que me parece que tienen importancia

Hacer comentario o evitar calificación

Correcto
Puntos para este envío: 3/3.

2 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Cuando estudio no necesito leer en voz alta.

Hacer comentario o evitar calificación

Correcto
Puntos para este envío: 3/3.

3 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Puedo seguir la explicación del maestro y al mismo tiempo tomar notas.

Hacer comentario o evitar calificación

Cuestionario técnicas de estudio

Revisión del intento 1
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Tiempo empleado 2 minutos 2 segundos
Calificación 54 de un máximo de 60 (90%)
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Tus actutides hacia el estudio se encuentran en un nivel ALTO
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Correcto
Puntos para este envío: 3/3.

4 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

He obtenido buenas evaluaciones por la presentación y organización de mis trabajos.

Hacer comentario o evitar calificación

Parcialmente correcto
Puntos para este envío: 2/3.

5 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Cuando estudio un tema doy importancia a las figuras, gráficas, tablas, resúmenes, cuadros, etc.

Hacer comentario o evitar calificación

Correcto
Puntos para este envío: 3/3.

6 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Cuando estudio un libro, lo primero que hago es hacerme una idea general del libro. 

Hacer comentario o evitar calificación

Correcto
Puntos para este envío: 3/3.

7 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Tengo al corriente y en orden mis apuntes por tema, día, asignatura, etc.

Hacer comentario o evitar calificación

Correcto
Puntos para este envío: 3/3.

8 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Además de mis notas habituales de estudio suelo realizar: cuadros sinópticos, esquemas, dibujos, etc. 

Hacer comentario o evitar calificación

Parcialmente correcto
Puntos para este envío: 2/3.
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9 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Procuro seleccionar los puntos más importantes de los temas de estudio.

Hacer comentario o evitar calificación

Correcto
Puntos para este envío: 3/3.

10 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Subrayo lo más importante de cada tema.

Hacer comentario o evitar calificación

Correcto
Puntos para este envío: 3/3.

11 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Leo el contenido general del tema, viendo rápidamente títulos, subtítulos, gráficos, resumen e índice.

Hacer comentario o evitar calificación

Correcto
Puntos para este envío: 3/3.

12 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Cuando encuentro palabras que no entiendo, consulto el diccionario.

Hacer comentario o evitar calificación

Parcialmente correcto
Puntos para este envío: 2/3.

13 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Después de estudiar hago un resumen de lo leído.

Hacer comentario o evitar calificación

Parcialmente correcto
Puntos para este envío: 2/3.

14 
Puntos: 3

Seleccione una a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

Cuando tomo notas evito transcribir las palabras exactas del profesor.
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respuesta. b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Hacer comentario o evitar calificación

Parcialmente correcto
Puntos para este envío: 2/3.

15 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

En los trabajos escritos (ensayos, informes, etc.) primero preparo un esquema y después lo redacto.

Hacer comentario o evitar calificación

Parcialmente correcto
Puntos para este envío: 2/3.

16 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Cuando no entiendo alguna fórmula, definición o regla, me esfuerzo por comprenderla en lugar de solo memorizarla.

Hacer comentario o evitar calificación

Correcto
Puntos para este envío: 3/3.

17 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Suelo organizar, en un orden lógico, las materias que debo estudiar por unidades.

Hacer comentario o evitar calificación

Correcto
Puntos para este envío: 3/3.

18 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Antes de entregar mis exámenes los reviso detenidamente, para ver si tienen algún error cometido por descuido.

Hacer comentario o evitar calificación

Correcto
Puntos para este envío: 3/3.

19 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Cuando tomo notas de un libro, procuro extraer solo el material más importante, escribiendolo con mis propias palabras.
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Hacer comentario o evitar calificación

Correcto
Puntos para este envío: 3/3.

20 
Puntos: 3

Seleccione una
respuesta.

a. Me ocurre frecuentemente o siempre 

b. Me ocurre algunas veces 

c. Nunca o casi nunca me ocurre 

Prefiero realizar una segunda lectura cuando el contenido de un texto me ha quedado confuso.

Hacer comentario o evitar calificación

Correcto
Puntos para este envío: 3/3.

Usted se ha autentificado como Zatarain de Losada Jesús Antonio (Salir)
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