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LA TUTORIA Y SU IMPORTANCIA

ACTIVIDAD 5 

Al ir avanzando en el curso de tutorías, hemos estado aprendiendo de la importancia en las tutorías, para todos los alumnos de las instituciones académicas, incluso de LAMAR, y me doy cuenta de que todos los maestros deberíamos de  conocer este tema a profundidad, ya que puedes ir detectando a  los alumnos con diferentes tipos de problemas y ayudarlos a superarlos, logrando una mínima deserción y un aprovechamiento excelente, además de evitar la frustración y conflictos derivado del abandono de los estudios. Yo me encuentro en la preparatoria, y tengo muchos alumnos de familias disgregadas, sumándole la edad de  los muchachos que son adolescentes, y con ciertas etiquetas de los padres y hermanos, y es difícil para el maestro poder ayudar a sus alumnos sin la preparación adecuada, algunas veces en lugar de dar un buen consejo puede estar una equivocado y hacerle un mal al alumno, pero ahora mi punto de vista ha cambiado y espero tener los mínimos errores en mi actuación como tutor de estos muchachos. También uno como tutor, debe ser una persona que predique con el ejemplo de honestidad, sin prejuicios, sin malicia, puntual, asertivo, sabiendo escuchar a los muchachos, inteligente, etc.  Tratando de ser el tipo de docente con el siguiente perfil
Una sólida formación académica

Experiencia docente y de investigación

Conocimiento del proceso de aprendizaje

Amplio conocimiento de la filosofía educativa

Capacidad y dominio del proceso de la tutoría

Conocimiento de la trayectoria del estudiante tutorado

Conocimiento de la normatividad, modelo académico y servicios a los alumnos.

Poseer un equilibrio entre la relación afectiva y cognoscitiva, para una delimitación en el proceso de la tutoría

Tener capacidad para reconocer el esfuerzo en el trabajo realizado por el tutorado

Estar en disposición de mantenerse actualizado en el campo donde ejerce la tutoría 
Contar con capacidad para propiciar un ambiente de trabajo que favorezca la empatía tutor - tutorados.

Poseer experiencia docente y de investigación con conocimientos del proceso de aprendizaje.

Contar con habilidades y actitudes como:

Comunicación, Creatividad, planeación del proceso de tutoría.

LAS NECESIDADES Y PROBLEMAS DE APRENDIZAJE EL LAMAR

· Falta de integración dentro y fuera del grupo

· Disfunción familiar que altera el equilibrio económico y emocional, causando problemas de rendimiento del alumno
· Inmadurez emocional

· Baja tolerancia a la frustración

· Embarazos no deseados

· Falta de orientación vocacional

· Apoyo de las diferentes técnicas de aprendizaje

· Escasa capacidad para el análisis de una lectura, no sabe hacer resúmenes, y no entiende la estructura de la lectura, así como conceptos básicos y esenciales que debería de reconocer.

· Dificultad para hacer síntesis. Proceso de pensamiento formal no existente y por lo tanto tiene problemas para traducir sus propias ideas y conceptos

· Falta de vocabulario, lo que indica poca lectura

· Problemas en la codificación de las ideas

· Auto limitación en la búsqueda de incrementar sus conocimientos 

· Baja autoestima de los alumnos

· Indispensable reforzar la redacción y la lectura de comprensión 

· Dependencia de los padres en todos los aspectos

· Existen alumnos de lento aprendizaje.

TAREA DEL TUTOR

· Orientar a los estudiantes a reflexionar sobre sus procesos de pensamiento

· Considerar el dialogo como mediador de la reflexión

· Incluir claves y sugerencias, consejos, guías,  etc. Que permitan al estudiante apropiar el conocimiento, iluminar su trayecto, corregir y aumentar el autocontrol en sus propios caminos de aprendizaje.

