MATRIZ COMPARATIVA:

	
	COMUNICACION CON EMPATIA


	COMUNICACION ASERTIVA


	ESCUCHA ACTIVA


	APOYO A LA AUTOESTIMA DEL ALUMNO


	COMPRENSIÓN DE LA MOTIVACIÓN DEL ALUMNO



	Steven


	---
	---
	---
	+
	----

	Big Tony


	---
	---
	---
	+
	----

	Coach Bert Cotton


	---
	---
	---
	---
	----

	Dee (Big Tony´s Wife)


	---
	---
	---
	---
	----

	Leigh Anne Tuohy


	+++++
	+++++
	+++++
	+++++
	++++

	Sean Jr. Tuohy
	+++++
	++++
	+++
	+++++
	+++

	Collins Tuohy


	+++
	+++
	+++
	++
	+++

	Sean Tuohy


	+++
	+++
	+++
	+++++
	+++

	Mrs Boswell


	++++
	++++
	+++++
	+++++
	+++

	Alton


	----
	----
	----
	----
	----

	Miss Sue


	+++
	+++
	+++
	++++
	+++

	Otros profesores
	----
	----
	----
	----
	----

	
	* el rango de (+) y (-) expresan el desarrollo de esa habilidad.
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


AUTODIAGNÓSTICO:

En general considero que las cinco caracteristicas deseables de un tutor (comunicación con empatía, comunicación asertiva, escucha activa, apoyo a la autoestima del alumno, comprensión de la motivación del alumno) las tengo presentes y constante en mis actividades diarias frente a grupo. Los alumnos me han retroalimentado de manera muy positiva y constructiva en relación a  que mis clases son muy dinámicas, atractivas, divertidas y didácticas a pesar de mi horario dificil (15:00-17:00 hrs). Sin embargo, he detectado que el “apoyo a la autoestima del alumno” lo he hecho más enfocado a los alumnos sobresalientes y menos con el alumno promedio, lo cual no quiere decir que no lo haga, pero creo deberé enfocarme más a TODOS los alumnos. Creo eso motivaría más a la participación de todos, pero mi curso es de solamente 20 horas en el semestre y no hay tiempo para interactuar más con los alumnos.  Por otro lado, la “comprensión de la motivación del alumno” tengo claro que solía explorar este aspecto con una dinámica el primer día de clases cuando era profesor en tercer semester y con carga semanal de 8 horas y durante todo el semestre. Les preguntaba por qué (sin juzgar, claro, solo para conocer sus motivaciones) habían elegido estudiar medicina.  En ciertas ocasiones en mis grupos de 7mo y más recientemente de 6to semestre, he hecho esa dinámica, pero debido a que el curso es de 20 horas y el programa es denso, la dinámica me llevaría sacrificar 2 de esas escasas horas. Ha sido favorable la dinámica, pero no hemos cumplido el programa al 100% por lo denso del mismo. No se si valga la pena modificar el programa temático de mi material y sacrificar temas que considero importantes que mis alumnos aprendan. He propuesto que se aumente la carga horaria, pero se limita sólo a 20 horas. 
PLAN ESTRATEGICO PARA DESARROLLAR AREAS DE OPORTUNIDAD.
1.- Valorar modificar el programa temático de mi material y quitar temas del curso. Volver a proponer aumentar horas clases al curso, buscando una nueva y/o mejor justificación. Diseñar clases más breves y concisas.
2.- Dar espacio y voz a todos los alumnos al participar y reconocer los logros de todos aunque puedan parecer pequeños.

3.- Hacer una nueva y más eficaz (rápida) dinámica para conocer la motivación consciente del por qué se estudia la Carrera. Quizás en una prevaloración.
CONCLUSIÓN SOBRE LA PRECEPCIÓN DE LA PELÍCULA “THE BLIND SIDE” Y COMO ABONA ESTO AL PROCESO FORMATIVO COMO TUTOR Y COMENTARIOS GENERALES.
La película me parece muy interesante y didáctica, parece haber sido diseñada no para mostrar  una historia de vida, sino para mostrar y modelar los diferentes tipos de “coaching” que existen y los resultados positivos o negativos que se pueden obtener de ellos. El nombre de la película “The blind side”, es muy sugerente en hacernos pensar que en ocasiones no somos capaces de vernos en tercera persona, lo cual nos limita para observar y detector nuestras capacidades y/o nuestras limitaciones (aparentes). Es por ello, una buena opción el buscar alguien que te pueda apoyar a “ver” nuestro lado “ciego”. Eso puede despertar el potencial humano de cada persona para descubrir “capacidades” desconocidas y/o potenciar las ya conocidas. Pero hay que consultar a expertos y solamente el area de interés. 
A mí me abona, de una manera muy didactica esta pélícula, y de forma muy amena, y con humor en ocasiones negro, de cómo puede transformarse la vida no solo profesional sino personal de un ser humano. Sin embargo, considero esencial que el tutorado debe tener un genuino interés e intensión en crecer.

Por otro lado, y para concluir, considero que dadas las condiciones actuales de nuestro país y el nivel educativo en que nuestros alumnos están llegando del bachillerato para entrar a licenciatura y una vez en licenciatura a semestres superiores, se convierte la Tutoría en un elemento clave para apoyar la formación de los futuros profesionistas. Es un tema muy complejo y de muchas espirales, pero considero que hay una obligación social inegable que hay que tomar y afrontar para resolver. En lo personal, he detectado que las recientes 6 generaciones de estudiantes de medicina llegan a mi clase (antes en 7mo semestre, ahora en 6to semestre) con carencias de conocimiento de las materias básicas lo que dificulta comprender con más detalle mi material en el que se integran muchas de esas materias básicas. Eso me hace gastar el limitado tiempo de mi curso en explicar cosas básicas de anatomía o de patología o de microbiología, porque si no lo hago, menos comprenderán mi material. En este aspecto no sé qué se puede hacer. Me siento en un dilemma ético. Además, he advertido carentes capacidades para las actividades de lectura de comprensión, para sintetizar ideas, redactar etc. Algo deberemos hacer al respecto. Esto nos debe hacer pensar que las propuestas de soluciones que han funcionado en otros paises o modelos de tutorias podrían aplicarse en nuestro medio pero habrá que ser muy reflexivos para determinar si esos modelos se pueden contextualizar en nuestro medio o se deberemos hacer adecuaciones a modo para resolver nuestra problemativa en la formación académica de los estudiantes de nivel licenciatura. Sin duda, hay mucho por hacer, pero habrá que remediar lo actual y prevenir desde el nivel básico de educación estas deficiencias.
