
Actividad 2
	Fecha de Entrega: 21 de Septiembre de 2013
Mtro : Víctor Tomás Pérez Velázquez
Objetivo de aprendizaje:Identificar la importancia de la tutoría en la vida educativa del estudiante y el impacto social de ésta.
Introducción a la actividad
Se ha comprobado que la tutoría es un factor determinante para el direccionamiento o redireccionamiento de los estudiantes a lo largo de su vida educativa, lo cual contribuye a formar profesionales aptos para enfrentar su realidad laboral.

Instrucciones:Verá la película "Un Sueño Posible" con Sandra Bullock; preste atención a todos los actores y sus respectivos roles dentro de la película. A partir de esa experiencia realizará una matriz comparativa, en donde recuperará los elementos que conforman el perfil del tutor, y los confrontará con las acciones y actitudes de los principales personajes que identificó en la película.

Enfoque su análisis principalmente en los siguientes aspectos de la tutoría:
 La comunicación con Empatía
 La comunicación asertiva
 La escucha activa
 Apoyo a la autoestima del alumno
 Comprensión de la motivación del alumno

Nota: Se sugiere poner en la columna vertical los aspectos de la tutoría y en la horizontal los diferentes personajes; existe libertad para diseñar una estructura propia.

Posteriormente realice un autodiagnóstico en el que señale las conductas o características que identifica como fortalezas personales y que son acordes al perfil del tutor, y establezca cuáles son las acciones que como área de oportunidad debe trabajar para desarrollar las competencias de dicho perfil de la película y cómo abona ésta en su proceso formativo como tutor, así como sus comentarios generales.



“UN"Un Sueño Posible"POSIBLE”
	
	Michael  (Alumno)

	Leigh Anne (Mamá)

	Sean (Papá)

	SJ (Hermano)

Collin (Hermana)

	Sra Sue  (Tutora)


	Comunicación 

con Empatía

	La Empatía que tenia antes de iniciar el proceso de crecimiento con la familia era mínimo pues no tenia apoyo de nadie, podríamos decir que estaba solo lo que provoca aislamiento y emociones de soledad provocan sus complicaciones sociales. 

	No es la mujer más amable y amorosa a simple vista, le cuesta demostrar sus emociones por no demostrar lo mal que podría estar  pasando sin embargo, siempre es clara en lo que quiere decir y hace lo imposible posible por cumplir lo que promete, fue la persona más importante en el proceso de crecimiento y adaptación pues fue la que abrió la posibilidad a un mejor futuro y la comunicación fue la clave pues a pesar de que no permite que se le digan sus errores está abierta a la conversación.

	La comunicación es la clave y a pesar de que no habla mucho las emociones fluyen cuando estas deben hacerlo es el pilar del hogar y se le respeta por ello.

Es el apoyo emocional de la madre y ayuda a la solución de los problemas platicándolo, las mejores conversaciones las tienen antes de dormir y es cuando toman la decisión de continuar y buscar alternativas para la mejora

	La comunicación que ellos tienen entre si no es muy notoria sin embargo a la llegada del nuevo integrante cambia sobre todo SJ tiene una comunicación y una relación mucho mas intima que con cualquier otro miembro de la familia.

Collin se hace más cercana cuando el resto de la gente no ve bien la parte de que hayan adoptado a una persona de color a su familia y se vuelven más cercanos entre ellos.

	La maestra Sue hace la relación mucho más cercana con Michael ya que ella es la tutora que ayudara a mejorar sus calificaciones ella lo ayuda lo apoya y lo orienta y su relación es mucho más estrecha por el contacto que tienen que ninguno ella es el pilar que hará crecer el futuro que esperan tener es por lo que las emociones son más significativas.


	La Comunicación asertiva

	Su asertividad la genero la confianza que la familia le proporciono al brindarle el apoyo y el espacio que el necesitaba, se le brindo todo el apoyo que cualquier familia haría con su hijo.

	Ella por ser la matriarca no muestra muchas emociones a los ojos de los demás ella siempre es fuerte y tiene la razón sin importar lo que sea sin embargo al ver la vida que el llevo su manera de demostrar las emociones cambia y se vuelve mucho más sensible y comunicativa.

	Muestra sus emociones sin embargo siempre van enfocadas a las que Anne tiene no muestras más allá de lo que se está viviendo pero se permite sentir y demostrarlo sin importar lo que suceda alrededor.

	Tras el conocer todo el tipo de vida que tuvo su nuevo hermano su confianza y su estilo de vida sin cambiar mucho da un giro nuevo y se muestras mas emocionales que los demás y esto da pie a que la comunicación y al relación se haga mucho mejor y aprendan a sentir compasión y ayudar a los mas necesitados.

	Sus emociones son planas y frías todo lo que dice o hace es siempre para cumplir el objetivo que el juegue fútbol americano y que estudie en una de las mejores universidades de estados unidos por lo que no se quiebra se mantiene firme y trabajando en las necesidades del tutor.


	La Escucha activa

	Al tener un apoyo escolar y aumentar sus posibilidades de tener un lugar donde vivir y comida caliente todos los días su escucha se hizo activa así como su comunicación y lo ayudo a mejorar hasta superar las posibilidades que todos los que estaban a su alrededor creían que tendría.

	Pregunta que es lo que deben hacer, que es lo que quieren hacer y que necesitan hacer y trabajar para lograrlo es parte del objetivo y la estrategia

	Por ser un empresario exitoso su visión y trabajo es distinto sin embargo hace lo imposible por lograr los objetivos de sus hijos y ayuda a Michael a trabajar y ejercitarse para llegar a la meta,

	Ambos son atletas natos y por ser hijos de atletas su trabajo diario es distinto al resto de los chicos de sus edades, SJ se vuelve el agente de su hermano Michael y esto lo ayuda a ver su futuro de forma distinta y Collins como porrista y jugadora de voleibol tiene un futuro y un trabajo asegurado y ambos ayudan a que Michael se esfuerce y trabaje para lograr la meta.

	La maestra Sue escucha y trabaja todo para lograr que las calificaciones de Michael mejoren para que logre entrar a la universidad esa es la meta y trabaja para hacer todo lo posible por lograrlo.


	Apoyo a la Autoestima  del alumno

	Desde el momento en el que la madre l acoge a la familia su autoestima mejoro sin embargo el punto clave fue cuando se sintió parte de la familia y lo trataron como tal.

	Le proporciona ropa , casa, comida y un espacio para el esto lo ayuda para ser mejor persona y le da una seguridad individual; ninguna otra persona lo ayudo como ella y esto cambio por completo su vida.

	Creyó en lo apoyo en todo lo que necesito y lo adopto para ser su hijo, sin esto jamás hubiera llegado hasta donde lo hizo.

	Lo apoyaron, lo ayudaron a mejorar en el deporte y en los estudios y jamás lo negaron como hermano y esto fue lo que lo mantuvo incluido en la familia

	Todos los días me dijo que el conocía las respuestas el sabia todo y mucho mas solo era cuestión de esfuerzo y trabajo diario y que así lograría la meta y mejoraría hasta llegar lo que necesitaba para ser mejor y graduarse.


	Comprensión de la motivación del alumno

	Todos los días lo motivaron a ser mejor pues la meta era clara ser lo mejor en lo que haces sin importar por lo todo lo que debas hacer

	Confianza, apoyo e incluirlo como familia fue lo mejor, sin embargo lo mas importante fue el considerarlo ser humano con necesidades esto fue lo que mayor motivación le proporciono para ser el mejor

	Trabajo diario y cariño fue lo que aporto para que lograr su objetivo

	Motivación y aceptación fue su aportación para el que lograra entrar a la universidad.

	Trabajo diario y explicación constante hasta lograr la comprensión de los conocimientos.



Auto-diagnóstico
Las características que me ayudaran a mantener o mejorar las estrategias de mejora dependerán de cada uno de los alumnos o de nosotros queramos trabajar o fortalecer así como los objetivos que necesitamos lograr, todos los días basta con decirme a mi misma de lo que soy capaz de lograr claro conociendo mis limitaciones que estas no se conviertan en el impedimento para lograr lo que yo quiero hacer; basta con que alguien crea en mi para desatar todo un excelente futuro y muchas veces no es alguien intimo o familiar si no uno mismo.

Las competencias se forman dentro del área escolar e incluso familiar, en la actualidad necesitamos fortalecer los conocimiento motivándonos por la superación y esta la lograremos por medio de la práctica diaria; Un niño que aprende a caminar y se cae el primer día se levanta y continua intentando hasta que lo logra de la misma manera debemos hacer que los inicios de todo intento o esfuerzo sea cada día una constante lucha y trabajo para lograr las metas y tener en mente que siempre podrá existir alguien que haga las cosas diferente o mejores pero deberás aprender a salir adelante y lograr los objetivos.

Plan estratégico para desarrollar las áreas de oportunidad
Comunicación: La comunicación es la base de toda buena tutoría, los 5 minutos en el pasillo no son aplicables para el mejoramiento del alumno esta debe estar basada en algo de interés del chico preguntarle que desea que necesita a que aspira para basar su trabajo en este futuro hacerlo que se plante objetivos reales y logrables, no solo que sueñe, hacer que los padres de familia dediquen tiempo a sus hijos ya que la comunicación familiar sea la base principal de un buen futuro de un tutorado.

Motivación: En que eres bueno; que te gusta hacer; que has dejado de hacer por estudiar; todo esto sirve como detonante para el posible fracaso de una profesión, es por eso que debemos ayudarle a los alumnos a buscar un equilibrio en lo que hacer en lo que pueden hacer y que no porque tu objetivo sea terminar una carrera deberás dejar de lado el resto de tu vida.

Trabajo individual: realizar sesiones individuales para enfocar las necesidades de los alumnos que podrían ser un foco rojo trabajar en un plan de tareas y trabajos semanales para lograr un objetivo o una meta final no forzada-mente deberá ser actividades escolares si no motivacionales para una mejora en la educación.
Conclusión
En lo particular la película me gusta mucho es una película que muestra un poco de la realidad que no todos tienen la fortuna de tener lamentablemente vivimos en una cultura en donde la desconfianza hace que los que tienen un buen corazón y amor por la ayuda la disminuyan a ver los problemas que podríamos tener a adoptar a un joven que vive en la calle que no sabemos que tipo de problemas podría ocasionarme y dejamos de ayudar.

El futuro que este joven tuvo fue único y se encontró con una familia que le dio todo sin importar mas y que lo motivo a esforzarse para lograr lo imposible y que no hicieron diferencias entre ninguno de sus hijos.

Este es un claro ejemplo de lo que un poco de ayuda y mucho trabajo pueden hacer por alguien sin importar que o quien sea tu meta u objetivo.
Nunca sabes que le puedes aprender de la persona a la que  ayudaste debemos de  tener  siempre en cuenta que cualquier persona te puede enseñarte grandes cosas sin importar la edad que esta tenga y quien sabe quizás  la persona que menos piensas será aquella que cambie tu vida para siempre
