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ACTIVIDAD 2
Atención primaria:
· Implantación de programas educativos. 
· Formación del paciente en aspectos básicos de la enfermedad




Atención Secundaria:
· Tratamiento farmacológico para controlar la inflamación y evitar la aparición de exacerbaciones. 
· En pacientes con asma alérgica: inmunoterapia subcutánea o sublingual para reducir o anular la inflamación bronquial secundaria a una reacción alérgica.
Atención terciaria:
· Medicamentos de rescate o control para exacerbación: broncodilatadores



[bookmark: _GoBack]ACTIVIDAD 3
	ENFERMEDADES

	TRANSMISIBLES
	NO TRANSMISIBLES

	SIDA
	Hipertension Arterial

	Enfermedades Diarreicas
	Cardiopatia Isquemica

	Tuberculosis
	Cirrosis Hepatica

	Malaria
	Diabetes Mellitus

	Hepatitis B Aguda
	Neurosis
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Mayoria de casos de asma se originan de alergias

E Nota Ciencia médica | Enfermedades | Asma | Calor de hogar |
Salud general

o El apoyo médico y los habitos de higiene son
fundamentales para el paciente

EI 80% de los pacientes debe este problema
respiratorio a una reaccion alérgica

GUADALAJARA, JALISCO
(15/MAR/2017).- EI 80 por ciento de los
pacientes con asma debe este

io a una reaccion
alérgica, casi siempre a los acaros del polvo
dentro del hogar y al polen en espacios
abiertos, sefal6 el especialista Carlos Torres
Lozano.

El jefe del Departamento de Inmunologia
Clinica y Alergias del Hospital de
Especialidades del Instituto Mexicano del
Durante la transicién invierno-primavera las personas con asma tienden a Seguro Social (IMSS) en Jalisco resalté que
agravar su condicién. EL INFORMADOR / ARCHIVO para ellos el apoyo médico y los habitos de
higiene son fundamentales.

E Mas informacién
% Qué es el adenocarcinoma de pancreas? Agreg6 que durante la transicién invierno-
primavera las personas con asma tienden a
agravar su condicién debido a que se

Compartir: suman los factores desencadenantes de la
alergia a un sinfin de virus y bacterias
a7 m o transmisibles de persona a persona, como
e la influenza y el estreptococo.
39 2 "En los pacientes asmaticos suele

presentarse también la rinitis alérgica
Google + . 0 o (caracterizada por picaz'én en 0jos, nariz,
boca, garganta, piel, flujo nasal, estornudos
y ojos llorosos por alergia) y deben estar en
tratamiento permanente para reducir las molestias", indicé.
Torres Lozano manifesté que si se afiaden sintomas como fiebre y problemas para respirar, hay que acudir al
médico de inmediato.

Dijo que las alergias, causantes de muchos casos de asma, no pueden curarse porque son patologias
crénicas, heredadas genéticamente.

Sin embargo, dijo, existen formas de controlarlas, desde antihistaminicos recetados por el médico familiar,
hasta tratamientos mas complejos que ayudan al sistema inmunoldgico a reducir la "hiperreactividad" del
organismo al contacto con polvo, polen, pelo de mascota o cualquier otro agente desencadenante.
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