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1. ¿Qué pensamos cuando hablamos de espiritualidad? 

a) En una experiencia de base omnienglobante con la cual se capta la 

totalidad de las cosas exactamente como una totalidad orgánica, cargada 

de significado y de valor 

b) No lo se  

2. ¿Qué significa espíritu? 

a) es la cualidad de todo ser que respira. 

b) Un ente que habita en el cuerpo 

3. Describe la espiritualidad como como actitud  

a) pone la vida en el centro, que defiende y promueve la vida contra todos los 

mecanismos de disminución, estancamiento y muerte 

b) No se puede definir  

4. Menciona necesidades humanas ligadas al tener y al subsistir 

        a)   instinto de posesión, la acumulación de bienes materiales 

        b)   comer, dormir, reproducirse y morir. 

5. ¿Qué crean los artefactos? 

        a) soledad 

        b) alegría  

6. ¿Qué trata la ecología de la mente? 

        a) recuperar el núcleo valorativo-emocional del ser humano ante la 

naturaleza. 

        b) la depresión  

7. ¿De qué se preocupa la ecología ambiental? 

a) preocupa del ambiente, para que no sea excesivamente desfigurado, en función 

de la calidad de vida 

b) No sirve para nada  

 

8. ¿Por qué es importante la ecología ambiental? 

a) preocupa del ambiente, para que no sea excesivamente desfigurado, en función 

de la calidad de vida 



b) no es importante  

 

 

9) ¿Qué es la ecología social? 

a) Es la que serta al ser humano y a la sociedad dentro de la naturaleza como 

partes diferenciadas de ella. 

b) no tengo idea  

 

10) ¿De que se preocupa la ecología socia? 

a) de embellecer la ciudad con mejores avenidas, plazas o playas más atractivas 

b) de la supervivencia de la especie  

 

11) ¿Qué implica la injusticia social? 

a) significa violencia contra el ser más complejo y singular de la creación, que es 

el ser humano, hombre y mujer 

b) alimentar a los pobres  

 

12) ¿de que forma se muestra la injusticia social? 

a) como injusticia ecológica contra el todo natural-cultural humano 

b) es omnipresente  

 

13) ¿que propugna la ecología social? 

a) un desarrollo sostenible, que atiende las carencias de los seres humanos 

b) a los huérfanos de un orfanato 

 

14) ¿Qué es el desarrollo sostenible? 

a) una aspiración y representa la negación del actual modelo social de producción. 

b) es la nada y a la vez lo es todo  

 



15) ¿qué sostiene la Ecología mental? 

a) a sostiene que las causas del déficit de la Tierra se deben al tipo de sociedad 

que actualmente tenemos y al tipo de mentalidad predominante 

b) el mundo entero  

16) ¿Qué clase de instintos negativos existen en el ser humano? 

a) De violencia, voluntad de dominio, arquetipos sombríos. 

b) sexuales y de supervivencia  

 

17) ¿Cómo considera el antropocentrismo al ser humano? 

a) rey/reina del universo 

b) un ser inconmensurable 

 

18) ¿de dónde parte la ecología integra? 

a) de una nueva visión de la Tierra, inaugurada por los astronautas a partir de los 

años sesenta del siglo XX 

b) de la meta  

 

19) ¿Qué es el holismo? 

a)  captar la totalidad orgánica, una y diversa en sus partes, articuladas siempre 

entre sí dentro de la totalidad y constituyendo esa totalidad  

b) no tengo idea  

 

20) menciona los tipos de crisis que se viven en la actualidad  

a) crisis económica, energética, social, educativa, moral, ecológica y espiritual 

b) crisis sexual y falta de violencia 
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