Actividad preliminar: Adrián García Paredes

Aptitudes:

1 Reconocer mis errores cuando discuto con otra persona aunque esta no sea de total agrado
2 Hacer un buen resumen de un escrito que haya leído con toda la información relevante organizada
3 Cumplir a la perfección una tarea asignada
4 Establecer un control sobre los gastos monetarios que realizo en la semana
5 Convivir alrededor de animales

Actitudes

1 Leer artículos acerca de las placas tectónicas
2 Leer revistas donde se expliquen por qué los mares erosionan la tierra
3 Escuchar a una persona sin interrumpirla o juzgarla
4 Asistir al zoológico es de mi agrado
5 Escuchar avances importantes en la tecnología

Habilidades

1 Se identificar errores de ortografía
2 Leer un artículo y redactar lo más importante
3 Jugar videojuegos
4 Resolver problemas lógicos
5 Comprender el inglés
Intereses

1 Nadar
2 Estudiar más finanzas
3 Conocer más acerca de la vida animal
4 Comprender mejor mis clases de pre-cálculo
5 Estudiar más acerca de avances tecnológicos

Valores

1 Respeto
2 Libertad
3 Honestidad
4 Solidaridad
5 Tolerancia

[bookmark: _GoBack]Creo que para elaborar un análisis de mi contexto tengo que tener en cuenta diversos factores, esta unidad de aprendizaje se ha tornado muy importante en mi vida, por qué me ayuda a reflexionar acerca de quién soy ahora y hacia dónde voy, la verdad, tengo mucho pavor acerca de cómo voy a llevar a cabo mi plan de vida, el hecho de plantearme objetivos me es un poco indiferente, siempre he pensado que las cosas no van a salir de acuerdo a lo planeado, ¿y si no tengo plan B? sé que más adelante en mi vida habrá circunstancias o decisiones bastante difíciles que tomar, estoy en un proceso de asimilación, trato de no pensar en ello, siento que no soy lo suficientemente fuerte para afrontar ese gran paso que estoy cerca a tomar, me atemoriza mucho el no encontrar trabajo, no ganar lo suficiente o la posibilidad de escoger una carrera que no me guste tanto, el hecho de saber que pudo haber existido otra carrera que me hubiera agradado más me hace sentir estresado o preocupado, me gustaría estudiar algo relacionado con la Química, pero que no lleve a cabo demasiados procesos matemáticos, o medicina, he escuchado a varios de mis compañeros acerca de sus objetivos y metas ya planteadas, unos inclusive no sólo saben que carrera estudiar, sino donde van a vivir, y yo sigo sin tener claro que es lo que quiero para mí, sé lo que me gusta, mis intereses, pero no sé si me gustará lo que haga.


