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! Listado 
Aptitudes 

1. Honestidad 
2. Habilidad manual 
3. Pensamiento critico 
4. Capacidad para resolver problemas 
5. Perseverancia 

Actitudes 
1. Respeto 
2. Sinceridad 
3. Calma 
4. Seguridad 
5. Formalidad 

Habilidades 
1. Trabajo en equipo 
2. Liderazgo 
3. Creatividad 
4. Iniciativa 
5. Comunicación 

Intereses 
1. Familia 
2. Futuro 
3. Patinaje 
4. Escuela 
5.  

Valores 
1. Humildad 
2. Agradecimiento 
3. Educación 
4. Limpieza 
5. Respeto 

  



! Auto descripción 
Soy una chava de 20 años que ve la vida como un reto, como una forma de superarte 
día a día, en cada momento. Soy muy competitiva y gracias a esto soy competente y 
respónsale. 
 
Soy honesta pues no me gusta y de echo me desagrada la ineptitud de la gente. Soy 
líder por lo tanto suele tener iniciativa en las cosas que hago. Me gusta mucho la 
escuela, por ende me gusta el estudio, el estarme actualizando y saber mas. 
 
Soy educada porque creo que la base y los principios de una persona están en su 
educación. Soy respetuosa y por lo general tranquila, me gusta trabajar en equipo con 
personas de mi nivel, menciono esto porque no tengo paciencia. 
 
Soy muy segura de mi misma y exigente conmigo en todos los ámbitos que me rodean, 
sobre todo con mi familia. 
Soy muy expresiva, si algo no me gusta o no me agrada lo hago saber o simplemente 
no lo hago y dependiendo el caso, busco otra manera de hacerlo.  
 

! Cuadro comparativo 
Factores de mi entorno 

Positivos Negativos 
Familia educada 

Fomentación del estudio 
Ser dadivosa 

Protección animal 
Pensar en los demás 

Acumulación de objetos 
Desvelos 

Uso de palabras altisonantes 

 


