positivo:
estudiar.

trabajar.

leer.

hacer ejercicio.

respetar.

dormir.

convivir.

comer.

hacer tareas.

ser buena persona,

negativo:

no estudiar (no podrás superarte).

no trabajar si no trabajas pues no podrás crecer en economía y no podrás avanzar.

no leer en muchas veces la lectura ayuda a conocer nuevas cosas.

no hacer ejercicio tendrás  mas enfermedades y pues no llevaras una vida sana.

no respetar a ti tampoco te respetaran.

si no duermo amanecer más cansado y no podre concentrarme en lo que hago.

no convivir es malo porque la base de aumentar algunos aspectos de la vida es convivir.

no comer te hará sentir desanimado sin fuerzas.

si no haces tareas conseguirás menos calificación.

si no eres buena personas es algo malo porque uno debe ser bueno con los demás como quiero que sean conmigo.

