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Objetivo:

Conocer las técnicas o estrategias que nos sirvan como guia para el mejoramiento
de nuestra lectura en los distintos ambitos en los que esta se presenta, al igual
para avanzar dentro de sus criterios posibles de evaluacion.
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Lectura simultanea:
Consiste en leer una frase y después explicarla con tus propias palabras, es decir,
con términos mas comprensibles para ti.

EJERCICIOS:

1. Transcribir la frase leida en un cuaderno, para debajo de esta escribir una con
nuestras propias palabras y logar finalmente una comparacion.

“‘Abundancia: es el numero de individuos por una superficie, del espacio
total.” -MANUAL LAMAR UNIVERSIDAD.

Abundancia: cantidad precisa de los seres habitantes de un lugar
especifico. -LECTURA SIMULTANEA (comprensién por el alumno)

2. Al terminar de leer la frase explicarla a alguien mas de manera que esta quede
entendida.
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Resumir:
Considero que esta es la mejor técnica que te ayudara a adquirir lectura
comprensiva y consiste en leer cada parrafo y luego resumir un texto.

Ejercicios:

1. Seleccionar las palabras o frases principales que marcan el significado de dicho
parrafo. Si no puedes no comprendiste nada. Léelo hasta que estés en
condiciones de acertar seleccionando las palabras claves.

Breve historia del cacao

La palabra G680 procede de la @Zfeed “cacahuatl”. Segin la [6yendd, el cacao era el arbol
mas bello del paraiso de los aztecas, que le atribuian maltiples virtudes, calmar el hambre
y la sed, proporcionar la sabiduria universal y curar las enfermedades.

Se sabe iue los primeros arboles del cacao crecian de forma natural a la sombra de las

en las cuencas del Afnazonas y del OFifloe0, hace ya unos 4000 afios. Los
empezaron a cultivarlo hace mas de 2500 afios.

El cacao Siibolizaba para los mayas Vigorfisico y Iongevidad, lo usaban como medicina

siendo recetado por sus médicos como relajante, como estimulante y como
reconstituyente.

En 1502 CHstBalCol6H recibio, como ofrenda de bienvenida, armas, telas y sacos de
unas habas oscuras que, en la sociedad azteca, servian a la vez de foneda y de

2. Subrayar de manera que sea posible reconocer las palabras claves dentro del
texto y realizar un resumen.

Resumen

Este texto EXplica ! origen aztecd v la leyenda del cacao. AGORGRUAGION c! autor GOMEHEA
su BFgeH en las EIVASIiropicales v su CUlliVOIpOriIos aziccas. WASHIE s HABHE dc 1a
simbologia'maya. FilAlieiite. <! cuarto parrafo EXPIiGA <! W50 comereial del 6aca0 en la
época de Cristébal Colon.
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Ejercicio CLOZE:
Esta es una técnica de reposicién de palabras ocultas. Este ejercicio te obligara a
esforzarte por comprender.

Ejercicios:
1. Consiste en sustraer sistematicamente algunas palabras del texto, de
manera que tendras que asignarle una palabra a ese espacio en blanco
para darle un sentido global a la informacién leida.

El muneco de nieve

Erase una vez un en las altas montanas de los Pirineos. Como
habia dejado de , después de varios dias de una
terrible todos los nifios, ansiosos de libertad, salieron de
sus y empezaron a coretear por la blanca y mullida alfombra
recién.
Nuria, la hija Gnica del herrero del , tomando puiiados de nieve con sus
manitas habiles, se entregé a la tarea de moldearla.
-Haré un como el hermanito que hubiera deseado tener --se dijo.
Le salié un nifito , redondo, con ojos de y un botén
rojo por boca. La pequena estaba entusiasmada con su obra y convirti6 al
en su inseparable durante los tristes dias de
aquel . Le hablaba, le mimaba...
Pero pronto los dias empezaron a ser mas largos y los de sol mas

cdlido... Y el mufeco se fundi6 sin dejar més rastro de su existencia que

un de agua con dos carbones y un boton rojo. La
nina con desconsuelo al descubrirlo. Un, que
buscaba en el sol tbieza para su inviemo, le dijo dulcemente:
--Seca tus , bonita, porque acabas de recibir una gran leccién: ahora ya
sabes que no debe ponerse el en las cosas breves o que
desaparecen.

2. Lee el texto dos veces como minimo, al terminar pide a alguien que te comience
a leer lo que tu previamente ya leiste; que haga unas pequefa pausas en palabras
para que tu puedas completarlas de manera que el texto tenga el mismo sentido
tal vez, utilizando sinbnimos,

TECNICAS O ESTRATEGIAS PARA LA COMPRESION LECTORA 5



