**NOTA: Material y métodos que tenía con anterioridad:

ANEXO
Instrumento de medición:

	Nombre del paciente
	
	

	
	PRIMERA MEDICIÓN
	SEGUNDA MEDICIÓN

	Fecha ingreso
	
	

	Fecha egreso
	
	

	Sexo
	
	

	Edad
	
	

	Enfermedad
	
	

	Peso
	
	

	Talla
	
	

	IMC
	
	


PLAN DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

FASE 1 Gestión de espacio para trabajo de campo
Se entregará una carta de aceptación por parte de la UNIVERSIDAD LAMAR en la cual se explique el protocolo y se pedirá en la misma  el permiso para ingresar al Hospital Civil de Guadalajara para la realizar las mediciones necesarias.

FASE 2 REGISTRO DE DATOS DE EXPEDIENTES
Una vez que la carta se entregue se llenará el instrumento de medición (ver anexo 1 ) con los datos de: peso. Talla, fecha de ingreso y egreso, y diagnóstico del paciente, con la información de los expedientes de la UCI en un periodo de enero a febrero 2015 

Se realizará este mismo procedimiento cada 5 días.

FASE 3 DIAGNÓSTICO DE IMC

Se medirá por medio de talla y peso el IMC de los pacientes que se encuentren en la UCI. El IMC se obtiene de la división del peso sobre la talla al cuadrado y se diagnostica de la siguiente manera: 

	IMC
	INTERPRETACIÓN

	<16
	DESNUTRICIÓN III

	16-16.99
	DESNUTRICIÓN II

	17-18.49
	DESNUTRICIÓN I

	18.5-24.99
	NORMAL

	25-29.99
	SOBREPESO

	30-34.99
	OBESIDAD I

	35-39.99
	OBESIDAD II

	>40
	OBESIDAD III


Posterior a 2 2 semanas, se volverán a revisar los expedientes de la muestra, para verificar su estado nutricio de egreso y del posible estado nutricio en caso de reingreso
PLAN DE ANÁLISIS DE DATOS 

FASE 1
Se capturarán los resultados obtenidos en una base de datos de Excell versión 2010.. para la generación de estadísticas de prevalencia de egreso y reingreso por motivos de desnutrición; por medio de la creación de gráficas en porcentajes 
