Higiene personal 
1.- shampoo:
Es para lavar tu cabello
2.- jabón:
Para lavar tu piel y quitar la mugre
3.-pasta de dientes:
Para limpiar tus dientes 
	Sustancia 
	Acción 
	producto
	contenido
	efecto

	ASL Y  SLS
CS
PG
DEA Y TEA 
ALCOHOL 
CS

	Limpieza del cabello
	champú
	Depende del tamaño del producto
	Es para lavar tu cabello

	PH balanceado y pH personal 
	Retira la mugre
	Jabón 
	Depende del tamaño del producto 
	Es para limpiar tu piel 

	Abrasivos
Detergentes
Flúor
Humectantes
Y otros ingredientes depende de la marca.
	Limpia tus dientes 
	Pasta de dientes 
	Depende del tamaño del producto
	Es para mantener limpios tus dientes 



