
	Acción
	Producto
	Contenido
	Efecto

	Cepillarse los dientes
	Pasta dental
	Agua y humectantes: 75 %
Abrasivos: 20 % (rocas/sal/arenas)
Espuma y agentes de sabor: 2 %
Amortiguadores del pH: 2 %
Colorantes y agentes que opacan y aglutinan: 1,5 %
Fluoruro: 0,15 %

	Las pequeñas porciones de flúor son muy buenas contra las caries, mientras los saborizantes y colorantes les da su color y sabor característico mientras los abrasivos remueven el sarro

	Lavarse la cabeza
	Shampoo
	Tensiactivos
Acondicionadores
Espesantes	
	Los tensiactivos son responsables de la acción detergente, mientras que los acondicionadores reponen parte de la grasa removida por el detergente evitando el resecamiento. Los espesantes facilitan la aplicación del producto

	Ponerse crema
	Crema corporal
	Liposomas 
Vitaminas
Retín
Ceramidas
Colágeno
Ácidos alpha hidroxy
Hormonas
Extracto de placenta
	Las vitaminas combaten los radicales libres,el retín elimina manchas de expresión y arrugas,las ceramidas dan tersura y elasticidad,el colágeno le da firmeza a la piel,los ácidos hidratan la piel al reforzar el colágeno,las hormonas tienen propiedades regenerativas y el extracto de placenta  evita las arrugas y nutre la piel

	Ponerse talco en los pies
	Talco
	Absorbente
Agente anti-apelmazante
Fragancia
	El absorbente absorbe la humedad y seca la piel.El agente garantiza que el polvo se  mantenga suave y no se agrume y la fragancia brinda un olor.



