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ANALISIS DEL ARTICULO
ENFERMEDAD DE PARKINSON TEMPRANA'Y TABACO: METANALISIS

El objetivo primario del metaanalisis, define claramente la pregunta que proponen
en el estudio y nos especifican la edad de la poblacién y lo que pasa con ellos, los
articulos buscados y seleccionados en esta investigacion fueron apropiados, ya que

proporcionan informacién que cumplen con los criterios descritos en el articulo.

Los estudios localizados que investigaron la enfermedad temprana fueron todos
estudios de casos y controles. Ningun estudio de cohorte investigo el tema o, por lo
menos, no informd de sus resultados segun la edad de inicio de los sintomas del
Parkinson. Los cinco estudios incluidos tenian un efecto combinado de 0,55. La

tendencia fue clara y consistente para un IC 95% (del 0,38-0,81).

Este me analisis demuestra el efecto protector del tabaco contra la EPT y, asimismo,
coincide con los resultados obtenidos en otras revisiones, que no consideraron la
edad de inicio del Parkinson. Nuestro estudio apunta hacia la inexistencia de dos
etiopatogenias diferentes en la EP, la temprana y la tardia. Los estudios

histopatolégicos confirman que la patologia de la EPT es idéntica a la tardia.

En conclusion, no existe una importante diferencia en la magnitud de riesgo del
Parkinson temprano y la del Parkinson tardio. La edad de inicio de la enfermedad
no afecta a la asociacibn negativa. No obstante, se recomiendan estudios

prospectivos sobre la forma temprana del Parkinson.



