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Objetivo de aprendizaje: 

Aprender a interpretar estudios de Ensayos clínicos, estudios de tamizaje y 
Metanalisis.  

 

Instrucciones: 

Analizar el articulo de Metanalisis de acuerdo a la tabla 2.4 
 
 

1. Objetivo primario de un metaanalisis  
 
¿se definió la pregunta claramente? Si, fue claro su pregunta y es lo mismo que se investigo 
¿se especifico la condición que se estudiada? Si, la relación de enfermedad de parkison 
temprana y uso de tabaco. 
¿se especifico la edad de la población y escenario en el cual se analiza? Si, la asociación de 
la enfermedad de párkinson temprana (inicio de los síntomas <50 años) y el tabaquismo 

 
2. Búsqueda y selección de artículos  

 ¿se especifico la estrategia utilizada en la búsqueda de los artículos?                   
                                                                                        
2003 sobre el tema: 
1. Repertorios informatizad                                                      
Contents, Best Evidence y Cochrane Data base of Systematic Reviews). 
2. Excerpta Medica y Embase, desde enero de 1975 a enero de 2003.                                                                                                         
                                                                                            
                                                                                       
utilizada y se recogieron los autores                                                                                
                                                             

 ¿se definieron a priori los criterios de elegibilidad de los artículos? Si,  

                        

1. Estudios pu                                                                             
                                           

2. Estudios que especificaron el riesgo relativo u odds ratio                                 
                                                                                        
                                                                                   
                                                                                    
Centers for Disease Control and Prevention) EE. UU., 1996.                                                                                                                     
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3.                                                                                           
                                                                                          
                                                                                     
                                                                                                                                      

4.                                                                                                                                                                                            
5.                                 ones.  

                        

1.                                                                                      
2.                                                       
3. Estudios sin riesgo estimado o con datos insuficientes para calcularlo.  

 ¿fueron apropiados los criterios utilizados para seleccionar los artículos de inclusión? 
Si porque seleccionaron solo los que tenían asociación entre el riesgo de EPT y 
habido tabáquico, los estudios que especificaron el riesgo relatico con intervalos de 
confianza, eran artículos originales sin restricción de idioma y años. 

 ¿se evaluó la validez de los artículos incluidos? Si, se calculo el riesgo estimado con 
su intervalo de confianza 95% 

 ¿fueron los estudios hechos al azar?  Si, respetando los métodos de búsqueda y los 
criterios de inclusión y exclusión 

 ¿se identificaron los sesgos de los artículos incluidos?                                 
                                                                                  
                                                                            
                                                                                     
                                                                                  
                                                                                    
                                                                            
Excerpta Medica y Embase.  

 ¿son los métodos lo bastante explícitos para asegurar reproductibilidad?         
                                                                                   
                                                                                      
                                                                         k           
                                                                                      
                                                                                      
contra la EPT y, asimismo, coincide con los resultados obtenidos en otras revisiones, 
que no consideraron la edad de inicio del Parkinson  

 ¿cuál fue el periodo de publicación evaluado? Se utilizaron los estudios de 
observación publicados hasta enero de 2003 sobre el tema 

 ¿se incorporaron metaanalisis en diferentes lenguajes o solo en ingles? De todos los 
lenguajes 

 ¿fue el tamaño de la población suficiente? Si se tomaron la revisión de todos los 
estudios sin restricción del año. 
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 ¿fuel e tiempo de seguimiento suficiente para dar una conclusión valida? Si, porque no 
tenían restricción de sobre año de publicación, solo algunar revisiones sistematicaticas 
consideraron solamentes los estudios publicados en los untimos 10 o 20 años. 

 ¿fueron los tratamientos o exposiciones similares?                               
cinco estudios de casos y controles que trataban de forma especifica el riesgo de EPT, 
que comparaban individuos con Parkinson y sin Parkinson, respecto al consumo de 
tabaco, y se compa- raban fumadores y no fumadores  

 ¿se tiene información completa de los métodos utilizados en cada estudio?        
                                                                                    
                                                                               , y con 
un IC 95%. La prueba de homogeneidad fuede3,25,con un valor de p             
                                                                                          
del modelo de efectos aleatorios fue de 0,55, y con in IC 95%  

 ¿se tiene información de estudios no publicados? No se obtiene la información, solo 
se menciona los 5 estudios de casos y controles. 
 

3. Extraccion de datos 
¿se realizo una extracción cuidadosa de los datos? Si, se extrajo o calculo el riesgo 
estimado, con su intervalo de confianza 95%, de los estudios encontrados, si era factible 
¿fueron entrenadas las personas encaradas de extraer los datos? No se menciona la 
información, solo los métodos o criterios de inclusión y exclusión que se utilizó. 
¿fueron los encargados de la extracción cegados a las fuentes y a los autores? No lo 
menciona, solo menciona como fue la extracción de datos. 

¿fueron los resultados de los estudios de utilidad clínica? No porque no existe una importante 
diferencia en la magnitud de riesgo del Parkinson temprano y la del Parkinson tardío. La 
edad de inicio de la enfermedad no afecta a la asociación negativa.  

¿pueden los resultados del estudio ser aplicados clínicamente en el manejo de los 
pacientes? No, varios estudios epidemiológicos mostraron una relaci                     
                                                                                
significativa.  

¿cuáles son los beneficios, daños y costos?                                               
                                                                                               
EPT es una enfermedad poca estudiada. 

4. Análisis estadístico 

 ¿se realizo una prueba de homogeneidad?                                    
                                                                    

 ¿se utilizo el análisis de efectos al azar, especialmente si la prueba de homogeneidad 
fue positiva?                                                                       
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 ¿ se proporcionaron los intervalos de confianza del estimado global?                   
                                                                                     
                          n del modelo de efectos fijos fue de 0,55, y con un IC 95% 
del 0,38-0,81.  

 ¿se determinaron los factores que mas influenciaron el resultado?                    
                                                                              
multivariante, y                                                                        
                                                                                 
incluyeron todos los trabajos, dado que hay pocos estudios publicados sobre el tema.  

 ¿se hizo metarregresion?                                                            
                                                                                      
                                                       odds ratio y el riesgo relativo. 
Este acer                                                                   
                                                                                

 

 

 


