LAMAR

.UNIVERSIDAD

Universidad Guadalajara Lamar

MEDICINA BASADA EN EVIDENCIA

Actividad 2 (parcial 2)

Martin Gonzalez Romero
LME3870

Hospital Civil Juan I. Menchaca




Analisis

1. Objetivo primario de un metaandlisis

sSe definié la pregunta claramente?

No, porque no se especifica en la pregunta que se desea
relacionar con este estudio.

sSe especificd la condicidon que se estudia?

Si, el articulo menciona que se Qquiere relacionar Ila
asociacion de Parkinson temprano por fumar.

sSe especificd la edad de la poblacion y escenario en el
cual se realiza?

El articulo no lo especifica claramente. Pero se mencionan
las edades de riesgo y de aparicion de la enfermedad, de
acuerdo a la revision de los articulos.

2. Busqueda y seleccion de articulos

sSe especificd la estrategia utilizada en la busqueda de
articulos?e

Si, el cual fueron los siguientes:

1. Repertories informatizados (MEDLINE, PsycLIT, NISC México
Biblio-Line, Current Contents, Best Evidence y Cochrane
Data base of Systematic Reviews).

2. Excerpta Medica y Embase, desde enero de 1975 a
enero de 2003.

Enfermedad de Parkinson temprana y tabaco: metandilisis
M.F. Allam, A.S. Del Castillo, R. F.-C. Navajas

3. Las referencias y las referencias de las referencias de los
estudios encontrados por las fuentes anteriores. Ademds, en
las revisiones localizadas se consultd la bibliografia utilizada
y se recogieron los autores citados.

4. Consulta de neurdlogos y epidemidlogos expertos en el
fema.

2Se definieron a priori los criterios de elegibilidad de los
articulos?e

Si, por medio me los métodos de inclusidon y exclusion.

sFueron apropiados los criterios utilizados para seleccionar



los articulos de inclusion?

Si, pues todos los estudios que se revisaron buscaban la
relacién entre el tabaquismo y la enfermedad del Parkinson
femprana

sSe evalud la validez de los articulos incluidos?

Si, porque se especificé que cada articulo incluido tenia un
IC >95%

sFueron los estudios hechos al azare

No, ya que todos debian cumplir con ciertos criterios para
ser incluidos en el estudio. Los estudios incluidos son similares
y corresponden a un andlisis de efectos fijos

sSe identificaron los sesgos de los articulos incluidos?e

No se mencionan sesgos en el articulo

sSon los métodos lo bastante explicitos para asegurar
reproductibilidad?

No, debido a que no se asocia explicitamente la
enfermedad de Parkinson temprana con el tabaquismo ni
en el modo que afecta, o desencadena la enfermedad.
sCudl fue el periodo de publicaciéon evaluado?

Fue de enero 1975 a enero 2003.

sSe incorporaron metaandlisis en diferentes lenguajes o sélo
eninglés?

No se aplicé ninguna restriccion de idioma.
sFue el tamano de la poblacidn suficiente?

No se menciona si la poblacion fue suficiente y la cantidad
de personas que se tomaron en cuenta para el andlisis.

sFue el tiempo de seguimiento suficiente para dar una
conclusion valida?

Si, ya que el estudio tuvo una duracion de 28 anos de
investigacion, y esto nos da por ende un resultado positivo



y significativo sobre la asociacion del tabaquismo con la
enfermedad de Parkinson temprana.

* sFueron los tratamientos o exposiciones similares?

Si, ya que se tomaron en cuenta los criterios de inclusion
para todos los articulos.

* 3Se fiene informaciéon completa de los métodos utilizados
en cada estudio?

No, el metaandlisis solo refiere los criterios de inclusion y
exclusion que se requerian para los todos los articulos
analizados, pero no especifica claramente los métodos
utilizados.

* 3Se tiene informacién de estudios no publicados?
No, no se refiere en el metaandiisis.
3. Exitraccién de datos
* 3Serealizd una extracciéon cuidadosa de los datos?

No, ya que el método en que utilizaron la seleccion de
articulos no refiere que se incluian todo tipo de articulos.

* sFueron entrenadas las personas encargadas de extraer los
datose

No hay informacién acerca de las personas encargadas de
la revision de los articulos.

» sFueron los encargados de la extraccion cegados a las
fuentes y a los autores?e

No se sabe con certeza porque no hay informacion
relacionada en el articulo que nos hable de ello.

» sFueron los resultados de los estudios de utilidad clinica?

No del todos, ya que se no existe una importante diferencia
en la magnitud de riesgo del Parkinson temprano y la del
Parkinson tardio. La edad de inicio de la enfermedad no
afecta a la asociaciéon negativa. No obstante, se
recomiendan estudios prospectivos sobre la forma
temprana del Parkinson.



sPueden los resultados del estudio ser aplicados
clinicamente en el manejo de los pacientes?

No, ya que aunque se busca prevenir el riesgo de presentar
Parkinson temprano secundario al tabaquismo, no existe
una importante diferencia en la magnitud de riesgo del
Parkinson temprano y la del Parkinson tardio.

La edad de inicio de la enfermedad no afecta a la
asociacion negativa. No obstante, se recomiendan estudios
prospectivos sobre la forma temprana del Parkinson.

sCudles son los beneficios, danos y costos?

No se brinda informacién sobre danos y costos que tuvo
este metaandiisis y los beneficios son determinar la prevenir
la aparicion de Parkinson temprano y buscar la asociacion
entre el tabaquismo y la enfermedad de Parkinson de inicio
femprano.

4. Andlisis estadistico

sSe realizd una prueba de homogeneidad?

Si, en la que el grado de homogeneidad entre los estudios
agrupados se valord mediante la prueba de chi al
cuadrado Como la prueba de homogeneidad tiene una
potencia estadistica baja, informamos de los efectos
aleatorios incluso con la ausencia de un valor significativo
de la prueba de x2. Donde se obtuvo un resultado de un
valor de p=0.52

sSe utilizé el andlisis de efectos al azar, especialmente si la
prueba de homogeneidad fue positivae

Si, La prueba de homogeneidad fue de 3,25, con un valor
de p = 0,52, lo que sugirid la innecesaria utilizacion del
modelo de efectos aleatorios.

2Se proporcionaron los intervalos de confianza del estimado
globale

Si. La estimacion global de los efectos aleatorios fue de 0.55
y conunIC >95% del 0.37 - 0.81

sSe determinaron los factores que mds influenciaron el
resultado?



No muy claramente, solo se mencionan algunas si dejarlo
claro.

* 3Se hizo metarregresion?

No se refiere en el metaandlisis.

No se logra hacer por falta de datos

Riesgo Relativo:
=[a/(a+b)]/[c/(c+d)]a
RR =

Riesgo Atribuible:
= [expuestos / total] &
= [no expuestos / total] a

Riesgo Atribuible %

RAe: (incidencia grupo expuesto) — (incidencia grupo no expuesto)/
incidencia del grupo

Expuesto
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