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METAANALISIS
1.- OBJETIVO PRIMARIO DE UN METAANALISIS

e sSe definid la pregunta claramente?
e sSe especificd la condicién que se estudia?
e sSe especificd la edad de la poblacién y escenario en el que se realiza?

Considero que no se definid adecuadamente la pregunta en relacion de
como interviene el consumo de tabaco y el riesgo de desarrollar
enfermedad de Parkinson temprana, simplemente se buscd una relacion
como factor de riesgo entre los pacientes con Enfermedad de Parkinson de
inicio temprano tabaquismo positivo, evaluando el efecto del consumo de
tabaco sobre el riesgo de EP, es decir si se especificd la condicion que se
estudia sin embargo no se definid como tal un criterio a estudiar. Dentro de
las caracteristicas del estudio, criterios de inclusion y exclusion, no se define
adecuadamente la edad de poblaciéon y escenario de estudio en quienes
se llevd a cabo.

2.- BUSQUEDA Y SELECCION DE ARTICULOS

El estudio especifica la estrategia de busqueda de los articulos ya que define
como fecha los publicados hasta 2003 asi mismo los revistas vy librerias
virftuales donde fueron extraidos los articulos utilizados para el estudio, asi
mismo define a priori la elegibilidad de los articulos especificando la
asociacion de riesgo entre la EPT y el hdbito de tabaquismo, asi como la
evaluacion mencionada de validez de los mismos, aquellos que
proporcionaran un riesgo relativo con intervalo de confianza de 95%. Asi
mismo se especifica que los estudios elegidos fueron hechos al azar,
senalando asi mismo los sesgos de estos, excluyendo estudios que
relacionaran otras entidades clinicas con EPT, series de casos o estudios
observacionales ecoldgicos y aquellos sin riesgo estimado o con datos
insuficientes para calcularlo, incorporando al Metandlisis diferentes estudios
sin restriccion de idioma.

Se puede senalar que el famano de la muestra no estd especificado en el
estudio asi mismo sin mencién se esta fue suficiente o no, sin especificar el
tiempo de seguimiento del mismo, por lo que no podemos definir si la
conclusion es vdlida en tiempo y forma para el desarrollo de EPT con el
nUmero y anos de consumo de tabaco, asi mismo no se menciona dosis o
tiempo de exposicion en los grupos control y a estudio a los fratamientos, ya
que realmente no era base de estudio, a pesar que se menciona como
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pacientes de inicio temprano con Enfermedad de Parkinson. No se
menciona acerca de aquellos estudios no publicados tomados en cuenta

para el meta andlisis.
3.-EXTRACCION DE DATOS

Considero que no se realizd una exfraccion adecuada de los datos ya que
a lo que se menciona se tomaron en cuenta todos los articulos publicados
hasta el 2003, sin embargo no especifica tfamano de la muestra, criterios de
exclusion e inclusion de los pacientes estudiados, que seria importante
conocer la edad promedio de los pacientes en estudio, anos de consumo
de tabaco, entre ofros datos que seria importante conocer para evaluar de
manera adecuada la relacion entre EPT y tabaquismo.

No se menciona o da a conocer el proceso de extraccion de datos por lo
que no podemos saber si fueron entrenadas las personas encargadas de
este proceso, si se sometid a un proceso de cegamiento, entre otfros. De
igual forma los resultados no tienen gran significancia clinica ya que se
concluye que el tabaquismo no se asocia de manera directa a la edad de
inicio de Parkinson, asi como tampoco se plantea un plan profildctico o
terapéutico para la EP, por lo que los resultados no pueden ser aplicados

clinicamente, solo se busco la relacidon entre tabaquismo y EPT.
4.- ANALISIS ESTADISTICO

En cuanto al punto de andlisis estadistico considero que se realizd
adecuadamente desde la prueba de homogeneidad, teniendo en cuenta
los criterios ya mencionado, utilizando efectos al azar ya que la prueba de
homogeneidad fue positiva, proporcionando los intervalos de confianza
global de 95%, por lo que en cuanto la estadistica tiene un riesgo relativo
significativo. Sin embargo no se determinaron los factores que influenciaron
a estos resultados ni se realizd la metarregresion, o por lo menos, dentro del
estudio no se mencionan estos puntos del andlisis estadistico.




