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Tabla 13-3. Lista de factores a evaluar en un metaanalisis
1. Objetivo primario de un metaanalisis
* ¢ Se definid la pregunta claramente?
e ¢Se especificod la condicion que se estudia?
« /Se especificod la edad de la poblacion y escenario en el cual se reakza?
2. Basqueda y seleccion de articulos
« (Se especificd la estrategia utilizada en la busqueda de los articulos?
« ¢ Se definieron a prion los criterios de elegibilidad de los articulos?
« ,Fueron apropiados los criterios utilizados para seleccionar los articulos de inclusion?
e (Se evalud la validez de los articulos incluidos?
« ;Fueron los estudios hechos al azar?
* . Se identificaron los sesgos de los articulos incluidos?
« . Son los métodos lo bastante explicitos para asegurar reproductibilidad?
« ¢ Cual fue el periodo de publicacion evaluado?
« ¢ Se incorporaron metaanalisis en diferentes lenguajes o sdlo en inglés?
= ¢Fue el tamafio de la poblacion suficiente?
- ¢(Fue el iempo de seguimiento suficiente para dar una conclusion valida?
« ¢ Fueron los tratamientos O exposiciones similares?
* .Se tiene informacidon completa de los métodos utilizados en cada estudio?
= Se tiene informacion de estudios no publicados?
3. Extraccion de datos
* (Se realizé una extraccion cuidadosa de los datos?
= . Fueron entrenadas las personas encargadas de extraer los datos?
= ;Fueron los encargados de la extraccidn cegados a las fuentes y a los autores?
* ¢(Fueron los resultados de los estudios de utilidad clinica?

= Pueden los resultados del estudio ser aplicados clinicamente en el manejo de los pa-
cientes?

= ¢Cudles son los beneficios. dafos y costos?
4. Analisis estadistico
= ¢(Se realizd una prueba de homogeneidad?

* /Se utiizd el andlisis de efectos al azar, especiaimente si la prueba de homogeneidad fue
positiva?

= ¢(Se proporcionaron los intervalos de confianza del estimado global?
* /Se determinaron los factores que mas influenciaron el resultado?
* Se hizo metarregresion?
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OBJETIVO PRIMARIO DE UN METAANALISIS

Se definid la pregunta claramente

Si fue definida claramente debido a que se expresa en la hipotesis
planteada que observaba la relaciond el tabaquismo con la EPT.

Se especificd la condicidon que se estudia

Si se especifico ya que se expresaron las caracteristicas mas relevandes de
la enfermedad de parkinson en una etapa temprana.

Se especificd la edad de la poblacion y escenario en el cual se realiza

Si, el articulo refiere en definicion la edad temprana de parkinsion como la
que s erpesenta entre los 21-39 anos. Dando como referencia este
intervalo de edades para efecto de muestra.

BUSQUEDA Y SELECCION DE ARTICULOS

Se especifico la estrategia utilizada en la busqueda de los articulos

Si refieren la metodologia de selecciond e articulosn asi como los cerrados
criterios de inclusion y exclusion utilizados asi como los diferentes tipso de
arficulos que se consideraron.

Se definieron a priori los criterios de elegibilidad de los articulos

Si, aquellos que se relacionaban con la hipotesis ( ETP y tabaco), asicomo
medidas de asociacion especificas como RR, OddsRatio,IC .

Fueron apropiados los criterios utilizados para seleccionar los articulos de
inclusion

Si por que se consultaron articulos que referian medidas de asociacion y
claculos respecto a la asociacion ETP y tabaquismo

Se evalud la validez de los articulos incluidos

Siya que cada articulo que se incluyo en el metaanalisis contaba con un
IC del 95% vy esto fue considerado como criterios de selecciéon y de validez
de articulos.

Los estudios fueron hechos al azar

No por que se encontrd un valos de P <0.52, con un IC 95% 0.37- 0.81

Se identificaron los sesgos de los articulos incluidos

No se menciona en el andlisis los sesgos que potencialmente pudieran
tener cada uno de los articulos seleccionados.

Los métodos son lo bastante explicitos para asegurar reproductibilidad

Se explico de manaera detallada los chiretios de seleccidon
inclusion/exclusion, asi comod e busqueda, pero no se detallo el andlisis de
medidas de asociacion solo se menciona ofros métodos.

Cudl fue el periodo de publicacion

De 1975 a 2003 (28 anos)

Se incorporaron los metaandlisis en diferentes lenguajes o sélo en inglés

Si dentro de los criterios de inlcusion no aparece como limitnate la
diferencia en el idioma

El tamano de la muestra fue suficiente
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No se menciona las muestras de cada articulo, pero en el metaanalsis se
realizo con 5 articulos.

El tiempo de seguimiento fue suficiente para dar una conclusion valida
Siya que fue de 28 annos .

Los tratamientos o exposiciones fueron similares

Si ya que todos los artfuculos estudiaban la relacion del tabaguismo con la
enf de parkinson.

Se fiene informacion completa de los métodos utilizados en cada estudio
No solo se menciona el fipo de estudio que eran: ensayos clinicos
controlados.

Se fiene informacion de estudios no publicados

No menciona incorporacion de estudios no publicados.

EXTRACCION DE DATOS

Se realizé una extraccion cuidadosa de los datos

No se puede deducir ya que no se explica el método de extraccion de
datos.

Las personas encargadas de extraer los datos fueron entrenadas

No se menciona

Los encargados de la extraccion fueron cegados a las fuentes y a los
autores

No se menciona.

Los resultados de los estudios de utilidad clinica

No exitio una diferencia significativa en la relacion parkinson-tabaquismo.
Pueden los resultados de los estudios clinicamente en el manejo de los
pacientes

No por que no se encontrd una asociacion significativa.

Cudles son los beneficios, danos y costos

Beneficio= tabaco F, protector, sin embargo predispone a otras
patologias, y suele tener un elevado costo.

ANALISIS ESTADISTICO

Se realizé una prueba de homogeneidad

Siresultando positiva se elimino el azar.

Se utilizd el andlisis de efecto al azar, especialmente sila prueba de
homogeneidad fue positiva

No ya que el valor de p fe de =0.52

Se proporcionaron los intervalos de confianza del estimado global

SiIC 95% 0.3-0.81

Se determinaron los factores qué mas influenciaron el resultado

No solo menciona como se buscaron los articulos, pero no el porque de los
resultados obtenidos por tal exposicion.

Se hizo meta -regresion

No se menciona.

*LA TABLA 2X2 NO LA PUDE REALIZAR POR FALTA DE INFORMACION=/



