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Tabla 13-3. Lista de factores a evaluar en un metaanalisis
1. Objetivo primario de un metaanalisis
« ¢ Se definid la pregunta claramente?
» (Se especificd la condicion que se estudia?
« 4 Se especifico la edad de la poblacion y escenario en el cual se reakza?
2. Blsqueda y seleccion de articulos
* ¢ Se especificd la estrategia utiizada en la bisqueda de los articulos?
« ¢ Se definieron a priori los criterios de elegibiidad de los articulos?
. ¢memmmmmmmmmmoemmv
« ;Se evalud Ia validez de los articulos incluidos?
« iFueron los estudios hechos al azar?
« | Se identificaron 108 sesgos de los articulos incluidos?
. ¢Smbsanbuwnoxplmmmmumd?
« ¢ Cuadl fue ol periodo de publicacion evaluado?
« (Se incorporaron metaandlisis en diferentes lenguajes o s6lo en inglés?
« (Fue el tamafio de la poblacidn suficiente?
« Fue el iempo de seguimiento suficiente para dar una conclusion valida?
« (Fueron los ratamientos 0 exposiciones similares?
* 4 Se tiene informacion completa de los métodos utilizados en cada estudio?
* . Se tlene informacidn de estudios no publicados?
3. Extraccion de datos
* . Se reakzd una extraccion cuidadosa de los datos?
« JFueron entrenadas las personas encargadas de extraer los dalos?
« 4 Fueron los encargados de la extraccidn cegados a las fuentes y a los autores?
» (Fueron los resultados de los estudios de utiidad clinca?

* L Pueden los resultados del estudio ser aplicadas clinicamente en el manejo de los pa-
cientes?

* (Cudles son los beneficios, dafos y costos?
4. Andlisis estadistico
* (Se roaizd una prueba de homogenexiad?

* ¢ Se utiizd el andlisis de efectos al azae, especiaimente si la prueba de homogeneidad fue
positiva?

* Se proporcionaron los intervalos de confianza del estimado global?
* (Se determinaron los factores que mas influenciaron el resultado?
* . Se hizo metarregresion?




1) Objetivo primario de un metanalisis.
a) La pregunta es definida claramente.
b) Se especifica sobre | condicion a estudiar.

c) Se establece la edad y los paises (46) de los que fueron extraidos los
paciente a estudiar.

2) Busqueda y seleccion de articulos

a) No fueron definidos

b) No fueron definidos

c) No marca los criterios

d) No se evalla

e) Fueron hechos al azar

f) Sifueron definidos los sesgos

g) Sison reproductibles

h) Fue de 3 afios, 2006 a 2009.

i) Si, fueron diferentes lenguajes.

j) Si, fueron 18624 pacientes.

k) Pudo haberse prolongado a 2 afios mas, desde mi punto de vista.

[) Los tratamientos y pacientes estuvieron bien establecidos.

m) Si, se tiene informacion suficiente.

n) No, no proporciona informacién sobre estudios no publicados.
3) Extraccion de datos

a) Sifue extraida cuidadosamente.

b) No comenta el articulo esta informacion.

c) Si, fue de doble ciego el estudio.

d) Son de bastante utilidad clinica.



4)

e) Si, pueden ser aplicados clinicamente.

f) De acuerdo al estudio, ticagrelor redujo significativamente la tasa de muerte
por casusas vasculares, IAM, o ictus. No hay mencién sobre costos.

Andlisis estadistico

a) Si, la prueba fue realizada.

b) Si, asi fue.

c) Si, los intervalos estan establecidos en el estudio.

d) Si, el abandono del tratamiento en el 0.9% de los pacientes debido a
disnea.

e) No fue hecha la metarregresion.



