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Definicion Tipo de estudio Medidas de asociacién Formulas Sesgos Nivel de evidencia
Experimento controlado en voluntarios humanos
que se utiliza para evaluar la seguridad y eficacia
de tratamientos o intervenciones contra
enfermedades y problemas de salud de cualquier Sesgos de
tipo; asi como para determinar efectos seleccion, |1 -A - varios ensayos clinicos
farmacoldgicos, farmacocinéticas o realizacion, | aleatorizados o 1B- un
farmacodinamicos de nuevos productos RR= incidencia de expuestos/ |desgastey |ensayo clinico aleatorizado,
terapéuticos, incluyendo el estudio de sus analitico- Riesgo Relativo, razén de | incidencia de no expuestos. de 0 2A ensayo clinico sin
Ensayos Clinicos | reacciones adversas experimental odds OR=axd/bxc deteccioén. | aleatorizar
a metodologia para la revision sistematica y
cuantitativa de la investigacion, ampliamente
consolidada y aplicada en las Ciencias de la Salud.
Estudio sistematico, cualitativo y cuantitativo, de
un grupo de informes sesgo de
Metaanalisis o articulos de investigacion. analitico razén de odds OR=axd/bxc publicacién | 1A - muy recomendable
especificidad=Verdaderos
Negativos(d)+Falsos
Positivos(b)
son mediciones para establecer quién puede falsos
padecer cierta enfermedad y quién no, en sensibilidad= Verdaderos positivos,
cualquier momento de la vida de un ser Positivos(a)+Falsos falsos
Tamizaje humanao. analitico sensibilidad, especificidad | Negativos© negativos.




FORTALEZA DE LAS RECOMENDACIONES SEGUN EL NIVEL DE EVIDENCIA

Nivel Tipo de estudio Recomendacidn
A | Metandlisis/varios ensayos dinicos aleatonzados
I - ; Muy recomendable
B | Unensayo clinico aleatorizado
A | Ensayo dinico sin aleatorizar
| Favorable
B | Cohortes
I Casos y controles Favorable, no condluyente
v Serie de casos/opinidn de expertos Sin evidenada sustentable




