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	Definición  
	Tipo de estudio 
	Medidas de asociación 
	Formulas 
	Sesgos
	Nivel de evidencia 

	
	Ensayos Clínicos
	Experimento controlado en voluntarios humanos que se utiliza para evaluar la seguridad y eficacia de tratamientos o intervenciones contra enfermedades y problemas de salud de cualquier tipo; así como para determinar efectos farmacológicos, farmacocinéticas o farmacodinámicos de nuevos productos terapéuticos, incluyendo el estudio de sus reacciones adversas
	analítico- experimental
	Riesgo Relativo, razón de odds
	RR= incidencia de expuestos/ incidencia de no expuestos.   OR=axd/bxc
	Sesgos de selección,
realización, desgaste y de detección.
	1 -A - varios ensayos clínicos aleatorizados o 1B- un ensayo clínico aleatorizado, o 2A ensayo clínico sin aleatorizar

	
	Metaanálisis
	a metodología para la revisión sistemática y cuantitativa de la investigación, ampliamente consolidada y aplicada en las Ciencias de la Salud. Estudio sistemático, cualitativo y cuantitativo, de un grupo de informes
o artículos de investigación.
	analítico 
	razón de odds
	OR=axd/bxc
	sesgo de publicación 
	1A - muy recomendable 

	
	Tamizaje 
	 son mediciones para establecer quién puede padecer cierta enfermedad y quién no, en cualquier momento de la vida de un ser humano.
	analítico
	sensibilidad, especificidad
	especificidad=Verdaderos Negativos(d)+Falsos Positivos(b)

sensibilidad= Verdaderos Positivos(a)+Falsos Negativos©
	falsos positivos, falsos negativos.
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B | Unensayo dinico dleatorizado
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FORTALEZA DE LAS RECOMENDACIONES SEGUN EL NIVEL DE EVIDENCIA

Nivel Tipo de estudio Recomendacion
A | Metanslsisjarios ensayos dinicos aleatorizados
1 Muy recomendable
8| Un ensayo dinico aleatorizado
A | Ensayo dinico sn aleatorizar
[ Favorable
8 [ cohortes
[ Casosy controkes Favorable, no concluyente.
[ Sere de casosfopinion de expertos Sin evidenda sustentable

tamiz

individualidad de cada paciente y sin desconocer
el entorno sociocultural propio; pero no aplicar al
paciente lo que la evidencia recomienda exige mu-
cho més argumentacion y sustento que aplicarla.
Por supuesto, hoy en dia no es ético desconocer
la evidencia disponible.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Sacket D, Straus SE, Richardson WS, Rosenberg W, Haynes
R8. Evidence-based medicine: how to practice and
teach EBM. New York: ChurchillLvinstone; 2000.

Schinemann H, Fretheim A, Oxman AD. Improving the
use of research evidence in guideline development
1. Guidelines for guidelines. Health Res Policy Syst.
2006413

Schinemann H, Fretheim A, Oxman AD. Improving the
use ofresearch evidence n guideline development: 10
Integating values and consumer involvement. Health
Res Policy Syst 2006421

Schinemann H, Fretheim A, Oxman AD. Improving the
use of research evidence in guideline development: .
Grading evidence and recommendations. Health Res
Policy Sys. 2006;4:21.

£
3
g
]
=
:
:





