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Tipos de 
estudio 

 
Tipo de 
estudio 

 
Medidas de 
asociación 

 
Criterios de 

validez y formulas 

 
Sesgos más comunes 

 
Nivel de 

evidencia 

 
Ensayos clínicos 

 

 
Estudio 
longitudinal de 
cohortes 

 
-Criterios de inclusión y 
exclusión  

 
-Riesgo relativo 
-Riesgo Absoluto 
-Número necesario 
por tratar 

 
-Sesgo de evaluación 
 
-Enmascaramiento 
 
-Sesgo por uso inadecuado de 
retiradas y abandonos 
 
-Sesgos en la diseminación de los 
resultados 
 
-Sesgos en la interpretación de los 
resultados por el lector 
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Metaanálisis 

 

 
Estudio 
retrospectivo 
 
Revisión 
sistemática  

 
Criterios de inclusión y 
exclusión definidos a 
priori 

 
Análisis de efectos 
fijos 
 
análisis de efectos al 
azar 
 

 
-Sesgo de publicación 
 
-Sesgo de selección 
 
-Sesgo en la extracción de datos 

 
 

la   
 

Tamizaje  
Pruebas de 
diagnostico 

 
-Tamizaje 
-Exámenes médicos 
periódicos 
-Encontrar casos case 
finding 
 

 
Carga de enfermedad 
Prueba diagnostica 
Evidencia de 
efectividad 
Factibilidad de 
tratamiento 
Esperanza de vida 

 
-Sesgo de adelanto 
 
-Sesgo de longitud-tiempo 

 
 

llb 


