
[image: http://www.okarquitectura.com.mx/wp-content/uploads/2014/05/LOGO-LAMAR.jpg]

UNIVERSIDAD GUADALAJARA LAMAR

MEDICINA BASADA EN EVIDENCIAS

“ACTIVIDAD INTEGRADORA (MBE)”

JUAN JESUS GUERRERO ZARATE
PARCIAL II

HOSPITAL GENERAL DE OCCIDENTE

	METANALISIS
DEFINICION
También conocido como revisión sistemática, es un estudio en el cual se revisan y combinan los resultados de diferentes estudios de investigación con una hipótesis común

El principal objetivo del metaanálisis es  sintetizar los resultados de estudios con  resultados discordantes para dar un estimado  global.

Extracción de datos
El personal que lo haga debe tener un
entrenamiento previo, para uniformar criterios para evitar variabilidad.

Los autores y las fuentes deben ser omitidas durante el proceso de extracción de datos (evitando sesgo de selección)

Incluir datos demográficos y clínicos de las poblaciones estudiadas, tamaño y efecto de la maniobra
	
Sesgos 
SESGO DE PUBLICACIÓN 
 Publicados – No publicados 

SESGO DE SELECCIÓN
 Revisando los métodos y no los resultados 

SESGO EN LA EXTRACCIÓN DE DATOS
 Cada uno de los observadores debe ser ciego a  los autores y a las fuentes. (utilizando mas de un 
observador)







	ENSAYO CLINICO

Un ensayo clínico es una evaluación experimental de un producto, sustancia, medicamento, técnica diagnóstica o terapéutica que, en su aplicación a seres humanos, pretende valorar su eficacia y seguridad.

Estudio controlado
El ensayo clínico es un estudio experimental en el que en el diseño de investigación están definidas las variables y los mecanismos de control de dichas variables, cuya función es evitar lossesgos y las variables de confusión. Existe un grupo con el que se compara la intervención experimental. Este grupo sufre también una intervención con un procedimiento placebo o con un procedimiento estándar de referencia, ya validado para la situación objeto de estudio. 
Estudio prospectivo
Según la temporalidad, es decir, el momento en el que se define el estudio respecto al tiempo, los estudios pueden ser:
· Estudio retrospectivo: es un estudio longitudinal en el tiempo que se analiza en el presente, pero con datos del pasado.
· Estudio transversal: es un estudio que se realiza con los datos obtenidos en un momento puntual.
· Estudio prospectivo: es un estudio longitudinal en el tiempo que se diseña y comienza a realizarse en el presente, pero los datos se analizan transcurrido un determinado tiempo, en el futuro.

	Estudio aleatorizado
Lo podemos encontrar frecuentemente bajo el término randomizado, neologismo inglés que en ocasiones hasta se declina como si fuera un verbo castellano: randomizar. La aleatorizaciónsignifica que los casos son distribuidos al azar en cada brazo del estudio. El objetivo es conseguir que los diferentes grupos sean comparables u homogéneos, evitar el sesgo del investigador en la asignación de casos a los grupos y garantizar que los tests estadísticos tendrán valores de significación estadística válidos. 

Selección equitativa del sujeto
Este requisito tiene cuatro facetas: El requisito de la selección equitativa del sujeto se sustenta en el principio de la equidad distributiva (los beneficios y las cargas de la vida social deben ser distribuidos equitativamente). Así todos deben poder recibir los beneficios obtenidos en la investigación, especialmente, aquellos que corrieron el riesgo, y los riesgos a su vez no deben caer solo en grupos vulnerables.



		La sensibilidad: corresponde a la proporción desujetos que presentan la enfermedad o evento en estudio determinada por el estándar de referencia, en los cuales la PD que se está probando resulta positiva. 
La especificidad: corresponde a la proporción de sujetos que no presentan la enfermedad o evento en estudio determinada por el estándar de referencia, en los cuales la PD que se está probando resulta negativa. 
El valor predictivo positivo (VPP): es la probabilidad de padecer la enfermedad o el evento de interés si se obtiene un resultado positivo en la PD que está siendo aplicada. 
El valor predictivo negativo (VPN): es la probabilidad de no padecer la enfermedad o el evento de interés si se obtiene un resultado negativo en la PD que está siendo aplicada 
Las RazonesProbabilidad (RP): (coeficiente de probabilidad o likelihoodratio), comparan la probabilidad de encontrar el resultado de la PD (positivo o negativo) en personas enfermas o con el evento de interés, con la probabilidad de encontrar ese mismo resultado en personas sin la enfermedad o evento de interés. 
	



	Las pruebas de diagnóstico (PD), constituyen un elemento fundamental en el ejercicio médico cotidiano. Tal como lo señala su nombre, son útiles para el diagnóstico, pero también tienen mucha utilidad en el tratamiento, la toma de decisiones relacionadas con el pronóstico y en el ámbito de la salud pública.
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	Los estudios de cohorte consisten en el seguimiento de una o más cohortes de individuos sanos que presenta diferentes grados de exposición a un factor de riesgo en quienes se mide la aparición de la enfermedad o condición en estudio. 














Casos y controles: 
Se trata de un diseño observacional, pasivo en cuanto a la participación del investigador, el que ordena la información habiendo ya ocurrido los hechos que le dieron origen. 
Este diseño busca determinar la frecuencia de exposición a la(s) variable(s) independientes(s) entre individuos afectados, la que se comparará con similar frecuencia entre un grupo de individuos libres de la presencia de enfermedad, grupo 
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