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Actividad 4, actividad 1.4

Instrucciones:

Analizar el articulo de casos y controles y sefialar si se definié6 adecuadamente los
casos, si estos fueron incidentes o prevalentes, si los controles fueron
seleccionados de la misma poblacién/cohorte que los casos. Si la medicion de la
exposicion al factor de riesgo fue similar en los casos que en los controles, que tan
comparables son los casos y los controles con la exposicion al factor de riesgo,
fueron los métodos para controlar los sesgos de seleccion e informacion adecuados,
calcule la razon de momios.

Analisis:

Desde mi punto de vista si se definieron adecuadamente los casos y los controles
en este articulo.

Los controles fueron seleccionados de la misma poblacién/cohorte que los casos,
el Unico criterio de seleccién en ambos fue acudir por primera vez a valoracion por
cualquier motivo a la consulta de cardiologia; por lo tanto los casos estudiados
fueron de prevalencia.

Para realizar el estudio se analizaron distintos factores de riesgo coronario como la
edad, sexo, habito tabaquico, habito etilico, HTA, colesterol total, diabetes y HVI;
con estos criterios de evaluacion establecidos por los investigadores se puede decir
que la medicion de la exposicién al factor de riesgo si fue similar entre los casos y
los controles, porque los criterios que utilizaron para toda su muestra fueron
lineamientos aplicados por igual.

Hablando de comparacién, los casos y los controles si son comparables porque la
exposicion al factor de riesgo fue hecha con parametros exactos, ademas de que el
estudio desde el principio utilizo como método de seleccion la visita a consulta
externa del Servicio de Cardiologia del Hospital Central de Asturias y porque la
recopilacion de datos fue hecha mediante el analisis en la historia clinica, de la
existencia de factores de riesgo coronario conocidos, presencia o0 no de cardiopatia
organica, analitica basica y electrocardiograma de 12 derivaciones, incluyendo
también la exploracion clinica completa y otras técnicas complementarias. También
les ayudo que tuvieran bien definidos sus criterios de inclusion y exclusién porque
esto les facilito que de la muestra analizada se establecieran dos grupos para el
analisis final de sus datos.



Por dltimo, los métodos para controlar los sesgos de seleccién e informacion si
fueron adecuados porque se notd que los investigadores llevaron un seguimiento y
buenos métodos de seleccion que les permitié establecer grupos y que al mismo
tiempo consiguieran llegar a su objetivo.

Tabla de 2x2 en los estudios de cohortes

Enfermos Sanos Total
Expuestos a b atb

300 50 (300+50= 350)
\[o] C d c+d
expuestos 700 300 (700+300= 1000)
a+c b+d a+b+c+d
Total (300+700=1000) (50+300=350) (300+50+700+300= 1350)

Razén de momios
a)
Casos Controles
Expuestos a b
(300) (50)
No expuestos c d
(700) (300)

axd _ 300x300 _ 90,000

bxc - 50x700 _ 35000 27

Razon de momios =

b)

Expuestos No expuestos
Casos a b

(300) (700)
Controles Cc d
(50) (300)

a/b _ 300/700  0.42

c/d = 50/300 _ 016 26

Razon de momios =



