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Estudio de la etiología y factores de riesgo asociados en una muestra 

de 300 pacientes con fibrilación auricular 
De los 350 pacientes con FA incluidos inicialmente en el estudio fueron excluidos 50 por no 
cumplir los criterios exigidos. Los motivos de exclusión fueron la ausencia de un 
ecocardiograma-Doppler en el momento del diagnóstico en 20 pacientes, historia clínica 
incompleta en 20 y cardiopatías estructurales poco frecuentes y no valorables para analizar 
diferencias significativas en 10 (2 con miocardiopatía 
hipertrófica, 4 probablemente secundarias a cor pulmonale crónico, 2 secundarias a 
cardiopatías congénitas y 2 poscirugía cardíaca). 
En el grupo control de los 1.000 individuos posibles, se excluyeron 300 para el análisis final, 
principalmente por tener una historia clínica o analítica incompletas. En un pequeño número de 
casos (20 individuos) existían cardiopatías difícilmente valorables. Finalmente fueron 
seleccionados para el análisis final de los resultados 300 pacientes en el grupo con FA y 700 
individuos en el grupo control. 
De los 350 pacientes con FA incluidos inicialmente en el estudio fueron excluidos 50 por no 
cumplir los criterios exigidos. Los motivos de exclusión fueron la ausencia de un 
ecocardiograma-Doppler en el momento del diagnóstico en 20 pacientes, historia clínica 
incompleta en 20 y cardiopatías estructurales poco frecuentes y no valorables para analizar 
diferencias significativas en 10 (2 con miocardiopatía 
hipertrófica, 4 probablemente secundarias a cor pulmonale crónico, 2 secundarias a 
cardiopatías congénitas y 2 poscirugía cardíaca). 
En el grupo control de los 1.000 individuos posibles, se excluyeron 300 para el análisis final, 
principalmente por tener una historia clínica o analítica incompletas. En un pequeño número de 
casos (20 individuos) existían cardiopatías difícilmente valorables. Finalmente fueron 
seleccionados para el análisis final de los resultados 300 pacientes en el grupo con FA y 700 
individuos en el grupo control. 
El grupo principal (grupo F) estaba formado por 300 pacientes afectados de FA, 143 varones 
(48%) y 
157 mujeres. La edad media de la muestra fue de 66 ± 8 años (rango de 34 a 83 años). Por 
decenas de edad, los menores de 45 años representaron el 2% de los casos, entre 46 y 55 años 
el 6%, entre 56 y 65 años el 25%, entre 66 y 75 años el 50% y por encima de los 75 años el 
17%. 
 


