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Analizar el artículo de cohorte y Realizar un análisis en base a las preguntas que se 
encuentran en los anexos, y al mismo tiempo desarrollar las siguientes fórmulas: 
calcular las incidencias en cada grupo, el riesgo relativo, el riesgo atribuible y el % de 
riesgo atribuible. 
 
 

Puntos a evaluar en estudios de riesgo (cohortes) 

¿Se definió adecuadamente (punto de entrada en el estudio, comparación en 
ausencia de enfermedad)? 

Si  

¿Fue la evaluación de la exposición al factor adecuada? Si  

¿Fue la medición de los resultados (enfermedad) similar en los expuestos y en 
los no expuestos? 

Si  

¿Fue el seguimiento de todos los pacientes completo? Si  

¿Qué tan comparables son los grupos de expuestos y no expuestos? Si  

  
Incidencia acumulada 
Es la proporción de individuos que desarrollan el evento durante el periodo de 
seguimiento. Se calcula 

 

                                                      = 
𝟓

𝟐𝟎
  =  0.25 * 100 = 25 % 

Fueron los casos desarrollados en el periodo de tiempo que se observó la población: 7 
años. En el grupo expuesto a FA. 
 
 

                                                                  = 
𝟏𝟑

𝟏𝟑𝟏
 = 0.0992 * 100 = 9.92%  

Fueron los casos desarrollados en el periodo de tiempo que se observó la población: 7 
años. En el grupo no expuesto a FA. 
 
 

 Datos de 
tromboembolismo 

+ 

Datos de 
tromboembolismo 

- 

Total  

FA + 5 
a 

15 
b 

20 

FA - 13 
c 

131 
d 

144 

Total 18 146 164 

 

Riesgo relativo: RR =  
𝑪𝑰𝒆
𝑪𝑰𝒐

 =  
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  = 

𝟓

𝟐𝟎
𝟏𝟑

𝟏𝟒𝟒

  =  
𝟎.𝟐𝟓

𝟎.𝟎𝟗𝟎𝟐
  =  2. 7716  lo que quiere 



decir que el hecho de presentar FA incrementa hasta casi 3 veces la probabilidad de desarrollar 
un evento tromboembolico. 
 

Riesgo atribuible: RA = 𝐼𝑒 − 𝐼𝑜  = 25-9.92 = 15.08 esta es también conocida como diferencia 
de riesgo, donde Ie : incidencia acumulada de los expuestos y Io : incidencia acumulada de los 
no expuestos. 
 
 

% de riesgo atribuible: RA% = 
𝑅𝐴

𝐼𝑒 
∗ 100  =  

𝐼𝑒−𝐼𝑜

𝐼𝑒 
∗ 100 =  

25−9.92

25 
∗ 100 = 60.32 % lo que significa 

que las complicaciones disminuirían en un 60.32% si no existiera la exposición a una FA. 
Donde Ie: incidencia acumulada de los expuestos y Io: incidencia acumulada de los no 
expuestos. 
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