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NIVELES DE  EVIDENCIA 
sesgo

1 ECR  o meta- análisis 
(limite inferior del IC 
para el efecto del tto 
excede el beneficio 
mínimo importante)

+

2 Estudio clinico 
aleatorizado

++

3 Estudio observacional 
cohortes y casos y 
controles

+++

4 Reporte de series y 
casos clínicos 

++++

5 Opinión de expertos +++++


