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Medicina basada en evidencia

Actividad integradora



2 UNA BUENA EVIDENCIA

3 UNA EVIDENCIA “REGULAR”

EAC individual de menor calidad +++ 2a

Estudio de Cohortes ++++ 2b




V. B. E. - Niveles de Evidencia

Nivel Tipo de evidencia — descripcién
la  Evidencia obtenida de un meta-andlisis de ensayos randomizados y controlados

Ib  Evidencia obtenida al menos un ensayo randomizado y controlado.

lla Evidencia obtenida al menos de un estudio bien diseriado, controlado pero sin
randomizacion

llb Evidencia obtenida al menos de un estudio bien diseriado cuasi-experimental

lll  Evidencia obtenida al menos de estudios bien disenados, descriptivos no-

experimentales (tales como, estudios comparativos o de correlacion o series de
casos)

|V  Evidencia obtenida de informes de comites de expertos, opiniones o
experiencias clinicas de autoridades en la materia.




