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Prueba diagnéstica (PD) a cualquier proceso, mas o
menos complejo, que pretenda determinar en un paciente la
presencia de cierta condicién, supuestamente patoldgica, no
susceptible de ser observada directamente (con alguno de
los cinco sentidos elementales). Es decir, que no se suelen
considerar como pruebas diagndsticas a los sentidos cuando
evallan la presencia de algun signo patolégico. Si se
observa un aumento de volumen en una extremidad por
ejemplo, no se considera esa observacién como el
“diagnéstico de un aumento de volumen”; pero si con esa
observacién se deduce que el paciente tiene un “melanoma
maligno”, entonces la observacion si estd actuando como
PD, ya que el “melanoma maligno” no puede observarse
directamente. La definicion se refiere a “condicion” y no
enfermedad o entidad gnosoldgica, ya que no siempre se
utiliza una PD para identificar una enfermedad, sino que ésta
también puede utilizarse para diagnosticar sindromes o
procesos patologicos. Se llamara prueba diagnostica (PD) a
cualquier proceso, mas 0 menos complejo, que pretenda
determinar en un paciente la presencia de cierta condicién,
supuestamente patoldgica, no susceptible de ser observada
directamente (con alguno de los cinco sentidos elementales

casos y controles
Sindnimos: estudios retrospectivos, casos y controles,
casos Yy testigos, casos no casos.

Este tipo de disefio de investigacion epidemioldgica se
inscribe dentro de la vertiente epidemioldgica analitica,
vale decir, plantean una hipotesis de estudio explicita
que el investigador desea poner a prueba.

Se trata de un disefio observacional, pasivo en cuanto
a la participacion del investigador, el que ordena la
informacién habiendo ya ocurrido los hechos que le
dieron origen.

LA SENSIBILIDAD (S) indica la capacidad de la prueba para detectar a
un sujeto enfermo, es decir, expresa cuan "sensible" es la prueba a la
presencia de la enfermedad 4,6,8,10-18. Para cuantificar su expresién se
utilizan términos probabilisticos: si la enfermedad esta presente, ¢ cuél es
la probabilidad de que el resultado sea positivo? La respuesta es una
expresion en términos de probabilidad condicional.

S = P (T+/Enf)
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cohorte

Los estudios de cohorte 1 consisten en el seguimiento de
una o mas cohortes de individuos sanos que presenta
diferentes grados de exposicion a un factor de riesgo en
quienes se mide la aparicion de la enfermedad o
condicion en estudio.

Estos disefios de investigacion se clasifican, segun los
criterios taxonémicos clasicos, como estudios
observacionales, analiticos y longitudinales prospectivos.

La categoria observacional se refiere a la imposibilidad
que el investigador tiene de manipular la(s) variable(s)
independiente(s), lo cual los distingue de los estudios
experimentales.

Por tratarse de estudios cuyos resultados permiten un
analisis mas sofisticado que el de los estudios
descriptivos, son considerados estudios analiticos. Por
definicidn, deben permitir la verificacion de hipotesis de
trabajo.
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