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Prueba diagnóstica (PD) a cualquier proceso, más o 

menos complejo, que pretenda determinar en un paciente la 

presencia de cierta condición, supuestamente patológica, no 

susceptible de ser observada directamente (con alguno de 

los cinco sentidos elementales). Es decir, que no se suelen 

considerar como pruebas diagnósticas a los sentidos cuando 

evalúan la presencia de algún signo patológico. Si se 

observa un aumento de volumen en una extremidad por 

ejemplo, no se considera esa observación como el 

“diagnóstico de un aumento de volumen”; pero si con esa 

observación se deduce que el paciente tiene un “melanoma 

maligno”, entonces la observación si está actuando como 

PD, ya que el “melanoma maligno” no puede observarse 

directamente. La definición se refiere a “condición” y no 

enfermedad o entidad gnosológica, ya que no siempre se 

utiliza una PD para identificar una enfermedad, sino que ésta 

también puede utilizarse para diagnosticar síndromes o 

procesos patológicos. Se llamará prueba diagnóstica (PD) a 

cualquier proceso, más o menos complejo, que pretenda 

determinar en un paciente la presencia de cierta condición, 

supuestamente patológica, no susceptible de ser observada 

directamente (con alguno de los cinco sentidos elementales 

casos y controles 
Sinónimos: estudios retrospectivos, casos y controles, 
casos y testigos, casos no casos. 

Este tipo de diseño de investigación epidemiológica se 
inscribe dentro de la vertiente epidemiológica analítica, 
vale decir, plantean una hipótesis de estudio explícita 
que el investigador desea poner a prueba. 

Se trata de un diseño observacional, pasivo en cuanto 
a la participación del investigador, el que ordena la 
información habiendo ya ocurrido los hechos que le 
dieron origen. 

 

LA SENSIBILIDAD (S) indica la capacidad de la prueba para detectar a 

un sujeto enfermo, es decir, expresa cuan "sensible" es la prueba a la 

presencia de la enfermedad 4,6,8,10-18. Para cuantificar su expresión se 

utilizan términos probabilísticos: si la enfermedad está presente, ¿cuál es 

la probabilidad de que el resultado sea positivo? La respuesta es una 

expresión en términos de probabilidad condicional. 
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cohorte 

Los estudios de cohorte 1 consisten en el seguimiento de 
una o más cohortes de individuos sanos que presenta 
diferentes grados de exposición a un factor de riesgo en 
quienes se mide la aparición de la enfermedad o 
condición en estudio. 

Estos diseños de investigación se clasifican, según los 
criterios taxonómicos clásicos, como estudios 
observacionales, analíticos y longitudinales prospectivos. 

La categoría observacional se refiere a la imposibilidad 
que el investigador tiene de manipular la(s) variable(s) 
independiente(s), lo cual los distingue de los estudios 
experimentales.  
Por tratarse de estudios cuyos resultados permiten un 
análisis más sofisticado que el de los estudios 
descriptivos, son considerados estudios analíticos. Por 
definición, deben permitir la verificación de hipótesis de 
trabajo. 

 

 

 

http://escuela.med.puc.cl/recursos/recepidem/epiAnal3.htm#ref

