HISTORIA DE LA MEDICINA BASADA EN EVIDENCIAS

Definida como el uso consciente, explicito y juicioso de la mejor evidencia.

Poco es lo que se conoce, los primeros que fueron calificados como escépticos
postrevolucionarios de Paris de mediados del siglo XIX como Bichat, Louis y Magendie.

A finales de la década del ‘60 se comenzd a desarrollar la propuesta educativa en su
orientacién comunitaria en las personas, interdisciplinaria y con aprendizaje basado en
problemas, en la Escuela de Medicina de la Universidad McMaster en Hamilton, Ontario,
Canada.

David Sackett, recibié su primer entrenamiento en la Universidad de Illinois y comenzé su
carrera como investigador clinico y bdsico en nefrologia detectd la importancia de la
epidemiologia y las estadisticas mientras servia en las fuerzas armadas durante la crisis de
los misiles en Cuba. Posteriormente graduado con honores en la Escuela de Salud Publica
de Harvard fue convocado por John Evans en 1967 a McMaster para comenzar a
desarrollar el Departamento de Epidemiologia y Bioestadistica. Entre las muchas
iniciativas que ha promovido en la investigacién médica canadiense se incluye la Task
Force on Periodic Health Examinations de amplia repercusién mundial al resaltar el énfasis
en la prevencién basada en la evidencia.

Archie Cochrane su colaboracion inicialmente con base en Oxford es una organizacidn
internacional que busca ayudar a quienes necesitan tomar decisiones bien informadas en
atencion de salud.

Otras formas han sido utilizadas para presentar el concepto de Medicina Basada en la
Evidencia. Por ejemplo, los espafoles se refieren a una Medicina Basada en Pruebas
haciendo referencia a que la traduccién literal de la palabra evidence puede confundir.
Nosotros hemos preferido mantener el nombre de Medicina Basada en la Evidencia en un
intento de mantener el nombre con el que se ha contribuido a los cambios.
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Tematica en clase.
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