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Historia  
65s y 60s- Austin Bradford Hill desarrolló la metodología del 

ensayo clínico  

60s- Se desarrolló el primer ensayo clínico por J.C. Goligher  
       David Sacked hace énfasis en la importancia de la 

epidemiología y estadística.  

70s- Archie Cochrane impulsa a lain Chalmers entre otros  a la 
construcción de una base de datos con revisiones sistemáticas de 

trabajos controlados y randomizados.  

90s- Se funda Cochrane, una organización internacional que 
busca ayudar a tomar decenos bien informadas en atención de 

salud.  

Actualmente se conoce a la Medicina Basada en Evidencia como un proceso 
que consiste en incorporación de la mejor evidencia dentro de la práctica 

médica diaria.  
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Tipos de estudio  

Sesgo 

Tipos de estudio

Descriptivos Estudios 
correnacionales 

Reporte de un 
caso 

Reporte de una 
serie de casos

Estudios 
transversales o de 
prevalencia 

Analíticos Obeservacionales

Estudio de cohortes Estudio de casos y 
controles 

Experimentales 

Ensayos clínicos 

Tipo se sesgo

De selección Cuando el grupo que se esta investigando son 
diferentes en algún aspecto diferente al factor que se 
esta estudiando y puede influenciar en el resultado. 

De información Cuando la información que se obtiene de los grupos 
estudiados no es comparable. Ya sea porque el 
investigador o los pacientes entienden la información 
de manera diferente. 

De confusión Se distorsiona el efecto del factor de estudio con otros 
factores indistintos. Influye en la evolución. 
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