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Tipos de sesgos más comunes de estudios observacionales 

Probabilidad 
de: 

cohortes Casos y 
controles 

Corte 
transversal 

Estudios 
ecológicos 

Sesgo de 
selección 

Baja Alta Media No aplica 

Sesgo de 
memoria 

Baja Alta Alta No aplica 

Sesgo de 
confusión 

Baja Media  Media Alta 

Perdidas de 
seguimiento 

Alta Baja No aplica No aplica 

Tiempo 
necesario 

Elevada Media Media Baja  

coste Alta Media Media Baja 

 

Sesgos de selección 
 

Sesgos de 
información 
 

Sesgos de confusión 

Son errores 
sistemáticos que se 
introducen durante la 
selección o el 
seguimiento de la 
población en estudio y 
que propician una 
conclusión equivocada 
sobre la hipótesis en 
evaluación. 

El sesgo de información 
se refiere a los errores 
que se introducen 
durante la medición de 
la exposición, de los 
eventos u otras 
covariables en la 
población en estudio, 
que se presentan de 
manera diferencial 
entre los grupos que se 
comparan, y que 
ocasionan una 
conclusión errónea 
respecto de la hipótesis 
que se investiga. 

El sesgo de confusión 
puede resultar en una 
sobre o subestimación 
de la asociación real. 
Existe sesgo de 
confusión cuando 
observamos una 
asociación no causal 
entre la exposición y el 
evento en estudio o 
cuando no observamos 
una asociación real 
entre la exposición y el 
evento en estudio por 
la acción de una tercera 
variable que no es 
controlada. 



Momentos de ocurrencia de sesgos en las distintas etapas de investigación 

y estrategias para evitarlos.

 

Clasificación de los errores de medición según su origen. 

 



Métodos para controlar el sesgo de medición
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