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HISTORIA/ ORDEN CRONOLOGICO DE LA MEDICINA BASADA EN EVIDENCIAS Y 
SUS BASES. 

 ORDEN HISTORICO/ CRONOLOGICO EN MBE 

La medicina basada en evidencias tiene sus primeros orígenes con estos visionarios  
considerados escépticos en su época, París de mediados del siglo XIX como Bichat, Louis y 
Magendie . Respecto de la historia más reciente se hace referencia a la Escuela de Medicina 
de la Universidad McMaster en Hamilton, Ontario, Canadá. Teniendo una base inicial simple 
que era la resolución de un problema, siguiendo los siguientes tres pasos,  la identificación del 
problema, la búsqueda de información y la resolución del problema. 

David Sackett detectó la importancia de la epidemiología y las estadísticas mientras servía en 
las fuerzas armadas durante la crisis de los misiles en Cuba como investigador en nefrología. 

Task Force on Periodic Health Examinations de amplia repercusión mundial al resaltar el 
énfasis en la prevención basada en la evidencia” Canadá.” 

Archie Cochrane estableció en los años 70’s que  reconocer que los recursos de salud son 
siempre limitados sugirió que la efectividad de las prácticas relacionadas a la salud debe ser 
juzgada sobre la base de las pruebas procedentes de trabajos controlados. 

TIPOS DE ESTUDIOS UTILIZADOS POR LA MBE 

 

 

  


